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ข้อควรปฏิบัติ  
โครงการพัฒนาผู้น าภาครัฐแห่งอนาคต ประจ าปี 2567 ณ สาธารณรัฐสิงคโปร์ 

กลุ่ม 4 การพัฒนาการศึกษาและการจัดการภัยพิบัติ 
(ข้าราชการและบุคลากรภาครัฐระดับกลาง) 

ระหว่างวันอาทิตย์ที่ 18 – วันเสาร์ที่ 31 สิงหาคม 2567 
 

เนื่องจากการศึกษาโครงการฯ เป็นความร่วมมือระหว่าง สถาบันพระปกเกล้า มหาวิทยาลัย
หนานหยาง และมูลนิธิเทมาเส็ก เพ่ือจัดการศึกษาอบรม จึงไม่มีการจัดจ้างบริษัททัวร์ด าเนินการ จึงขอให้
นักศึกษารับทราบข้อมูลเพ่ือเตรียมตัวส าหรับการเดินทางไปอบรม ณ สาธารณรัฐสิงคโปร์ ดังนี้ 

 

1. การเดินทางเข้าร่วมโครงการฯ 

1.1 การเตรียมความพร้อมก่อนเดินทาง 

วันที่ เวลา หัวข้อรายละเอียด สถานที ่
วันพฤหัสบดีที่ 1 สิงหาคม 
2567 
เวลา 14.00-16.00 น. 
 

การรายงานตัวนักศึกษาฯ และพบอาจารย์ประจ ากลุ่ม รู ป แ บ บ ป ร ะ ชุ ม ผ่ า น
ระบบ ZOOM (สามารถ
รับลิงก์ผ่านกลุ่มไลน์ที่
แจ้งให้ทราบอีกครั้ง) 

การประชุมเตรียมความพร้อมก่อนเดินทาง ได้แก่  
1. วิธีการศึกษาและการจบการศึกษา  
2. เอกสารประกอบการบรรยาย  
3. สิ่งอ านวยความสะดวกของมหาวิทยาลัยฯ  
4. ข้อมูลที่พัก 
5. ประเด็นอ่ืนๆ ฯลฯ 

1.2 การศึกษาอบรม ณ สาธารณรัฐสิงคโปร์ 

วันที่ เวลา หัวข้อรายละเอียด สถานที ่
วันอาทิตย์ที่ 18 - วันเสาร์ที่ 
31 สิงหาคม 2567 

การเดินทางเข้าร่วมโครงการฯ ณ สาธารณรัฐสิงคโปร์  
จ านวน 14 วัน 

มหาวิทยาลัยหนานหยาง
และหน่วยศึกษาดูงานที่
เกี่ยวข้อง 

 

 

 

 

 

 

 

 

เอกสารแนบ 5 
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2. ข้อปฏิบัติต่าง ๆ และรายละเอียดระหว่างการศึกษาอบรม 

2.1 การเข้ารับการอบรมและเงื่อนไขการจบหลักสูตร 

 ผู้ เข้ารับการอบรม จะต้องเข้าร่วมการอบรมและเข้าร่วมกิจกรรมตลอดทั้งโครงการฯ                
ตามก าหนดการที่แจ้งให้ทราบ ทั้งนี้ สถาบันฯ ไม่อนุญาตให้ขาดเรียนหรือเดินทางกลับก่อน            
โดยผู้เข้าอบรมต้องมีเวลาเรียนและศึกษาดูงานร้อยละ 100 ครบถ้วนตามก าหนดการที่ระบุไว้ 

 สถาบันฯ ไม่อนุญาตให้น าสมาชิกในครอบครัว ญาติ เพื่อน ผู้ติดตามเข้าร่วม/เดินทางกับคณะ
อย่างเด็ดขาด 

 ผู้เข้ารับการอบรมต้องน าความรู้ที่ได้รับไปเผยแพร่ภายในหน่วยงานอย่างน้อย 1 ครั้ง โดยวิธีการ
ใดวิธีการหนึ่ง เช่น การบรรยายภายในหน่วยงาน การอบรมบุคลากรทั้งภายในและภายนอก           
การจัดสนทนากลุ่ม (focus group) การเขียนบทความลงเว็บไซต์ facebook การน าความรู้ไปใช้
ประยุกต์ใช้ที่เป็นรูปธรรมชัดเจน เป็นต้น (แจ้งวันส่งงานอีกครั้งเมื่อจบโครงการ)  

 ผู้ เข้ารับการอบรมต้องเข้าร่วมกิจกรรมของโครงการที่จัดขึ้นในประเทศไทย (ณ สถาบัน
พระปกเกล้า ทั้งนี้ แจ้งรายละเอียดภายหลัง) ดังนี้  

1. พิธีมอบประกาศนียบัตร (ประมาณเดือนพฤศจิกายน 2567)  
2. การน าเสนอผลงาน ณ ประเทศไทย (ประมาณเดือนธันวาคม 2567) 

 ไม่ด าเนินการใด ๆ อันน ามาซึ่งความเสื่อมเสียชื่อเสียงของสถาบันพระปกเกล้า 

2.2 การแต่งกาย 

 วันที่มีการอบรม (จันทร์ – ศุกร์) ชุดสุภาพ เสื้อเชิ้ตหรือโปโล กางเกงสแล็ค กระโปรง           
(ตามแต่สะดวก) หรือชุดท้องถิ่น + เสื้อสูท รองเท้าสุภาพ งดรองเท้าแตะ/กางเกงยีนส์ 

 วันหยุด (เสาร์ – อาทิตย์) ชุดล าลอง (Private and convenient) 

2.3 ระยะเวลาการศึกษาอบรม และสถานที่ฝึกอบรม 

ส าหรับกลุ่ ม  4 ศึกษาอบรมในหั วข้อ  Disaster Management, Healthcare and Resilience 
Building แบ่งเป็นการเตรียมความพร้อมจ านวน 1 วัน ณ สถาบันพระปกเกล้า  (รูปแบบออนไลน์) และ          
การเข้าศึกษาอบรมในโครงการจ านวน 14 วัน ตั้งแต่วันอาทิตย์ที่ 18 – วันเสาร์ที่ 31 สิงหาคม 2567 ณ 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีหนานหยาง (Nanyang Technological University)  

 

3. ข้อควรระมัดระวัง 

1. การตรงต่อเวลาในการเข้าเรียนและการเข้าร่วมทุกกิจกรรม 

2. สาธารณรัฐสิงคโปร์เป็นประเทศที่บังคับใช้กฎหมายเข้มงวด เช่น การเล่นการพนันที่ผิดกฏหมาย 
การสูบบุหรี่ในสถานที่ห้ามสูบ การทิ้งขยะ การถ่มน้ าลาย การพกพาอาวุธ ยาเสพติด ซึ่งมีโทษปรับสูงและ          
ต้องระวางโทษจ าคุกหนัก 

3. ขอให้ท่านรักษาภาพลักษณ์อันไม่น ามาซึ่งความเสื่อมเสียชื่อเสียงของสถาบันพระปกเกล้าและ
หน่วยงานต้นสังกัดของท่าน 
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4. ค่าลงทะเบียน  

ค่าใช้จ่ายในการเข้าร่วมอบรมโครงการฯ ขอให้ท่านเบิกจ่ายจากต้นสังกัด (ตามระเบียบของต้นสังกัด
ของท่าน) จ านวน 50,000 บาท ซึ่งเป็นค่าใช้จ่ายครอบคลุม ดังนี้ 

 
 ค่าตั๋วเครื่องบิน ชั้นประหยัด กรุงเทพฯ – สิงคโปร์ (ไป-กลับ) 
 ค่าห้องพักตลอดการอบรม (พักคู่) (รวม 13 คืน) 
 ค่าอาหารเช้า อาหารกลางวัน อาหารเย็น ในวันที่มีการอบรม (จันทร์ – ศุกร์) ณ สาธารณรัฐ

สิงคโปร์ ซึ่งได้แก่ 19-23 ส.ค. 67 และ 26-30 ส.ค.67 (โดยอาหารเช้า-ในโรงแรมที่ก าหนด 
อาหารกลางวัน-ในอาคารอบรม)+อาหารเย็น–รับเงินจากสถาบันฯ เพ่ือรับประทานอาหารเย็น) 

 ค่าเดินทางในสาธารณรัฐสิงคโปร์ที่ เกี่ยวข้องกับกิจกรรมโครงการ (รถรับส่งสนามบิน - 
มหาวิทยาลัย และการศึกษาดูงาน) 

ทั้งนี้ ค่าลงทะเบียน 50,000 บาท ไม่รวมค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับ 

o ค่าเดินทางไป-กลับ จากหน่วยงานต้นสังกัด - สนามบินสุวรรณภูมิ (เพ่ือเดินทางไปสาธารณรัฐ
สิงคโปร์ และส าหรับการเดินทางเข้าร่วมกิจกรรมรับใบประกาศนียบัตรและประเมินผลสัมฤทธิ์
โครงการ) 

o ค่าเบี้ยเลี้ยง ณ ประเทศสิงคโปร์ 
o ค่าอาหารในวันหยุดและวันเดินทาง (เสาร์ – อาทิตย์) ณ สาธารณรัฐสิงคโปร์ ซึ่งได้แก่ วันที่ 18, 

24-25 ส.ค. 67 และ 31 ส.ค.67 
o ค่าเดินทางอ่ืน ๆ ในสาธารณรัฐสิงคโปร์ที่อยู่นอกเหนือก าหนดการในโครงการฯ 
o ค่าจัดท าหนังสือเดินทางของท่าน 
o ค่าใช้จ่ายน้ าหนักกระเป๋าที่เกิน ตามข้อบังคับของสายการบิน (ขาไป+ขากลับ) 

สถาบันฯ ไม่อนุญาตให้ท่านขาดเรียนหรือเดินทางกลับก่อนจากที่ระบุไว้ในก าหนดการโครงการฯ และ
ได้ด าเนินการจองตั๋วเครื่องบินล่วงหน้า (ตั๋วกรุ๊ป) ซึ่งไม่สามารถเปลี่ยนแปลงการเดินทางในทุกกรณี หากท่าน
แจ้งยกเลิกการเดินทางกับคณะตามที่ก าหนดไว้ภายหลังวันที่ 31 พฤษภาคม 2567 สถาบันฯ ขอสงวนสิทธิ์ 
ในการเรียกเก็บค่าตั๋วเครื่องบินเต็มจ านวน (ขาไปกรุงเทพฯ-สิงคโปร์ และ ขากลับสิงคโปร์-กรุงเทพฯ) 

5. ข้อมูลอ่ืนๆ  

ห้องพัก 

 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีหนานหยาง จัดห้องพักคู่ให้ผู้เข้ารับการอบรม ณ Genting Hotel Jurong 
(ระดับ 4 ดาว) ซึ่งโรงแรมอยู่ใกล้สถานี Jurong East ห่างจากมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีหนานหยาง เดินทาง       
ใช้เวลาประมาณ 15 นาที (8.9 กิโลเมตร) และห่างจาก Marina Bay ประมาณ 24 นาที (18.7 กิโลเมตร)  

ตั้งอยู่เลขท่ี : 2 Town Hall Link, Singapore, 608516, Singapore     โทร : +65 800 225 5582 

(กรณีท่านที่ต้องการพักเดี่ยว ต้องช าระเงินเพ่ิมเติมอีกประมาณ 3,055 SGD (82,000-90,000 บาท) 
(จ านวน 13 วัน) ทั้งนี้ ต้องส ารองห้องพักล่วงหน้า 
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การเดินทางไปศึกษาอบรม ณ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีหนานหยาง 

 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีหนานหยางได้จัดรถบัส (รับ-ส่ง) ให้ส าหรับผู้เข้ารับการศึกษาอบรมในวันที่มี
การศึกษาอบรมและวันเดินทางขาไป+ขากลับ (จ านวน 14 วัน) และไม่สามารถให้รถบัสมหาวิทยาลัยรับ-ส่ง
นอกเหนือจากเส้นทางที่ก าหนดไว้ได้ 

ภาษาที่ใช้ 

ตลอดระยะเวลาในโครงการฯ ด าเนินการเป็นภาษาอังกฤษ (ไม่มีการแปล) 

ค่าเงิน  

1 SGD ประมาณ 27 บาทไทย (อัตราแลกเปลี่ยนวันที่ 26 มีนาคม 2567) 

บัตรเครดิต  

การใช้จ่ายเงินในสาธารณรัฐสิงคโปร์ใช้ได้ทั้งเงินสดและบัตรเครดิต บัตรเดบิต บัตร Travel Card หรือ 
EZ-Link ตามสะดวก กรณีท่านมีบัตรเครดิต บัตรเดบิต บัตร Travel Card สามารถใช้เดินทางรถเมล์ MRT 
หรือใช้จ่ายตามร้านต่าง ๆ ได้ 

อุณหภูมิ 

ช่วงระหว่างวันที่ 18-31 สิงหาคม 2567 อุณหภูมิโดยเฉลี่ย สูงสุด 35 ต่ าสุด 27 องศาเซลเซียส  
ควรเตรียมร่ม แว่นตา หมวกส าหรับใช้ในการกันแดด 

ปลั๊กไฟ   

กระแสไฟฟ้าเป็นแบบขนาด 230 V 50 Hz ขอให้เตรียมหัวแปลงไปโดยมี 3 ช่องแบบเหลี่ยมหนา 
(TYPE G) (ตามรูป) หรือซื้อเป็น Universal Adapter เพ่ือความสะดวกในการใช้งาน 

 

 

 

 

 

การเดินทางภายในประเทศ 

นอกเหนือจากการเดินทางไปกลับ สนามบิน–มหาวิทยาลัย และ มหาวิทยาลัย–สถานที่ศึกษาดูงาน 
มหาวิทยาลัยฯ เป็นผู้รับผิดชอบ ผู้เข้ารับการอบรมสามารถเดินทางโดยรถโดยสารสาธารณะ ได้แก่ MRT 
รถเมล์ รถบัส แนะน าให้ซื้อบัตร EZ-Link ตามสถานีรถไฟ และร้านสะดวกซื้อ เช่น 7-11 โดยมีค่ามัดจ าบัตร 5 
เหรียญ (ถ้าซื้อที่ 7-11 ราคาต่ าสุด 10 เหรียญ ใช้ได้ 5 เหรียญ ถ้าซื้อที่สถานีรถไฟราคาต่ าสุด 12 เหรียญ ใช้ได้ 
7 เหรียญ) การเติมเงินขั้นต่ า ครั้งละ 10 เหรียญ สามารถคืนบัตรได้ตามเค้าเตอร์ TransitLink Ticket 
Office ที่สถานีรถไฟใต้ดิน (สามารถคืนเงินที่เหลือในบัตรได้แต่จะไม่ได้ค่ามัดจ าบัตร 5 เหรียญ เหมาะส าหรับ
เดินทางมากจ่ายมาก เดินทางน้อยจ่ายน้อย) บัตรมีอายุใช้งาน 5 ปี (สามารถใช้ร่วมกับ monorail เพ่ือข้ามไป 
Sentosa ได้)  
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หรือซื้อบัตร Singapore Tourist Pass (STP) ซึ่งเป็นบัตรแบบเหมาจ่ายแบบมีมัดจ า 10 ดอลลาร์
สิงคโปร์ (ได้เงินคืน) (ไม่จ ากัดการเดินทางรถบัส MRT LRT) มีให้เลือกทั้งแบบ 1 วัน ราคา 22 ดอลลาร์
สิงคโปร์) 2 วัน ราคา 29 ดอลลาร์สิงคโปร์ 3 วัน (34 ดอลลาร์สิงคโปร์) หรือซื้อแบบ 3 วัน ราคา 29 ดอลลาร์
สิงคโปร์ (ไม่จ ากัดการเดินทางรถบัส MRT LRT) (ไม่สามารถใช้ร่วมกับ monorail หรือใช้ในร้าน 7-11 ไม่ได้) 

 

 

 

 

 

 

 

การเดินทางโดยรถสาธารณะ  
ควรศึกษาและติดตั้งแอปพลิเคชัน Google Maps เพ่ือดูการเดินทางโดยรถสาธารณะ ซึ่งจะช่วยให้

ประหยัดเวลาในการเดินทางได้ทั้งทางรถไฟฟ้า (MRT) และรถประจ าทาง อาทิเช่น Grap, MyTransport SG, 
SingMRT, SG BusLeh 

การติดต่อสื่อสารของผู้เข้ารับการศึกษาอบรม 

 

การติดต่อประสานงานเกี่ยวกับโครงการฯ ด าเนินการผ่านช่องทางกลุ่ม KPI-
Singapore@4 - 2024 เป็นหลัก ดังนั้น ขอให้ท่านเข้าร่วมกลุ่ม “KPI-Singapore-KPI-
G.4-2024” (1 เครื่อง 1 ชื่อเท่านั้น) ตาม QR code โดยระหว่างการศึกษาอบรม
มหาวิทยาลัยหนานหยาง มีบริการฟรี WIFI ตลอด 24 ชั่วโมง 

การประกันเดินทาง 

เนื่องจากการเดินทางไปอบรมครั้งนี้ สถาบันฯ ด าเนินการจัดท าประกันการ
เดินทางให้กับผู้เข้ารับการอบรมไว้ให้เรียบร้อยแล้ว อย่างไรก็ดี หากท่านต้องการซื้อ
ประกันเพิ่มเติม สามารถด าเนินการได้ด้วยตนเองล่วงหน้าก่อนเดินทาง 

หนังสือเดินทางและวีซ่า 

ผู้เข้ารับการอบรมสามารถถือพาสปอร์ตแบบเล่มแดงหรือเล่มน้ าเงินเดินทางเข้าสาธารณรัฐสิงคโปร์ได้
ไม่เกิน 30 วัน โดยไม่ต้องขอวีซ่า โดยหนังสือเดินทางของท่านจะต้องมีอายุเหลืออย่างน้อย 6 เดือน หากมีอายุ
น้อยกว่านั้นอาจถูกปฏิเสธไม่ให้ข้ึนเครื่องหรือเดินทาง และถือเป็นความรับผิดชอบส่วนบุคคล 
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เวลา 

เวลาท้องถิ่นสาธารณรัฐสิงคโปร์เร็วกว่าเวลาที่ไทย 1 ชั่วโมง 

เอกสารส าคัญท่ีควรติดตัวเสมอ 

1. บัตรประชาชน  

2. พาสปอร์ต 

3. ประกันการเดินทาง 

โดยขอให้ถ่ายส าเนาหรือเก็บเป็นรูปภาพไว้ในโทรศัพท์ด้วยเผื่อกรณีฉุกเฉิน 

การตรวจ COVID-19 

ตั้งแต่วันที่ 13 กุมภาพันธ์ 2566 สามารถเดินทางเข้าประเทศสิงคโปร์ได้ ไม่ต้องตรวจ COVID-19 
ก่อนออกและหลังเดินทาง รวมถึงไม่ต้องกักตัวและท าประกันการเดินทาง COVID-19 แต่ยังต้องด าเนินการ
จัดท า SG Arrival **ทั้งนี้ ส าหรับผู้เข้ารับการอบรม จ าเป็นต้องลงทะเบียนเข้าสาธารณรัฐสิงคโปร์             
(ด้วยตนเองเท่านั้น) ก่อนการเดินทาง ภายใน 3 วัน (SG Arrival Card) ซึ่งเป็นเอกสาร ตม. แบบออนไลน์ 
(ใช้ในการผ่านช่องทางตรวจคนเข้าเมืองแบบอัตโนมัติ ท าให้ไม่ต้องเสียเวลาในการกรอกเอกสารกระดาษที่ด่าน
ตรวจคนเข้าเมือง) 

โดยกรอกข้อมูลด้วยตนเองตามลิงก์นี้ 

https://www.ica.gov.sg/enter-depart/entry_requirements/sg-arrival-card 

(โปรดดูการกรอกเพ่ิมเติมฯ) 

ข้อมูลเพ่ิมเติม https://www.ica.gov.sg/enter-transit-depart/entering-singapore 

ข้อมูลสถานทูตสิงคโปร์ประจ าประเทศไทย 

 โทร. +66 2-348-6700 
 เบอร์โทรฉุกเฉิน. +66-81-844-3580 
 Email: singemb_bkk@mfa.sg  

น้ าหนักกระเป๋า และ power bank  

สายการบินจ ากัดน้ าหนักกระเป๋าโหลดใต้เครื่องต้องไม่เกินจ านวน 30 กิโลกรัม (ขาไปและขากลับ) 
กระเป๋าถือขึ้นเครื่องได้ จ านวน 1 ชิ้น น้ าหนักไม่เกิน 10 กิโลกรัม หรือ 2 ชิ้น ซึ่งเป็นคอมพิวเตอร์ laptop หรือ
กระเป๋าถือและน้ าหนักรวมไม่เกิน 10 กิโลกรัม เนื่องจากต้องค านึงถึง “การควบคุมน้ าหนักและความสมดุล
ของอากาศยาน”  

ส าหรับ power bank ห้ามใส่กระเป๋าเดินทางโหลดใต้เครื่อง แนะน าให้ใส่กระเป๋าถือขึ้นเครื่องได้ 
โดยมีขนาดความจุไฟฟ้าไม่เกิน 32,000 หรือ Power Bank ความจุไฟฟ้า 20,000 – 32,000 mAh สามารถน า
ขึ้นเครื่องได้ไม่เกิน 2 เครื่อง (**กรณีความจุไฟฟ้ามากกว่า  32,000 mAh (หรือมากกว่า 160 Wh) ไม่ได้รับ
อนุญาตให้น าขึ้นเครื่อง**) 

 
 

https://www.ica.gov.sg/enter-depart/entry_requirements/sg-arrival-card
https://www.ica.gov.sg/enter-transit-depart/entering-singapore
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ยารักษาโรค  

หากนักศึกษามีโรคประจ าตัวและควรมีฉลากภาษาอังกฤษก ากับหน้าซองยา โปรดน ายารักษาโรคของ
ท่านติดตัวตลอด 

สิ่งของน าเข้า 

  ขอให้ท่านศึกษากฎระเบียบเกี่ยวกับสิ่งของที่ห้ามน าเข้า หรือต้องขอใบอนุญาตในการน าเข้า ซึ่งมี
ข้อจ ากัดในการน าเข้า เช่น บุหรี่ บุหรี่ไฟฟ้าและผลิตภัณฑ์ที่คล้ายบุหรี่ (เช่น e-cigarettes ใบยาสูบหรือยาเส้น) 
ยาเสพติดต้องห้าม อวัยวะสัตว์ป่า และผลิตภัณฑ์ที่เก่ียวข้องประทัดไฟ สื่อลามก สิ่งของละเมิดลิขสิทธิ์ เป็นต้น 

อาหาร 

  ประเทศสิงคโปร์จะมีร้าน street food ที่เรียกว่า Hawkers ทีม่ีชื่อเสียงและเป็นร้านยอดนิยมของชาว
สิงคโปร์ รวมทั้ง food court ให้บริการอย่างหลากหลาย ซึ่งตั้งอยู่ในห้างสรรพสินค้าและย่านโรงแรมซึ่งขาย
อาหารที่มีรสชาติคล้ายในไทย รวมทั้งมีร้านสะดวกซื้อให้บริการตลอด โดยไม่จ าเป็นต้องพกอาหารส าเร็จรูป
หรืออาหารแปรรูปน าเข้าไปในประเทศสิงคโปร์ 

 

ติดต่อสอบถามข้อมูลรายละเอียดโครงการ 

 วิทยาลัยพัฒนาการปกครองท้องถิ่น ผู้ประสานงาน : นางสาวอภิวรรณ ซักเซ็ค 

 โทรศัพท์ 02-141-9575, มือถือ 085-519-6144 
 โทรสาร 02-143-8175 


