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สารจากผู้บริหาร 
 ปัจจัยส ำคัญที่ต้องด ำเนินกำรควบคู่ไปกับกำรพัฒนำ
ประชำธิปไตย คือǰ“กำรเสริมสร้ำงส ำนึกควำมเป็นพลเมือง” 
ด้วยเหตุนี้ สถำบันพระปกเกล้ำในฐำนะหน่วยงำนที่มีบทบำท
หน้ำที่ในกำรส่งเสริมและให้ควำมรู้ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับ
ระบอบประชำธิปไตยอันมีพระมหำกษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
จึงให้ควำมส ำคัญในกำรเสริมสร้ำงและพัฒนำควำมเป็น
พลเมืองกับกลุ่มเป้ำหมำยต่ำง ๆ โดยเฉพำะนักเรียน นิสิต 
นักศึกษำ ถือว่ำเป็นกลุ่มเป้ำหมำยหลักท่ีสถำบันพระปกเกล้ำมุ่งเน้นมำอย่ำงต่อเนื่องǰ
 หนังสือ “10 ปัญหาสู่นโยบายสาธารณะ”เล่มนี้ เป็นกำรรวบรวมตัวอย่ำงควำมส ำเร็จของข้อเสนอเชิง
นโยบำยและวิธีกำรแก้ไขปัญหำที่ริเริ่มโดยนักเรียนที่เข้ำร่วมโครงกำรสร้ำงส ำนึกพลเมืองโดยน ำควำมรู้ ทักษะและ
ควำมมีจิตสำธำรณะไปประยุกต์ใช้ด้วยกำรลงมือปฏิบัติอย่ำงเป็นระบบและมีขั้นตอนที่ชัดเจน เริ่มจำกกำรร่วมกัน
ระบุและค้นหำปัญหำสำธำรณะที่เกิดขึ้นในโรงเรียนหรือชุมชน ผ่ำนกระบวนกำรตัดสินใจที่เรียกว่ำ “ฉันทมติ” 
ซึ่งเป็นกำรเปิดโอกำสให้ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียได้ปรึกษำหำรือและพูดคุยกันโดยใช้เหตุผล ข้อมูลและข้อเท็จจริง 
จนน ำไปสู่กำรตัดสินใจที่ทุกฝ่ำยยอมรับแม้จะมีควำมคิดเห็นที่แตกต่ำงกันบ้ำงก็ตำม และเมื่อได้ ปัญหำสำธำรณะ 
ที่นักเรียนต้องกำรแก้ไขแล้ว นักเรียนจะช่วยกันส ำรวจและเก็บรวบรวมข้อมูลโดยกำรสังเกตใช้แบบสอบถำม 
หรือสัมภำษณ์ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องว่ำปัญหำนี้ส ำคัญจริงหรือไม่ อะไรคือต้นเหตุของปัญหำ มีวิธีกำรแก้ไขปัญหำหรือ
นโยบำยสำธำรณะอะไรบ้ำงที่เกี่ยวข้อง  เพ่ือน ำข้อมูลเหล่ำนั้นมำวิเครำะห์และจัดท ำเป็นแนวทำงแก้ไขปัญหำ 
และลงมือปฏิบัติในฐำนะพลเมืองที่ตระหนักรู้และกระตือรือร้น และท้ำยที่สุดจึงได้น ำไปสู่กำรพัฒนำเป็นนโยบำย
สำธำรณะเพ่ือน ำเสนอต่อหน่วยงำนที่มีหน้ำที่รับผิดชอบต่อไป ǰ
 สถำบันพระปกเกล้ำ หวังเป็นอย่ำงยิ่งว่ำ “10 เรื่องเล่ำโครงกำรสร้ำงส ำนึกพลเมือง จำกปัญหำสู่นโยบำย
สำธำรณะ”เล่มนี้ จะเป็นตัวอย่ำงควำมส ำเร็จและจุดประกำยให้กับนักเรียน นักศึกษำ หรือผู้อ่ำนได้เห็นว่ำกำรเข้ำ
ไปมีส่วนร่วมในระบอบประชำธิปไตยอันมีพระมหำกษัตริย์ทรงเป็นประมุข ไม่จ ำกัดอยู่เพียงแค่กำรไปใช้สิทธิ
เลือกตั้งเท่ำนั้น แต่เรำสำมำรถมีส่วนร่วมได้มำกกว่ำนั้นคือ  กำรร่วมกันแก้ไขปัญหำของชุมชนและสังคม 
ผ่ำนกระบวนกำร กำรพัฒนำและจัดท ำเป็นข้อเสนอเชิงนโยบำยที่เป็นรูปธรรมเพ่ือน ำไปสู่กำรเสนอเป็นนโยบำย
สำธำรณะ ซึ่งถือว่ำเป็นบทบำทหน้ำที่ส ำคัญของเรำทุกคนในฐำนะพลเมืองไทย ǰ
 ǰ

ǰ

ǰ

        (ศำสตรำจำรย์วุฒิสำร  ตันไชย)ǰ
        ǰเลขำธิกำรสถำบันพระปกเกล้ำ 





คำ�นำ�
	 โครงการสรา้งสำานกึพลเมอืง	(Project	Citizen)	เกดิขึน้จากความรว่มมอื 
ระหว่างสถาบันพระปกเกล้าและศูนย์พลเมืองศึกษา	 (Center	 for	 Civic 
Education)	ประเทศสหรฐัอเมรกิา	ซึง่เปน็โครงการท่ีนำาหลักสูตรการสร้างสำานกึ
พลเมืองมาประยุกต์ใช้กับหลักสูตร	การเรียนในโรงเรียน	โดยเน้นให้นักเรียนหรือ
เยาวชนได้เรียนรู้การเข้ามามีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาชุมชน	ผ่านกระบวนการ
วจิยัและกำาหนดนโยบายสาธารณะเพือ่แกไ้ขปัญหา	และนำาเสนอต่อองคก์รภาครฐั
ที่มีอำานาจในการนำานโยบายไปบังคับใช้ซึ่งโครงการสร้างสำานึกพลเมืองได้พัฒนา
ความเป็นพลเมืองให้กับนักเรียนผ่านการดำาเนินโครงการในห้องเรียน	ภายใต้การ
กำากบัดแูลของครผููม้คีวามรูใ้นกระบวนการสอนทีส่รา้งการเรียนรู้การเปน็พลเมอืง
ในระบอบประชาธิปไตย	 เพื่อปลูกฝังจิตสำานึกให้แก่นักเรียน	 เยาวชนในฐานะ 
คนรุ่นใหม่	 ให้เกิดความรู้ความเข้าใจมีทัศนคติและพฤติกรรมอันเป็นพลเมืองท่ีดี
ของประเทศ	สำาหรบัเร่ืองเลา่โครงการสร้างสำานกึพลเมอืง	:	จากปญัหา	สู	่นโยบาย
สาธารณะนี้เป็นผลท่ีเกิดขึ้นจากการดำาเนินโครงการสร้างสำานึกพลเมืองที่ผ่าน
มา	 และหวังเป็นอย่างยิ่งว่าจะเป็นประโยชน์ต่อผู้อ่าน	 หรือผู้ที่เกี่ยวข้องในการ 
สร้างความเป็นพลเมืองต่อไป

สำ�นักส่งเสริมก�รเมืองภ�คพลเมือง
สถ�บันพระปกเกล้�
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ส�รบัญ
1.(ขยะ).......ข้�งท�งด่วน
			โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ	เบญจมราชาลัยกรุงเทพมหานคร

2.“ศ�ล�” รอ(รัก)รถ ไม่ปลอดภัย…
			โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี	กรุงเทพมหานคร

3.รถติด (เพร�ะพิษรัก)
			โรงเรียนกรุงเทพคริสเตียนวิทยาลัย	กรุงเทพมหานคร

4.รถจักรย�นยนต์ บน “บ�ทวิถี”
			โรงเรียนราชวินิต	มัธยม

5.อุบัติเหตุบนท้องถนนจ�ก...สัตว์เลี้ยง (วัว-คว�ย) 
			โรงเรียนสตรีศึกษา	2	จังหวัดร้อยเอ็ด

6.น้ำ�มัน “ทอดซ้ำ�” ในอ�ห�ร
			โรงเรียนจตุรพักตรพิมานรัชดาภิเษก	จังหวัดร้อยเอ็ด

7.“อันตร�ย” เมื่อ “ไม่สวมหมวกนิรภัย”
			โรงเรียนนำ้าริดวิทยา	จังหวัดอุตรดิตถ์

8.“บุหรี่” ภัยเงียบที่อันตร�ย 
			โรงเรียนบ้านโคนพิทยา	จังหวัดอุตรดิตถ์

9.เปลี่ยน “มูล(ขี้)” ให้มีค่�…
			โรงเรียนท่าปลาประชาอุทิศ	จังหวัดอุตรดิตถ์

10.Waan “Boy” Sagoi “Girl”
			โรงเรียนอนุบาลชุมชนท่าปลา	(ชุมชนร่วมจิต)	จังหวัดอุตรดิตถ์

แผนผังแสดงก�รนำ�เสนอนโยบ�ยส�ธ�รณะ 
ร�ยชื่อ ที่อยู่ ครู และนักเรียน
ร�ยก�รอ้�งอิง

หน้�ที่
1
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52
   

59
   

66
68
78
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1. (ขยะ).......
ข้�งท�งด่วน

โรงเรียนนวมินทร�ชินูทิศ เบญจมร�ช�ลัย
กรุงเทพมห�นคร
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(ขยะ).......ข้�งท�งด่วน

	 “ขยะ” คำาสัน้	ๆ 	ท่ีแสนอันตราย	บดบังทัศนวสิยัทำารา้ยสขุภาพและทกุครัง้ 
ที่พูดคำาว่า	“ขยะ”	ทุกคนจะมองเป็นสิ่งสกปรกอยากกำาจัดให้ออกไป	แต่	วิธีการ 
ที่กำาจัดขยะกลับไม่ถูกวิธีส่งผลให้เกิดมลพิษเกิดอันตรายต่อผู้อื่น	 ดังเช่น 
ขยะบริเวณทางด่วน	ณ	 โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ เบญจมราชาลัย	 ซึ่งตั้งอยู่ 
แขวงสามวาตะวันตก	เขตคลองสามวา	กรุงเทพมหานคร
 ประเภทของขยะท่ีพบเจอ	คือ	เศษช้ินส่วนท่ีเหลือใช้จากโรงงาน	และเศษซาก 
จากการทุบตึก	ส่งผลให้เกิดผลกระทบ	การสัญจรไปมาของรถยนต์บนท้องถนน 
ไมส่ามารถสวนทางกนัได	้เกดิอุบัตเิหตบุนท้องถนน	บดบงัทศันวสิยัของการมองเหน็ 
ขณะขับขี่รถบนท้องถนน	กลิ่นของขยะเป็นมลพิษต่อทั้งนักเรียนและชุมชน
	 การกำาจัดขยะท่ีพอกพูนข้ึนจากการ	 “ไร้สามัญสำานึก”	 ของโรงงาน
อุตสาหกรรมจึงเป็นเรื่องยาก	แต่ก็ไม่เกินความสามารถของทุกคนหากร่วมมือกัน	
ดงัเชน่นกัเรยีน	โรงเรยีนนวมนิทราชนิทิูศ เบญจมราชาลัย	และชมุชนคลองสามวา 
ทีเ่ฝา้สงัเกตการณ	์พฤตกิรรมการทิง้ขยะ	พดูคยุ	ซกัถาม	พรอ้มอธิบายถงึผลกระทบ 
และอันตรายที่จะเกิดขึ้นในอนาคตหากยังคงนำา	ขยะ	มาทิ้งอยู่เช่นนี้	
	 การดำาเนินการแก้ไขปัญหาพฤติกรรมการทิ้งขยะหากถามว่ายากหรือไม่	
ทุกคนต่างพูดเป็นเสียงเดียวกันว่า...
 “...ยากคะ ไม่ใช่เร่ืองง่ายที่เราจะห้ามทุกคนไม่ให้มาทิ้งขยะ เพราะ 
ทุกคนไม่เข้าใจ มองว่าขอแค่ทิ้งขยะออกไปให้พ้นจากตัวเองเป็นพอ” 
 “...ท้อ ทุกครั้งที่พบเจอกับคำาพูดที่บอกว่า เป็นนักเรียนมีหน้าที่ 
ไปเรียนหนังสือ ไม่ต้องมายุ่งกับปัญหานี้หรอก”
 เพราะทุกคนคดิเชน่น้ี	ไมใ่ชห่นา้ที ่จงึทำาใหข้ยะไมไ่ด้ถูกกำาจัด	แต่	กลับเพ่ิม 
สงูขึน้เปน็ทวคีณู	การเฝา้มองกองขยะการพบเจออบุตัเิหต	ุการสดูดมกลิน่ของขยะ 
ทุกวันเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวและบอกกับตัวเองเสมอว่า	“ท้อได้แต่ห้ามถอย”
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“ทำาซำ้า ทำาบ่อย ๆ ทำาต่อเนื่อง” จนเกิดผลสำาเร็จ	การสังเกต	การพูดคุยทุกครั้ง
ที่เห็นใครเอาขยะมาทิ้ง	จดบันทึกและทำาสถิติข้อมูล	ด้วยกระบวนการสร้างสำานึก
พลเมือง	จากสถาบนัพระปกเกลา้	และนำาสถติขิอ้มลู	พรอ้มท้ังนโยบายแกไ้ขปญัหา 
ขยะจากการลงพ้ืนที่เก็บข้อมูลนี้เป็นเวลานาน	 ไปนำาเสนอแก่หน่วยงานภาครัฐ 
ทีเ่กีย่วขอ้งในเขตคลองสามวา	ทำาใหท้กุภาคสว่นตระหนกัถงึปญัหาทีเ่กดิจาก	ขยะ 
ทำาให้เกิดความร่วมมือในการกำาจัดขยะ	
	 เฝ้าระวังการลักลอบนำาขยะมาทิ้งมีมาตรการ	ตาสับปะรด	 (จับ	 ปรับ)	
หากเห็นใครลักลอบทิ้งขยะสามารถถ่ายรูปและส่งรูปผ่านแอพพลิเคชั่นเพื่อแจ้ง
เจ้าหน้าที่ให้ติดตามจับและปรับได้ทันที	 นับเป็นสำานึกพลเมืองท่ีมองประโยชน์
สาธารณะก่อนตัวเอง	แม้ว่างานนั้นจะเหนื่อยหรือยากแค่ไหนก็ตาม...
 แม้แต่ขยะยังเปลี่ยนได้ และสำานึกคนมีหรือจะเปลี่ยนไม่ได้ !!!...

ขยะเกิดขึ้นมาได้เพราะทุกคน	 เพราะฉะนั้นทุกคนต้องรู้จักกำาจัดขยะได้	 (ไม่ใช่
หน้าท่ีใครคนใดคนหนึ่ง	 ไม่ใช่หน้าท่ีของเทศกิจ	 หรือหน่วยงานภาครัฐ)	 แต่เป็น
หน้าที่ของทุกคน



10 เรื่องเล่�...
โครงก�รสร้�งสำ�นึกพลเมือง : จ�กปญห� สู่ นโยบ�ยส�ธ�รณะ 3

	 การดำาเนินโครงการเพื่อกำาจัด
ขยะ ทำาให้ทุกฝ่ายตระหนักถึงหน้าที่	
และความรับผิดชอบต่อตนเอง	ต่อสังคม 
จนเกิด เป็นความร่ วมมือที่ ช่ วยกัน 
“รื้อ	 ถอน”	 กองขยะที่รกร้างมานาน 
จนหมดไปและ	ฟืน้ฟ	ูปรบัทัศนยีภาพใหม ่
ใหส้วยงามเอือ้อำานวยตอ่การจดักจิกรรม
สาธารณะประโยชน์...
	 ปรบัทศันยีภาพใหม	่“…สวยงาม 
(ไหนหล่ะ) ขยะ ?...”	 เป็นคำาท่ีชุมชน 
คลองสามวาพดูไดอ้ยา่งเตม็ปาก	หลงัการ
รว่มดว้ยช่วยกันกำาจดัขยะ	แมใ้นปัจจบัุนนี ้
การลักลอบนำาขยะมาท้ิงจะยังไม่หมดไป	
แต่	ก็ไม่ใช่เร่ืองง่ายท่ีจะท้ิงอีกต่อไป...
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สแกนเพื่อชมวีดิโอ

“การปั่นจักรยาน การวิ่งmini marathon”	 กิจกรรม	 สาธารณะ
ประโยชน์	 ที่ส่งเสริมสุขภาพของคนในชุมชน	 ทัศนียภาพท่ีสวยงามเอื้อ	 ต่อการ 
จัดกิจกรรมมากมาย	 คือสิ่งที่ตอบแทนความเหนื่อยล้าและความยากลำาบาก 
จากการกำาจัดขยะให้หมดไป...
	 การเข้าร่วมการนำาเสนอผลงานนักเรียนโครงการสร้างสำานึกพลเมือง	
สถาบันพระปกเกล้า	 และสามารถคว้ารางวัล...กลับไปได้นั้น	 ถือได้ว่าเป็น
เครือ่งหมายการันตถีงึ	“การเปน็ตน้แบบในการมส่ีวนรว่มของประชาชนในการ
แกไ้ขปญัหา”	อนัเปน็	ผลงานทีเ่กดิจากความรว่มมอืกบัทกุฝ่าย	และเปน็ต้นแบบ
ในการแก้ไขปัญหาต่าง	ๆ	ต่อไป...
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ภ�พแสดงผลง�นนักเรียน

1.จากปัญหาขยะ

2.สู่...การสำารวจปัญหา

3.สอบถาม/สัมภาษณ์	ผลกระทบที่เกิดขึ้น

4.จนเกิด...ความร่วมมือ	จากทุกภาคส่วน

5.ทำาให้...ถนนสะอาด	ทัศนียภาพสวยงาม

5.สามารถคว้ารางวัล
จากสถาบันพระปกเกล้าได้ในที่สุด
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2. “ศ�ล�” รอ(รัก)รถ
ไม่ปลอดภัย…

โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี กรุงเทพมห�นคร
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“ศ�ล�” รอ(รัก)รถ ไม่ปลอดภัย…

 โรงเรยีนสรุศกัดิม์นตร	ีเปดิสอนในระดับมธัยมศกึษาทีม่ขีนาดใหญพ่เิศษ 
ประเภทสหศึกษา	 (นักเรียนชายหญิงรวมกัน)	 ต้ังอยู่บนถนนวิภาวดีรังสิต 
แขวงรัชดาภิเษก	เขตดินแดง	กรุงเทพมหานคร	
	 การสญัจรเดนิทางไปมาสำาหรบัชีวิตในเมอืงกรงุ	“รถโดยสารประจำาทาง” 
ถือเป็นทางเลือกท่ีดีที่สุดของนักเรียนโรงเรียนสุรศักด์ิมนตรี 	 “ศาลา” 
รอรถจงึมคีวามสำาคญัอยา่งยิง่ท้ังสำาหรับนกัเรยีนและผูค้นทีใ่ชบ้รกิาร	“รถโดยสาร
ประจำาทาง”	ในการเดินทาง...
	 เมือ่	“ศาลา”	รอรถทีใ่ชบ้รกิารทกุวนั	เริม่มสีภาพชำารดุ	ผพุงั	และมสีภาพ 
เสี่ยงต่อการเกิดอันตราย	 เริ่มมีมิจฉาชีพแทรกซึมเข้ามาปะปน	 มีโรคจิต 
โชว์ของลับ	 และกระทำาอนาจาร	 ทำาให้เกิดอันตรายต่อชีวิตและทรัพย์สิน 
ของทั้งนักเรียนและผู้ใช้บริการคนอื่น	ๆ	ด้วย...
	 สะดดุตา!!...มองวา่เปน็	“ปญัหา”	ผลกระทบจากการรอรถเพือ่กลบับ้าน
ทุกวันของนักเรียน	จึงมองว่าเป็นปัญหาที่ควรได้รับการแก้ไข	เพื่อความปลอดภัย
ต่อชีวิต	และทรัพย์สินของตนเอง	
ทำาอย่างไรเพื่อแก้ไขปัญหา ?
 ทางออกที	่หนึง่	คอื...“แจง้เจา้หน้าท่ีกรมทางหลวงเพือ่ดำาเนนิการแกไ้ข”	
	 แตผ่ลตอบรบัจากการแจง้กรมทางหลวงกลับไมด่ำาเนนิการซ่อมแซมศาลา
รอรถหน้าโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี	อย่างที่คาดหวังไว้	เพราะกรมทางหลวงมีหน้าที่
ดำาเนินการก่อสร้าง	 ควบคุม	 บูรณะ	 และบำารุงรักษาทางหลวง	 ทางหลวงพิเศษ
ทางหลวงแผ่นดิน	 และทางหลวงสัมปทาน	 เพื่ออำานวยความสะดวกรวดเร็วและ
ปลอดภยัในทางหลวงท่ัวประเทศ	เพือ่เอือ้ประโยชนใ์นการพัฒนาเศรษฐกิจ	สงัคม	
การปกครอง	ความมั่นคง	และการป้องกันประเทศ
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	 จากการศกึษาค้นควา้ขอ้มลูพบวา่	“นโยบายของกรมทางหลวงส่วนใหญ่ 
มุ่งเน้นพัฒนาปรับปรุงทางหลวง สะพาน ทางลอดให้ปลอดภัย แต่ ไม่สามารถ 
ที่จะแก้ไขปัญหาศาลารอรถหน้าโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรีได้”

ทางออกที่	สอง	คือ...	แจ้งหน่วยงานกรุงเทพมหานคร	เพื่อแก้ไขปัญหา
มิจฉาชีพที่ปะปนมากับผู้คนที่ใช้บริการศาลารอรถ	

“หน่วยงานกรุงเทพมหานคร 
ได้นำากล้อง CCTV มาติดตั้งบริเวณ
ศาลารอรถหน้าโรงเรียนเพื่อป้องกัน
การก่ออาชญากรรมของมิจฉาชีพ 
แต่ข้อเสียคือไม่มีคนอยู่กับกล้อง
ตลอดเวลา และไม่สามารถมาช่วย
ได้ทันที”	นักเรียนกล่าว...

 ทางออกที่	สาม	คือ...แจ้งเจ้าหน้าที่ตำารวจ	
เข้าตรวจสอบ	และสอดส่องดูแลความปลอดภัย
 “กองบัญชาการตำารวจนครบาลได้มี 
สายตรวจเข้ามาตรวจสอบ แต่เข้ามาตรวจสอบดูแล 
เพียงแค่บางช่วงเวลาเทา่นั้น”	นักเรียนกล่าว...
	 ความพยายามในการแก้ปัญหาทาง 
หน่วยงานภาครัฐ	 ยังไม่สามารถแก้ไขปัญหา 
ท่ีเกิดข้ึนได้ทำาให้ปัญหาศาลารอรถไม่ปลอดภัย 
จึงยังไม่ได้รับการแก้ไขให้หมดไป	 มิจฉาชีพ	 และ
โรคจติ	ยงัคงอยู	่และอาศยัชว่งจงัหวะในการกอ่เหตุ
มาตลอด...	
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 ความปลอดภัยที่รอช้าไม่ได้...	 จากการศึกษาและค้นคว้าหาข้อมูล	
ผ่านการสำารวจ	 และสอบถามจากผู้ท่ีได้รับผลกระทบในการใช้บริการพื้นที่ 
ศาลารอรถ	 และเริ่มเก็บข้อมูลรวบรวมสถิติการเกิดอุบัติเหตุเพื่อนำาเสนอ 
ตอ่หนว่ยงานทีเ่ก่ียวขอ้งใหเ้รง่ดำาเนนิการแกไ้ขปัญหานีอ้ยา่งจรงิจงั	และคน้พบวา่ 
การสร้างระบบดูแลและช่วยเหลือกันเองภายในโรงเรียนเป็นอีกวิธีการท่ีลดอันตราย 
จากมิจฉาชีพได้	 จึงได้นำาเสนอแนวทางการป้องกันกับผู้บริหารสถานศึกษา 
โดยการ...
 “ติดตั้งเครื่องส่งสัญญาณฉุกเฉิน เพ่ือแจ้งเหตุให้กับโรงเรียน 
เพื่อขอความช่วยเหลือได้ทันเวลา เมื่อเกิดอันตราย”

ส.ศ.ม ศาลารอรัก
ไม่ปลอดภัย



10 เรื่องเล่�...
โครงก�รสร้�งสำ�นึกพลเมือง : จ�กปญห� สู่ นโยบ�ยส�ธ�รณะ10

จุดเริ่มต้นของการแก้ปัญหา...
	 เกิดจาก	 “โครงการสร้างสำานึกพลเมือง”	 ที่ครูผู้ผ่านการอบรม 
ได้นำามาขยายสู่นักเรียนในการแก้ไขปัญหาและกำาหนด	 “นโยบายสาธารณะ” 
เพื่อนำาเสนอต่อหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการดำาเนินการแก้ไขปัญหาที่นักเรียน 
ค้นพบโดยโครงการมีวัตถุประสงค์เพ่ือให้นักเรียนมีความเป็นพลเมือง	เร่ิมมองปัญหา 
จากสิ่งรอบตัว	และแก้ไขปัญหาด้วยหลักเหตุผล
	 ผลจากการทดลองนโยบาย	(เครือ่งสง่สญัญาณขอความชว่ยเหลอื)	เมือ่เกดิ 
อนัตรายกับนกัเรยีน	คร	ูบคุลากร	ภายในโรงเรยีนสามารถเขา้มาชว่ยเหลือได้ทนัเวลา 
ทำาให้กลุ่มมิจฉาชีพไม่กล้าก่อเหตุ	และโรคจิตไม่กล้าเข้ามาโชว์ของลับอีกต่อไป...
	 จากความสำาเร็จท่ีเกิดขึ้น	 ส่งผลให ้	 หน่วยงานที่เกี่ยวข้องเริ่มตระหนัก
ถึงหน้าที่ตนเอง	 และตระหนักถึงความปลอดภัยของประชาชนมากขึ้น	 ชุมชน	
ตระหนักถึงความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สินของตนเองมากขึ้น	 จึงรับเอา
นโยบายสาธารณะของนกัเรยีนทีผ่า่นการเกบ็ขอ้มลู	รวบรวมหลักฐานต่าง	ๆ 	และ
ผ่านการทดลองใช้นโยบายกับโรงเรียน	 ไว้เป็นนโยบายที่ต้องเร่งปรับปรุงแก้ไข 
โดยด่วนที่สุดในหน่วยงานต่อไป...
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	 ผลตอบรับของโครงการสร้างสำานึกพลเมือง...
 ครูเชาวลิต ป้อมอาษา	ได้กล่าวไว้ว่า...
	 “หากจะมองถึงความสำาเร็จที่เกิดขึ้นจากโครงการสร้างสำานึกพลเมือง 
ในระดับพื้นที่คือ	ศาลารอรถหน้าโรงเรียนได้รับการปรับปรุงแก้ไขให้พร้อมใช้งาน 
ได้สะดวก	 และมีความปลอดภัยต่อการให้บริการ	 อีกท้ังยังสร้างความม่ันใจ 
ต่อผู้เข้ามาใช้บริการ	 ความสำาเร็จด้านการปลูกจิตสำานึกให้นักเรียนมีความเป็น
พลเมืองนั้นพูดได้ว่าประสบผลสำาเร็จ	 100%	 เน่ืองจากนักเรียนมีประสบการณ์
ในการแก้ไขปญัหาสงัคม	นกัเรยีนมทีกัษะในการมาเขา้จดัการกบัปญัหาโดยลงมอื
ปฏิบัติก่อนร้องขอความช่วยเหลือจากภาครัฐ	 มีระบบการคิดเป็นเหตุเป็นผล 
รู้จักสิทธิบทบาทหน้าที่ของตนเองในฐานะพลเมืองของสังคม	และเมื่อนำาปัญหา
ที่ค้นพบเข้าเสนอต่อผู้มีอำานาจในการแก้ไขปัญหา	ในช่วงแรกอาจจะยังไม่ได้รับ
ความช่วยเหลือในทันที	แต่เมื่อนักเรียนคิดแนวทางการแก้ไขปัญหา	และทดลอง
แกไ้ขจนสามารถแก้ไขปญัหาไดใ้นระดบัหนึง่	หนว่ยงานท่ีเกีย่วข้องจงึเริม่ตระหนกั
ในบทบาทหน้าท่ีของตนเอง	 จึงเข้าช่วยเหลืออย่างเต็มที่	 อีกทั้งการแก้ปัญหา 
ศาลารอรถนี้ล้วนแต่ยังเป็นประโยชน์ต่อสังคมอีกด้วย...”	

ศาลารอรักปลอดภัย
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จากประสบการณ์ สู่ การถ่ายทอด...
	 การเขา้รว่มในการนำาเสนอผลงานนกัเรยีนซึง่จดัโดยสถาบนัพระปกเกลา้
เป็นประสบการณ์ของนักเรียนท่ีได้เสนอปัญหาท่ีมีผลกระทบต่อตนเองและส่วนรวม 
นำาเสนอวิธีการแก้ไขปัญหาที่คิดและลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง	แต่สิ่งที่ปลูกฝัง
นักเรียนมาตลอดระหว่างการดำาเนินโครงการในการแก้ปัญหาในคร้ังนี้	 คือ	 
การทำางานเป็นทีม	 รับฟังความคิดเห็นกันและกัน	 แม้แต่เสียงส่วนน้อย	 ใช้ข้อมูล
และขอ้เทจ็จรงิคยุกนัในการแลกเปลีย่นความรู	้จนสามารถถ่ายทอดประสบการณ	์
และองค์ความรู้ระหว่างการดำาเนินโครงการน้ีให้กับน้อง	 ๆ	 รุ่นหลังให้ตระหนัก 
ถึงสิทธิ	หน้าที่ของตนเอง	ต่อโรงเรียน	ต่อชุมชน	และต่อสังคมได้...
	 แม้ในปัจจุบันนักเรียนท่ีเข้าร่วมโครงการได้จบการศึกษาจากโรงเรียน
สุรศักด์ิมนตรีไปแล้ว	 แต่สิ่งที่ยังคงอยู่และยังต่อเนื่อง	 คือ	 ความสำาเร็จของการ 
แกไ้ขปัญหาศาลารอรถหนา้โรงเรยีนสรุศกัดิม์นตร	ีมหีนว่ยงานตา่ง	ๆ 	เขา้มาศกึษา 
วธิกีารจัดการปญัหา	ไดร้บัความรว่มมอืระหวา่ง	โรงเรยีนกรมทางหลวง	ชมุชน	และ 
สังคม	ในการตรวจสอบ	สอดส่องดูแลมาโดยตลอดรุ่นน้องในโรงเรียนและผู้มาใช้บริการ 
ได้รับความปลอดภัยจากการใช้บริการศาลารอรถหน้าโรงเรียน	ตลอดจนการเป็น
ตัวอย่างที่ดีให้กับรุ่นน้องในการปฏิบัติตามอีกด้วย...
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ภ�พแสดงผลง�นนักเรียน

1.โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี	กับ	ปัญหาศาลารอรถหน้าโรงเรียนไม่ปลอดภัย

2.สู่...การนำาเสนอแนวทางแก้ไขต่อ
ผู้อำานวยการสถานศึกษา

3.จนเกิด...ความร่วมมือจากการดำาเนิน
โครงการ	ติด	สัญญาณเตือนภัยบริเวณ

ศาลารอรถ

5.	สามารถคว้ารางวัล	“ชนะเลิศ”	ได้สำาเร็จ4.หลังจากนั้นจึงเข้าร่วมการนำาเสนอผลงาน
โครงการสร้างสำานึกพลเมือง
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3. รถติด (เพร�ะพิษรัก)
โรงเรียนกรุงเทพคริสเตียนวิทย�ลัย กรุงเทพมห�นคร
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รถติด (เพร�ะพิษรัก)

	 จากพฤตกิรรมการรกัลกูหนักมากของผูป้กครองทีต่อ้ง	กอดรดั หอมแกม้ 
เพื่อแสดงความรักกับลูกเป็นประจำาทุกเช้าจนกลายเป็นเรื่องเคยชินของนักเรียน 
ผู้ปกครอง	 และบุคลากรโรงเรียนกรุงเทพคริสเตียนวิทยาลัย	 โรงเรียนชื่อดัง 
ในย่านกรุงเทพมหานคร	 ท่ีตั้งอยู่แขวง	 สีลม	 เขตบางรัก	 กรุงเทพมหานคร 
ทำาให้เกดิเป็นปญัหาท่ีสะสมมานานจนยากตอ่การแก้ไข	เนือ่งจากปัญหาการจราจร
ติดขัด	(อาจ)	เป็นเรื่องที่ทุกคนคิดว่าปกติสำาหรับกรุงเทพมหานคร...
จากความรัก สู่ การเป็นปัญหาสังคม...
	 สำาหรับนักเรียนโรงเรียนกรุงเทพคริสเตียนวิทยาลัย	 ปัญหาการจราจร
ติดขัดบริเวณหน้าโรงเรียนในทุกเช้าจากการรักลูก(มาก)	 กลับมองเป็นปัญหา 
ทีส่ง่ผลกระทบตอ่สังคมและผูค้นท่ีใช้รถ	ใช้ถนนในการสญัจรไปมาเปน็อยา่งมาก...
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จุดเริ่มต้นการแก้ไขปัญหา...
	 การแก้ไขปญัหาการจราจรตดิขดับรเิวณหนา้โรงเรยีน	เริม่จากการสงัเกต
พฤตกิรรมการรบัสง่นกัเรยีนของผูป้กครอง	จดและทำาบนัทกึสถติเิวลาการจอดรถ 
ต่อคันว่าใช้เวลาก่ีนาทีในการจอดรับส่งนักเรียน	 จากนั้นจึงวางแผนการลงพื้นท่ี 
สัมภาษณ์บุคคลที่ได้รับผลกระทบ	 และสัมภาษณ์ผู้ที่เกี่ยวข้องทั้งผู้ปกครอง	
นักเรียน	 รปภ.ประจำาโรงเรียน	 และบุคลากรในโรงเรียน	 จากการเฝ้าสังเกต
พฤติกรรมพบว่า	
 “รถ 1 คัน ใช้เวลาในการจอด 15-20 นาที เพื่อสั่งสอนบุตร ให้เงินค่า
ขนม กอด หอมแกม้ บตุร เพ่ือแสดงความรกั” กอ่นทีจ่ะใหเ้ด็กนกัเรยีนลงจากรถ 
และพบอีกว่า...
 “การเดินทางมาโรงเรยีนของนกัเรยีนนัน้ส่วนใหญ่ผูป้กครองจะขับรถ
มาส่งด้วยตัวเองโดยนักเรียน 1 คน ต่อรถ 1 คัน”
	 ทำาให้เกิดปัญหาท้ังการจราจรติดขัดบริเวณหน้าโรงเรียนจนขยายไปสู่ 
ถนนในเส้นทางอื่น	 ๆ	 ที่ใกล้เคียง	 ส่งผลให้รถติดมากในช่วงเวลาเช้าและเย็น 
ของทกุวนัท่ัวกรงุเทพมหานคร	สง่ผลให้เกิดปญัหามลพิษจากการใชร้ถบนท้องถนน
และปัญหาอุบัติเหตุบนท้องถนนตามมาอีกด้วย...
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 สำารวจวิธีการแก้ไขปัญหา(เดิม)... (สู่) การสร้างวิธีการแก้ไขปัญหา 
(ใหม่) 7 – 5 – 3  (GO)...
	 จากการดำาเนินการได้สำารวจนโยบายทางเลือกท่ีเกี่ยวกับปัญหาจราจร 
คือ	การมีจราจรจิตอาสา	และการเปิดช่องทางพิเศษในการสัญจร	แต่ก็ไม่ได้ตอบ
โจทย์การแก้ไขปัญหารถติดได้	 เพราะเป็นการแก้ปัญหาท่ีไม่ตรงจุดจึงเป็นปัญหา
และส่งผลกระทบต่อคนในสังคมเสมอมา...

	 จึงได้เสนอนโยบายในการแก้ไขปัญหาให้กับกรมทางหลวงเพื่อนำาเสนอ
แนวทางการแก้ไขปัญหาการจราจรตดิขดัในกรงุเทพมหานคร	โดยการกำาหนดเวลา 
ในการจอดรถเพื่อรับส่งนักเรียน	ดังนี้	7	–	5	–	3	(GO)	คือตัวเลขของวินาที
ที่กำาหนดให้รถจอดรับส่งนักเรียน	โดย	7	วินาที	 เป็นช่วงเวลาของนักเรียนระดับ 
ช้ันประถมศกึษาปทีี	่1	–	6	ตอ่มา	5	วนิาท	ีเปน็ชว่งเวลาของมธัยมศกึษาปทีี	่1	–	3 
และ	3	วินาที	คือช่วงเวลาของมัธยมศึกษาปีที่	4	–	6	ในเมื่อมีนโยบายจึงต้องมี 
ข้อบังคับหรือกฎระเบียบร่วมกันคือ	 หากปฏิบัติเกินเวลาในครั้งแรกเรียกมา 
ตักเตือน	 หากเป็นครั้งท่ี	 2	 จะทำาการตัดคะแนนนักเรียน	 ซึ่งคะแนนจะมาจาก 
ทั้ง	 2	 ส่วน	 ระดับประถมศึกษา	 5	 คะแนน	 ระดับมัธยมศึกษา	 7	 คะแนน	 และ 
หากเป็นครั้งที่	 3	 จะเป็นการเชิญผู้ปกครองเข้าพบเพื่อพูดคุยและปรับทัศนคติ 
ร่วมกันเพื่อหาแนวทางแก้ไขปัญหาต่อไป...
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จากข้อกำาหนด สู่ การปฏิบัติ (ร่วมกัน)
	 ซึ่งการดำาเนินการตามนโยบายที่ได้ร่วมกันคิดข้ึนมาเพื่อแก้ไขปัญหานั้น
ได้บรรจุนโยบายการแก้ไขปัญหาจราจรไว้ในวาระการประชุมผู้ปกครองนักเรียน
ประจำาป	ีเพือ่ชีแ้จงกฎกตกิา	และวธิกีารดำาเนนิโครงการร่วมกนัระหวา่งผูป้กครอง
และโรงเรียน	 ผลตอบรับที่ได้กลับภายหลังการประชุมคือผู้ปกครองทุกท่าน 
ให้ความร่วมมือและเริ่มทดลองใช้กฎกติกาน้ีร่วมกันก่อนเป็นระยะเวลา	 3	 เดือน	
เพ่ือหาจุดอ่อน	จุดแข็งของนโยบายในการปรับปรุงแก้ไข	และพัฒนานโยบายต่อไป...
ผลของการแก้ปัญหา...
	 ข้อดีของนโยบายคือสามารถลดปัญหาการจราจรติดขัดบนท้องถนนได้
และไม่สิ้นเปลืองงบประมาณในการดำาเนินโครงการ	ปัญหาที่ทุกคนมองเป็นเรื่อง
ปกตไิดร้บัการแก้ไขสำาเรจ็ในระดบัหนึง่	หากแตต่อ้งอาศยัระยะเวลาในการดำาเนนิ
โครงการอย่างต่อเนื่องและปฏิบัติอย่างสมำ่าเสมอ	 โรงเรียน	 ผู้ปกครองเล็งเห็นถึง
ความสำาคัญของปัญหาน้ี	 เพียงแค่แก้ปัญหาการจราจรติดขัดบริเวณโรงเรียนได้
ก็จะส่งผลให้พ้ืนท่ีอื่นไม่มีการจราจรติดขัดเป็นการทำาเพื่อประโยชน์ต่อส่วนรวม
อย่างแท้จริง...
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	 เพราะปัญหาที่สะสมมานานจน	(อาจจะ)	ยากต่อการแก้ไข	การเข้าร่วม	
“โครงการสร้างสำานึกพลเมือง”	 ท่ีมีกระบวนการในการดำาเนินการแก้ไขปัญหา
อย่างเป็นข้ันตอน	 ทำาให้นักเรียนมีการคิดท่ีเป็นระบบมากยิ่งขึ้นจนสามารถแก้ไข	
ปัญหาการจราจรติดขัดบริเวณหน้าโรงเรียนได้สำาเร็จ	 นักเรียนมีสำานึกความเป็น
พลเมอืงต่อสงัคม	อกีทัง้ยงัเผยแพรค่วามเปน็พลเมืองให้กบัคนรอบขา้งได้อีกด้วย…

  ครูเนติ นันทมิตร ได้กล่าวไว้ว่า...
	 “การดำาเนินตามกระบวนการของ	โครงการสร้างสำานึกพลเมืองน้ีถือได้ว่า
ประสบผลสำาเร็จเพราะมีข้ันตอนในการทำางานชัดเจน	หากดำาเนินงานตามข้ันตอนจะทำาให้ 
สามารถแก้ไขปัญหาน้ัน	ๆ 		ได้	นักเรียนได้กระบวนการคิด	กระบวนการทำางาน	การแก้ปัญหา 
และการประสานงานกับผู้อ่ืน	ตระหนักถึงสิทธิหน้าท่ีตนเอง	การได้มาซ่ึงปัญหาก็เป็น 
ฉันทมติ	(มติท่ีมีความพึงพอใจร่วมกัน)	เพราะทุกคนต่างรับฟังความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน 
แม้แต่เสียงส่วนน้อยก็มีโอกาสได้นำาเสนอปัญหาของตัวเองและใช้เหตุผล	นำาเสนอ
ข้อมูลท่ีล้วนแต่เป็นประโยชน์ในการแก้ไขปัญหาท้ังส้ินเน่ืองจากว่านักเรียนได้เล็งเห็น 
ปัญหาท่ีเกิดข้ึนมากมาย	และแต่ละปัญหาต่างเก่ียวข้องกับการจราจรจึงเป็นท่ีมาของ
การทำาปัญหาการจราจรติดขัดบริเวณหน้าโรงเรียนเพราะเป็นปัญหาใหญ่หาก
แก้ไขได้จะส่งผลให้ปัญหาอ่ืนๆ	 ได้รับการแก้ไขไปด้วยทำาให้นักเรียนต่างร่วมกัน 
ดำาเนินโครงการและลงพ้ืนท่ีเก็บข้อมูลจริงเพราะทุกคนต่างตระหนักว่าเป็นปัญหา
ของทุกคนไม่ใช่เพียงใครคนใดคนหน่ึงท่ีต้องรับผิดชอบทำาให้การดำาเนินโครงการสร้าง
สำานึกพลเมืองท่ีจะแก้ปัญหาการจราจรติดขัดบริเวณหน้าโรงเรียนเป็นไปด้วยความ
สนุกสนาน	และได้รับความร่วมมือจากทุกภาคส่วนท่ีเก่ียวข้อง...”
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ภ�พแสดงผลง�นนักเรียน

2.ประสบปัญหารถติดหนักมากทุกวัน

4.จึงศึกษาหาข้อมูล/แนวทางที่มีมา
แต่เดิมแล้ว

6.สู่...การนำาเสนอนโยบาย
ต่อผู้ปกครองเครือข่าย

1.โรงเรียนกรุงเทพคริสเตียนวิทยาลัย
ใจกลางเมืองหลวง

3.เริ่มสำารวจปัญหาที่เกิดขึ้น	เพราะอะไร...

5.รวบรวมข้อมูลเพื่อจัดทำานโยบายใหม่
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4. รถจักรย�นยนต์บน 
“บ�ทวิถี”
โรงเรียนร�ชวินิต มัธยม



10 เรื่องเล่�...
โครงก�รสร้�งสำ�นึกพลเมือง : จ�กปญห� สู่ นโยบ�ยส�ธ�รณะ22

รถจักรย�นยนต์ บน “บ�ทวิถี”

คุณมีความรู้สึกอย่างไร?กับรถจักรยานยนต์ที่ขึ้นมาวิ่งบนบาทวิถี 
ในขณะที่เรากำาลังเดินอยู่ คำาถามที่เกิดขึ้นในใจของใครหลาย	ๆ	คน
	 เชน่เดยีวกบันกัเรียนโรงเรยีนราชวนิติ มธัยม	ทีต้ั่งอยูใ่จกลางเมอืงหลวง
อยา่งกรงุเทพมหานคร	ทีม่กัจะประสบปญัหารถจกัรยานยนตข์บัขีบ่นทางเดนิเทา้	
และบ่อยครั้งที่มักจะได้ยินเสียงการ	“บีบแตรไล่”	คนเดิน	หรือยืนอยู่บนบาทวิถี	
จนทำาให้เกิดข้อสงสัยว่า…
 “ตรงนี้คือทางของใครกันแน่?” 
	 จึงเกิดคำาพูดในใจว่า	“นี้มันทางเดินเท้าของเรานะ มอเตอร์ไซค์ขึ้นมา
ขับขี่ได้อย่างไร...”
	 เมือ่กฎบน	’บาทวถิ’ี	..มคีน	(ขาดสำานกึ)	จาก	1	คนั	เปน็	2	คนั	เรือ่งเลก็นอ้ย	
ก็กลายเป็นปัญหาได้...
	 คนเดินบนทางเท้า	หรือ	“บาทวิถี”	 ในเมือง	“ศิวิไลซ์”	อย่างกรุงเทพ 
มหานคร	แม้ทุกคนจะมองว่าเป็นเร่ืองปกติของการเดินทางในเมืองหลวง	ท่ีต้องอาศัย 
ความรวดเรว็	และความสะดวกสบาย	(ซึง่เป็นความคดิของคนบางกลุม่)	แตน่ัน้กค็อื
ปัญหาของสังคม...	พื้นที่ซึ่ง	(เกือบจะ)	ปลอดภัยของ	“คนเดินเท้า”	หรือยืนรอ 
รถประจำาทาง	 แต่กลับต้องคอยระวัง	 และตกเป็นผู้อยู่ในความเสี่ยงต่อการ 
ถกูรถจักรยานยนตเ์ฉีย่วชน	อนัเกดิจากการขาดจติสำานกึ	มกังา่ยไมเ่คารพกฎหมาย	
การขับขี่จักรยานยนต์ข้ึนมาวิ่งบนทางเท้า	 จึงกลายเป็นภาพชินตาให้พบเห็น 
ทั่วทุกแห่ง	จาก	1	คัน	เป็น	2	คัน	และกลายเป็นหลาย	ๆ 	คันตามมา	จนทำาให้รู้สึก
ไม่ปลอดภยัในการเดนิบนทางเทา้	หนำาซำา้ยงัโดนบบีแตรไล่ขณะเดนิอยูบ่นทางเทา้
เพื่อให้หลบทางรถของตัวเองอีกต่างหาก	 ถือเป็นพฤติกรรมที่ทำาผิดซำ้าซาก	 และ 
น่าโมโหจนหลายครั้งมีปากเสียงทะเลาะวิวาทเกิดขึ้น...
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 “คนขับขี่รถจักรยานยนต์ขึ้นมาบนทางเท้าทำาผิดกฎหมายยังไม่พอ... 
ยงัทำาอนัตรายตอ่ผู้ทีเ่ดนิอยู่บนทางเท้าอกีดว้ย เมือ่ไมห่ลกีทางให้ หรือมอีาการ
ไม่พอใจ...”
นโยบายที่ถูกละเลย...
	 แม้จะมีกฎหมายออกมาบังคับใช้	 หน่วยงานที่เกี่ยวข้องประกาศเป็น
นโยบายหลัก	“จับจริง	ปรับจริง”	แต่ก็ยังมีคนฝ่าฝืนกันอยู่บ่อย	ๆ	และจำานวนที่
แหกกฎก็มีไม่ใช่น้อย	เป็นปัญหาที่แก้ไม่ได้สักที...
 “Footpath Safety Secure.”	 เป็นนโยบายใหม่ท่ีนักเรียนโรงเรียน
ราชวินิต	มัธยม	ได้คิดเพื่อดำาเนินการแก้ไขปัญหา	รถจักรยานยนต์บน	“บาทวิถี”	
จึงได้นำาเสนอนโยบายนี้ให้สถานีตำารวจนครบาลนางเลิ้งเพื่อกวดขันวินัยจราจร	
และนำาเสนอนโยบายต่อสำานักเทศกิจเขตดุสิต	เพื่อดำาเนินการแก้ไขปัญหา...
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	 ด้วยข้อมูล	 สถิติการได้รับความเสียหาย	 และผลกระทบที่เกิดขึ้นทำาให้ 
สถานีตำารวจนครบาลนางเล้ิง	เข้าดำาเนินการกวดขันวินัยจราจร	จับจริง	และดำาเนินคดี 
ตามกฎหมายอย่างจริงจังขึ้น...
	 สำานักเทศกิจ	 เขตดุสิต	 “สร้างเสาจราจรก้ันบนบาทวิถี”	 เพื่อกัน 
รถจักรยานยนตข์บัขีบ่นบาทวิถี	แมใ้นปัจจบัุนปัญหารถจกัรยานยนตบ์น	“บาทวถิ”ี 
จะยังไม่หมดไป	แต่บริเวณเขตโรงเรียนราชวินิต	มัธยม	ทั้งนักเรียนและชุมชนใกล้
โรงเรยีนตา่งตระหนกัถงึอนัตรายของการขบัขีร่ถจกัรยานยนตบ์นบาทวถิมีากขึน้...
มากกว่า	“เสาจราจรกั้นบนบาทวิถี”	คือความปลอดภัย...	แม้ในปัจจุบันปัญหา
การขับขี่รถจักรยานยนต์บนทางเดินเท้าจะยังไม่หมดไป	แต่	ก็ไม่ได้มากขึ้นดังเช่น
เมื่อก่อน	หน่วยงานจราจรตระหนักถึงความปลอดภัยของผู้สัญจรทางเท้ามากขึ้น	
และผู้คนสัญจรทางเท้ามีความปลอดภัยจากการใช้พื้นที่บาทวิถีมากขึ้น...		
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นักเรียนได้กล่าวไว้ว่า...
 “...เสากั้นบนบาทวิถีเป็นเพียงผล(พลอย)ได้จากการดำาเนินโครงการ
เพราะสิง่ทีค่าดหวงัจรงิ ๆ  แลว้ คอือยากใหท้กุคนมสีว่นร่วมต่อปัญหาทีเ่กิดข้ึน 
อยากให้ทุกคนตระหนักถึงอันตรายจากพฤติกรรมความเห็นแก่ตัว 
ของคนเพียงบางกลุ่ม และหน่วยงานที่เกี่ยวข้องตระหนักถึงกฎระเบียบ 
ของบ้านเมืองมากขึ้นเท่านั้น…”   
ในฐานะผู้สอน	ครูณัฏฐเมธร์  ดุลคนิต	ได้กล่าวไว้ว่า...
 “...ผลสำาเรจ็ทีเ่กิดขึน้ของการดำาเนนิโครงการสรา้งสำานกึพลเมอืงในครัง้นี ้
คือ นักเรียนมีความเป็น “พลเมือง” อย่างเต็มตัว ผ่านกระบวนการเรียนรู้การแก้ปัญหา 
ที่เกิดขึ้น และลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง”
 “…เพราะคำาว่าพลเมืองถึงจะเป็นเพียงนามธรรมที่จับต้องไม่ได้ 
หากอยากเป็นพลเมืองได้ต้องสร้างเอง…”
	 และ...ถึงแม้ว่าในปัจจุบัน	 “เสากั้นบนบาทวิถี”	 ถูกรื้อถอนออกไป 
แตส่ิง่ทีย่งัคงฝงัรากลกึอยูใ่นใจของนกัเรยีนโรงเรยีนราชวนิติ	มธัยม	คอื	“ความเปน็ 
พลเมือง”	 ที่ตระหนักถึงการมีส่วนร่วมและแก้ไขปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน 
สืบต่อไป..
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ภ�พแสดงผลง�นนักเรียน

2.นำาเสนอนโยบาย	ต่อ	สถานี
ตำารวจนครบาลนางเลิ้ง	

1.โรงเรียนราชวินิต	มัธยม	

4.ข้อมูลและแผนผังการดำาเนินการที่นำาเสนอ

3.เอกสารการทำา	MOU	กับ	สถานีตำารวจนครบาลนางเลิ้ง	เพื่อแก้ไขปัญหา
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5. อุบัติเหตุบนท้องถนนจ�ก...
สัตว์เลี้ยง (วัว-คว�ย)
โรงเรียนสตรีศึกษ� 2 จังหวัดร้อยเอ็ด 
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อบุตัเิหตบุนทอ้งถนนจ�ก...สตัวเ์ล้ียง (ววั-คว�ย)

	 โรงเรียนตา่งจังหวดัเป็นโรงเรยีนทีต่ัง้อยูใ่นเขตพืน้ทีห่มูบ่า้น	ทีร่ัว้โรงเรยีน
ตดิกบัรัว้บา้น	ดงัเชน่	โรงเรียนสตรศีกึษา 2 จังหวดัร้อยเอด็	ทีต่ัง้อยูร่ว่มกบัชมุชน
ในหมู่	 4	ตำาบลสะอาดสมบูรณ์	 อำาเภอเมือง	 จังหวัดร้อยเอ็ด	การสัญจรเดินทาง 
มเีพียงถนนเสน้หลกัเพยีงเสน้เดยีวทีใ่ชท้ัง้เดนิ	วิง่	และขบัรถ	ของคนในชมุชน	เชน่
เดียวกับสัตว์เลี้ยง	 (วัว-ควาย)	ที่ใช้ถนนสายเดียวกันกับคน	ถนนสายเดียว	 ใช้ได้
ทั้งคนและสัตว์	ระหว่างการเดินทางมาโรงเรียนของนักเรียนโรงเรียนสตรีศึกษา	2 
มักจะพบเห็นวัว-ควาย	 เดินเต็มท้องถนน	 รถยนต์ที่ขับมาเร็วมักจะชนวัว-ควาย 
ได้รับบาดเจ็บ	ล้มตาย	ทรัพย์สินเสียหาย...กลายเป็นความเคยชินที่เกิดขึ้นประจำา
ในชุมชน	(ไร้การแก้ไขให้ถูกต้อง)
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จากปัญหา สู่ การ (อยาก) แก้ไข...
	 จากประเด็นที่ถกเถียงกันไม่ลงตัวของการนำาวัว-ควาย	 มาเลี้ยง 
บนท้องถนนนำาไปสู่กระบวนการตาม	หลักประชาธิปไตย	 ที่เคารพเสียงข้างมาก 
แตไ่มล่มืเสยีงขา้งนอ้ย	เริม่หาขอ้มลู	สำารวจสาเหตขุองการเกดิปญัหาและผลกระทบ 
ทีเ่กดิขึน้จากการนำา	ววั-ควาย	มาเลีย้งบนทอ้งถนน	และนำาข้อมลูท่ีได้มาแลกเปล่ียน
เรียนรู้กันทั้งนักเรียน	 และชุมชน	 จนกระท่ัง	ผลักดันนโยบายเข้าสู่หน่วยงาน 
ท่ีรบัผดิชอบ	ไมว่า่จะเปน็	องคก์ารบรหิารสว่นตำาบล	โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ
ตำาบล	และสถานีตำารวจ	ส่งผลให้	มีกฎระเบียบการใช้ถนนร่วมกัน	และจัดทำาป้าย 
แจ้งเตือนบนท้องถนน	 เพื่อให้ผู้ใช้รถบนท้องถนนรับทราบและระมัดระวัง 
ในการสัญจรกับเส้นทางนี้	
มากกวา่ปญัหาทีถ่กูแกไ้ข คอืพฤตกิรรมท่ีเปลีย่นไปของนกัเรยีน	ทัง้ด้านความคดิ	
ด้านทศันคต	ิรูจ้กัชา่งสังเกต	เพราะตระหนกัถึงสทิธ	ิและหนา้ที	่(ทีม่ากกว่าการเปน็
นักเรยีน)	ของตนเองมากขึน้	เขา้ไปมสีว่นรว่มในชุมชน	ทำาใหโ้รงเรยีนและนกัเรยีน
มีความสัมพันธ์ที่ดีต่อชุมชน	และพร้อมที่จะพัฒนาชุมชนไปด้วยกัน...
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	 สิ่งที่ทำาให้โครงการสร้างสำานึกพลเมืองประสบผลสำาเร็จในโรงเรียน 
สตรศึีกษา	2	จงัหวัดรอ้ยเอด็	คอื	“...ทกัษะ และประสบการณท์ีห่อ้งเรยีนไมมี่สอน 
อยากได้ต้องลงมือปฏิบัติเอง...”	 เป็นคำาที่นักเรียนจากโรงเรียนสตรีศึกษา	 2 
ได้กล่าวไว้...	
 “...การไดร้างวลัยังไมถ่อืวา่สำาเร็จ...”	การไดรั้บรางวลัจากการประกวด
โครงการสร้างสำานึกพลเมือง	 สถาบันพระปกเกล้านั้น	 ยังไม่ถือว่าประสบผล
สำาเร็จ	 เพียงแต่	 เป็นกำาลังใจในการดำาเนินโครงการที่ผ่านมา	 และกำาลังใจในการ 
ดำาเนินโครงการต่อไป	 แต่ความสำาเร็จท่ีแท้จริงคือ	 “ปัญหาได้รับการแก้ไข” 
ถงึแมป้ญัหา	ววั-ควาย	จะยงัไมห่มดไปแตอ่บุตัเิหตบุนท้องถนนจาก	ววั-ควาย	และ
ความเสียหายของทรัพย์สินก็ได้รับการแก้ไข	และลดลงอย่างต่อเนื่อง...	
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ภ�พแสดงผลง�นนักเรียน

1.โรงเรียนสตรีศึกษา	2	จังหวัดร้อยเอ็ด
2.พบปัญหาสัตว์เลี้ยง	บนท้องถนน

3.รวบรวมข้อมูลและศึกษาผลกระทบที่
เกิดขึ้น 4.แบ่งกลุ่มการดำาเนินงาน	เพื่อแก้ไขปัญหา

5.นำาเสนอผลกระทบที่เกิดขึ้น
ต่อองค์การบริหารส่วนตำาบล

ภายใต้โครงการสร้างสำานึกพลเมือง 6.ได้รับการสนับสนุน	ดำาเนินการติดป้าย
แจ้งเตือนสำาหรับผู้เดินทางบนถนนสายนี้
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6. น้ำ�มัน “ทอดซ้ำ�”
ในอ�ห�ร

โรงเรียนจตุรพักตรพิม�นรัชด�ภิเษก
จังหวัดร้อยเอ็ด
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น้ำ�มัน “ทอดซ้ำ�” ในอ�ห�ร

 “สุขภาพ”	 ดีเริ่มต้นได้ด้วยตัวเอง	 เป็นคำาพูดที่ทำาให้ทุกคนตระหนักถึง 
การออกกำาลังกายมากข้ึน	 หากแต่พฤติกรรมการเลือกรับประทานอาหาร 
ยังไม่เปลี่ยนก็ไม่ได้ทำาให้สุขภาพดีตาม	ดังเช่น	 นักเรียนโรงเรียนจตุรพักตรพิมาน
รัชดาภิเษก	 จังหวัดร้อยเอ็ด	 ที่เฝ้าสังเกตการณ์การบริโภค	 การเลือกซ้ืออาหาร 
ของทกุคน	เนือ่งจากโรงเรียนจตรุพกัตรพิมานรชัดาภเิษก	ต้ังอยูถ่นนธาตุอำานวยเดช 
อำาเภอจตรุพกัตรพมิาน	จงัหวดัรอ้ยเอด็	มพีืน้ทีต่ดิกบัตลาด	และรา้นคา้ขายของ...
 “สังเกต และตั้งคำาถาม”	ความหิวเป็นบ่อเกิดของการกิน	“ของทอด” 
ตอบทกุความหวิไดด้ทีีส่ดุ	สำาหรบัผูบ้รโิภคทกุคน	สะดวก	งา่ย	และรวดเรว็	แตก่ลบั
ไมม่ใีครรูเ้ลยวา่	“นำา้มนั”	ในการทอดสามารถใชไ้ด้กีค่รัง้	ใชท้อดอาหารอะไรมาบา้ง 
และในแต่ละวันนำา้มันท่ีนำามาทอดได้เปล่ียนบ้างหรือเปล่า	?	...น้ีเป็นคำาถามท่ีนักเรียน 
โรงเรียนจตุรพักตรพิมานรัชดาภิเษก	ตั้งคำาถามก่อนจะมองว่านี้	คือ	ปัญหา...
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“โรงเรียน”	 พื้นท่ีต้นแบบในการแก้ไขปัญหา	 เก็บข้อมูลจากร้านค้า 
ใกล้ตัวในการซื้ออาหารรับประทานทุกวัน	 “โรงเรียน”	 จึงเป็นที่แรกในการ
สำารวจ	และเก็บข้อมูล	พบว่า...การประกอบอาหารทุกครั้ง	จะนำานำ้ามันที่ใช้แล้ว 
มาทอดซำา้อกี	และทอดอาหารหลาย	ๆ 	อยา่งพรอ้ม	ๆ 	กนั	สาเหตขุองการนำานำา้มนั
มาใช้อีกเพราะ	 “ประหยัดต้นทุน...นำ้ามัน 1 ถุง มีราคาแพง ต้องใช้ให้คุ้ม 
ไม่ได้เสียหายอะไร ใคร ๆ ก็ทำากันแบบนี้ทั้งนั้น”	แม่ค้ากล่าว		
	 เมือ่ไดย้นิคำาตอบเช่นน้ีจงึทำาให้นักเรยีนตระหนกัถึงปญัหาสขุภาพมากขึน้ 
ตระหนักถงึสำานึกของผูข้ายมากขึน้	และตระหนกัถงึสทิธใินการบรโิภคของตนเอง
มากขึ้น	 หากยังเป็นปัญหาที่ไม่ได้รับการแก้ไข	 จะยิ่งส่งผลกระทบต่อสุขภาพ 
ในระยะยาว	จน	ยาก ที่จะรักษาหายขาดได้...
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 “ขอความรว่มมอืจากหนว่ยงานทีเ่กีย่วขอ้ง”	การสำารวจปญัหาเบือ้งต้น 
ทำาให้ทราบสาเหตุ	 และพฤติกรรมการบริโภคอาหารที่เป็นภัยเสี่ยงต่อสุขภาพ 
การจดบนัทกึและทำาสถิตข้ิอมลู	จงึเป็นเรือ่งสำาคญัของการแกไ้ขปญัหานี	้การพดูคยุ 
และอธิบายถึงผลกระทบที่เกิดขึ้นจากการนำานำ้ามันมาทอดซำ้าจึงเป็นทางออกท่ีดี
ทีส่ดุ	จงึไดเ้ชญิโรงพยาบาลสง่เสรมิสุขภาพตำาบลมาใหค้วามรู้	เรือ่งปญัหาสุขภาพ	
จากการบริโภคอาหารที่ใช้นำ้ามันทอดซำ้า	 จนสามารถขยายนโยบายการจัดการ 
นำา้มันทอดซำา้ออกสูช่มุชนได	้มมีาตรการตรวจสอบคณุภาพอาหาร	มมีาตรการปรับ
ผู้ที่นำานำ้ามันมาใช้ทอดซำ้า	และสร้างจิตสำานึกของผู้ขายในตลาดได้ในที่สุด
 “ขยายผลอย่างต่อเนื่อง”	 จากความสงสัยสู่การแก้ปัญหาของนักเรียน
โรงเรยีนจตรุพกัตรพมิานรชัดาภเิษก	หนว่ยงานทีเ่ก่ียวข้องต่าง	ๆ 	ตระหนักถึงปญัหา 
นี้มากขึ้น	และผลักดันเข้าสู่แผนสุขภาพของสาธารณสุขจังหวัดร้อยเอ็ดได้ประสบ
ผลสำาเร็จ	 มีการประชาสัมพันธ์ผ่านรายการวิทยุถึงปัญหาการใช้นำ้ามันทอดซำ้า 
ซึ่งเป็นผลงานของนักเรียนโรงเรียนจตุรพักตรพิมานรัชดาภิเษก	 ภายใต้โครงการ
สร้างสำานึกพลเมือง สถาบันพระปกเกล้า
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	 การสอนนกัเรยีนผ่านกระบวนการของ	“โครงการสรา้งสำานกึพลเมอืง”
เป็นการสอนให้นักเรียนรู้จักการสังเกต	 การมองปัญหา	 และการมีส่วนร่วม 
ในการแก้ไขปัญหานั้น	 ๆ	 ตระหนักว่าตัวเองมีสิทธิมีเสียงท่ีจะพูดหรือเสนอ 
ความคดิเหน็แต่จะตอ้งรบัฟังผู้อืน่ดว้ย	โดยเฉพาะเสียงขา้งนอ้ยเพราะปญัหาการใช ้
นำ้ามันทอดซำ้าของอาหาร	 เกิดจากคนกลุ่มเล็กที่ไม่ใช่ทุกคนมองเห็นความ
รุนแรงของปัญหานี้	 จนนำาไปสู่การหาข้อมูลอย่างจริงจัง	 ความสำาเร็จที่เกิดขึ้น 
จึงไม่ใช่รางวัลที่ได้รับหากแต่อยู่ระหว่างทางของกระบวนการซึ่งนำาไปสู่การ 
แก้ปัญหานำ้ามัน	“ทอดซำ้า” ในอาหารอย่างแท้จริง...
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ภ�พแสดงผลง�นนักเรียน

1.ครูพรชนก	อุปดี	ผู้ขยายโครงการสร้างสำานึกพลเมือง	สู่	นักเรียน

4.คว้ารางวัลจากการประกวดผลงานนักเรียน	โครงการสร้างสำานึกพลเมือง
จากสถาบันพระปกเกล้า

3.นำาเสนอบอร์ดนิทรรศการแก่หน่วยงาน
ในพื้นที่

2.นักเรียนระดมความคิดเห็น	และวางแผน
การดำาเนินงานต่อ...
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7.“อันตร�ย” เมื่อ
“ไม่สวมหมวกนิรภัย”

โรงเรียนน้ำ�ริดวิทย� จังหวัดอุตรดิตถ์
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“อันตร�ย” เมื่อ “ไม่สวมหมวกนิรภัย”

 อุบัติเหตุเกิดข้ึนได้ทุกเม่ือ  โปรดใช้ชีวิตด้วยความไม่ประมาท ป้ายประกาศ 
คำาเตือนที่มักพบบ่อยบนท้องถนน	หากแต่ทุกครั้งที่สัญจรบนท้องถนน	กลับต้อง
พบเจออุบัติเหตุเป็นประจำา	 ไม่ว่าจะเป็นบาดเจ็บเล็กน้อยไปจนถึงบาดเจ็บ 
ถึงแก่ชีวิตก็ตาม...
 “วัยรุ่น”	 วัยแห่งการคึกคะนอง	 กล้าได้	 กล้าเสีย	 เป็นวัยที่มองข้าม 
ความเป็นความตาย	และใช้ชีวิตด้วยความประมาทมากท่ีสุด	จากการสังเกตพฤติกรรม 
การขับขี่รถจักรยานยนต์บนท้องถนนของนักเรียน	โรงเรียนนำ้าริดวิทยา จังหวัด
อุตรดิตถ์ ซึ่งเป็นโรงเรียนที่ตั้งอยู่ตำาบลบ้านด่านนาขาม	 อำาเภอเมือง	 จังหวัด
อุตรดิตถ์พบว่า...
 “นักเรียนซึ่งอยู่ในช่วงวัยรุ่น ขับขี่รถจักรยานยนต์มาโรงเรียนมากที่สุด
และเกิดอุบัติเหตุมากที่สุดเช่นกัน”	จึงทำาการสำารวจพบว่า	“การไม่สวมหมวก
นิรภัย”	เป็นสาเหตุของการได้รับบาดเจ็บหรือเสียชีวิต	จากการเกิดอุบัติเหตุในทุกคร้ัง 
เพียงแต่ทุกคนมองเป็นเรื่องปกติของการสัญจรบนท้องถนนตามต่างจังหวัด
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น้ำาริด

น้ำาริด

	 จนนำาไปสูก่ารแกไ้ขปญัหาจากนกัเรยีนกลุม่เลก็	ๆ 	เพียงกลุ่มหนึง่	ทีสั่งเกต
เห็นปญัหานีม้าโดยตลอด	และเปน็ปญัหาทีเ่รง่ดว่นควรได้รับการแกไ้ข	จึงลงพ้ืนที ่
เก็บข้อมูล	 ค่อยๆสังเกตการณ์ทำาสถิติการเกิดอุบัติเหตุ	 สถิติผู้ได้รับบาดเจ็บ 
จากการขบัขีร่ถจกัรยานยนตท่ี์ไมส่วมหมวกนริภัย	จนเกดิการลงมอืปฏบัิติ	เริม่ต้น 
จากการพูดคุย	 ซักถาม	 และตักเตือนกันเองของนักเรียน	ทำาให้นักเรียนเร่ิมสนุก 
กับการหาข้อมูล	นักเรียนเร่ิมมีทักษะการคิดวิเคราะห์	และกล้าแสดงออกในการนำาเสนอ 
ปัญหา	 นำาเสนอผลกระทบ	 กับผู้บริหารสถานศึกษา	พร้อมทั้งนำาเสนอนโยบาย	
จับ ปรับ หักคะแนน	สำาหรับนักเรียนที่ไม่สวมหมวกนิรภัย	การรณรงค์	ติดป้าย
ประชาสัมพันธ์	“ภัยจากการไม่สวมหมวกนิรภัย” 
 “ต่อเน่ืองและสมำ่าเสมอ”	 ทำาให้นโยบายการสวมหมวกนิรภัยเข้าไปสู่
แผนการตดิตามและดแูลนักเรยีนโรงเรยีนนำา้รดิวิทยา	สำาเรจ็ไดใ้นทีส่ดุ	ถงึแมว้า่วนันี ้
ปัญหาจะได้รับการแก้ไขแล้วจากภายในโรงเรียน	 และกำาลัง	 ขยายลงสู่ชุมชน 
ซ่ึงจะทำาให้นกัเรยีน	คร	ูบุคลากรในโรงเรยีน	ตา่งตระหนกัถงึชวีติและความปลอดภยั 
มากขึ้น...
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	 การ	สรา้งพลเมอืง ในโรงเรยีน	สูก่ารเรยีนรู	้และการแกป้ญัหาไปพรอ้มกนั... 
ทัง้ครผููส้อน	และนกัเรยีนของ	คณุครทูรงพร วงัซา้ย	ครสูายวทิยาศาสตร	์ทีต่ัง้คำาถาม 
กับตัวเองมาตลอดถึงการเป็นพลเมือง	
 “พลเมือง คืออะไร ? ”
 “พลเมือง หมายถึงอะไร ? ”
 “ความเป็นพลเมือง สร้างได้จริงหรือ ? ”
 “ทำาไมต้องสร้าง หรือต้องเป็นพลเมือง ? ”
	 จากการตั้งคำาถาม	 ที่อยากจะหาคำาตอบ	 โครงการสร้างสำานึกพลเมือง 
เมือ่ครัง้ทีเ่คยไปอบรมและเรยีนรูก้ระบวนการมาถงึ 6 ข้ันตอน	จึงเปน็อกีคมัภร์ีหนึง่ 
ทีต่อ้งนำามาปรบัใชส้กัครัง้ ...หากจะพฒันาใครสกัคน ต้อง พัฒนาทีตั่วเองก่อน... 
แมก้ารดำาเนนิการสอนตามแผนของโครงการสรา้งสำานึกพลเมอืงจะไมใ่ชเ่รือ่งง่าย
ด้วยเหตุปัจจัยหลาย	ๆ	อย่างที่เป็นทั้งข้อท้าทายของครูผู้สอน	ไม่ว่าจะเป็น...
  “...การไม่ได้รับการสนับสนุนจากผู้มีอำานาจทางการศึกษาภายใน
โรงเรียน...”
 “...การไม่มีเวลาในการสอน เนื่องจากทุกคนต่างมุ่งดำาเนินงานตามแผน 
ที่ตนวางไว้...” 
	 การสละชวีติสว่นตวัในวนัหยดุและชว่งเวลาหลงัเลกิเรยีนจงึเปน็ทางออก
ที่ดีที่สุดในการนัดประชุมวางแผนการดำาเนินการตามขั้นตอนของโครงการสร้าง
สำานึกพลเมือง...
	 ครู	ในฐานะผู้สังเกตการณ์จึงค่อย	ๆ	เห็นถึงความเปลี่ยนแปลงบางอย่าง
ที่เกิดขึ้นในตัวของนักเรียน	 นั้นคือ	 การที่นักเรียนเห็นถึงความสำาคัญของตัวเอง	
ความเป็นห่วงเป็นใยกัน	 ตระหนักถึงความมีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาท่ีเกิดขึ้น 
อยากแก้ไขปัญหานี้ไปพร้อมกัน	 อยากจะผลักดันไปสู่นโยบายของโรงเรียน 
ของชุมชนให้ได้	จึงเร่ิมเอาจริงเอาจังกับการแก้ปัญหา	“อันตราย” เม่ือ “ไม่สวมหมวก 
นิรภัย”	มากขึ้น...
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“กำาลังใจเป็นส่ิงสำาคัญ”	 การให้กำาลังใจกันและกันของครูและนักเรียน 
ทีจ่ะกา้วผา่นขอ้ท้าทายน้ีไปไดน้ั้นจงึเป็นเรือ่งสำาคญั	ทุกครัง้ทีรู่ส้กึทอ้แทแ้ละถอดใจ 
แต่เม่ือหันกลับมาพบกับนักเรียนที่สนใจ	 และตระหนักในสิทธิ	 หน้าท่ีของตัวเอง
จริง	ๆ	มุ่งมั่นและอยากทำาโครงการเพื่อแก้ไขปัญหาจริง	ๆ
	 แม้จะไม่ได้รางวัลอะไรจากการไปนำาเสนอโครงการสร้างสำานึกพลเมือง	
(Showcase)	กลับมาก็ตาม	หากแต่ปัญหานี้ได้รับการแก้ไข	ทุกคนใช้ชีวิตโดยไม่
ประมาทก็ถือว่าปัญหาน้ีได้รับการแก้ไข	ประสบผลสำาเร็จแล้ว	ในเมื่อนักเรียนทุ่มเท
เพ่ือจะแก้ไขปัญหาและทำาโครงการน้ีจริง	ๆ 	ในฐานะ	ครู จึงไม่ลังเลท่ีจะทำาโครงการต่อ...
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 “ความสำาเรจ็ทีห่าจากไหนไมไ่ด”้	หากมองความสำาเรจ็ในตัวนกัเรยีนและ
ผูส้อนแลว้ถอืวา่ประสบผลสำาเรจ็นอกเหนอืจากรางวลัท่ีได้เพราะทัง้ครูผู้สอน	และ
นกัเรียนตา่งได้รับประสบการณ	์การพานกัเรยีนเขา้ร่วมการนำาเสนอผลงานนกัเรยีน
โครงการสร้างสำานึกพลเมือง	 และคว้ารางวัลมาได้สำาเร็จ	 แม้จะไม่ได้รับรางวัล 
ชนะเลศิแตก่เ็ปน็สิง่ทีน่กัเรยีนในฐานะผูท้ำาโครงการมคีวามภาคภมูใิจมาก	นกัเรยีน
ได้ก้าวข้ามผ่านขีดความสามารถของตัวเองที่นักเรียนพบเจอ	 นักเรียนกล้า
แสดงออกในทีส่าธารณชน	การกลา้ตอบคำาถาม	ซึง่เปน็ประสบการณจ์ริง	เปน็ส่ิงท่ี 
ไม่มีสอนในรายวิชาเรียนใด	ๆ 	สำาหรับนักเรียนโรงเรียนเล็ก	ๆ 	อย่างโรงเรียนนำ้าริด
วทิยาแลว้	การเขา้ไปแขง่ขนัในระดบัจงัหวดัเชน่นีโ้อกาสทีจ่ะไดรั้บรางวลันัน้มนีอ้ย	
แต่โครงการนี้ทำาให้เห็นว่าชัยชนะเหนือรางวัลท่ีได้มาคือ	 มิตรภาพ	 ความภูมิใจ	
ความตระหนักรู้สิทธิ	หน้าที่	ของตัวเองในฐานะ	“พลเมืองในสังคม”
 รางวลั คอืเคร่ืองมอื... รางวลัท่ีไดร้บัเป็นเพียงเคร่ืองมอืในการสร้างโอกาส 
การประชาสมัพนัธ	์เพ่ือใหม้โีอกาสไดไ้ปพดูหรอือธบิายปัญหาใหก้บัผู้มอีำานาจหรือ
ผู้เกี่ยวข้องได้รับฟัง	และหาแนวทางการแก้ปัญหาในระยะยาวต่อไป...
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ภ�พแสดงผลง�นนักเรียน

3.นำาเสนอนโยบายต่อผู้บริหาร
เพื่อดำาเนินการแก้ไขปัญหา...

2.โรงเรียนนำ้าริดวิทยา	จังหวัดอุตรดิตถ์

5.ความมุ่งมั่นสู่ความเป็นพลเมือง	สามารถ
คว้ารางวัลจากการประกวดผลงานนักเรียน	

โครงการสร้างสำานึกพลเมืองได้สำาเร็จ

4.นักเรียนหาข้อมูลจากการพูดคุย
ซักถาม	และเตือนกันเองภายในโรงเรียน	

1.ครูทรงพร	วังซ้าย	ครูกลุ่มสาระ
วิทยาศาสตร์	สอนวิชาชีววิทยา

ที่ไม่มีองค์ความรู้เรื่องพลเมืองเลยสักนิด	
และพยายามขยายโครงการสร้างสำานึก

พลเมือง	สู่	นักเรียน
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โรงเรียนบ้�นโคนพิทย� จังหวัดอุตรดิตถ์

8. “บุหรี่”
ภัยเงียบที่อันตร�ย
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“บุหรี่” ภัยเงียบที่อันตร�ย

	 ในช่วงของวัยรุ่น	ความคึกคะนอง	ความอยากรู้อยากลอง	จึงทำาให้ถูกชักจูง	
และโน้มน้าวจากสังคมได้ง่ายท่ีสุด	 เช่นเดียวกับนักเรียนโรงเรียนบ้านโคนพิทยา 
จังหวัดอุตรดิตถ์	 โรงเรียนขนาดกลาง	 ท่ีเปิดสอนในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี	 1-6 
ต้ังอยู่หมู่	4	บ้านคลองรอบ	ตำาบลบ้านโคน	อำาเภอพิชัย	จังหวัดอุตรดิตถ์	ท่ีประสบกับ 
ปัญหาวัยรุ่นมาโดยตลอด...		
 “บุหร่ี”	เป็นอีกหน่ึงปัญหาท่ีเกิดข้ึนจากความอยากรู้	อยากลอง	ของวัยรุ่น 
(ชาย)	 เป็นจำานวนมาก	 ส่งผลให้เกิดปัญหาการติดบุหร่ี	 มีพฤติกรรมแอบสูบบุหร่ี 
ในห้องนำา้หลังโรงเรียน	ไม่เข้าเรียน	ของนักเรียน	ทำาให้เกิดปัญหาการลักขโมยตามมา 
เพราะต้องการเงินไปซ้ือบุหร่ีมาสูบ	จากปัญหาวัยรุ่นท่ีเกิดข้ึนในโรงเรียนเพียงเล็กน้อย 
ส่งผลกระทบต่อสังคมขนาดใหญ่ ทำาให้ นักเรียนบางกลุ่มเล็งเห็นถึงความสำาคัญ
ของปัญหาและผลกระทบท่ีเกิดข้ึน	 เน่ืองจากเป็นผู้ได้รับผลกระทบทางมลพิษ 
จากพฤติกรรมการสูบบุหร่ี	จึงคิดหาแนวทางการแก้ไขปัญหา	“บุหร่ี”	ข้ึน...
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 จากผลกระทบ สู่ การหาแนวทางแก้ไข	 การทราบถึงปัญหาท่ีเกิดข้ึน 
แต่ก็ไม่ใช่เร่ืองง่ายท่ีจะแก้ไข	“ข้อมูล”	จึงเป็นส่ิงสำาคัญ	สำาหรับการขอความร่วมมือ
จากทุกหน่วยงาน	เพ่ือแก้ไขปัญหา	การลงมือปฏิบัติจึงเกิดข้ึน...
 ก่อนผลจะสำาเร็จมักจะมี “ข้อท้าทาย”	 เกิดข้ึนเสมอเห็นจะเป็นเร่ืองจริง 
ของทุกส่ิง...		เพราะตลอดระยะเวลาการดำาเนินโครงการแก้ไขปัญหาบุหร่ี	ไม่ง่ายท่ีจะ 
เข้าถึงหน่วยงานภาครัฐหรือหน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง	 และไม่ง่ายท่ีจะมีใครเข้าใจ 
ในส่ิงท่ีทำา	(หากแต่ปัญหาน้ันผลกระทบไม่ได้เกิดข้ึนกับตนเองจริง	ๆ )	ท้ังการนำาเสนอ 
นโยบายต่อผู้ท่ีเก่ียวข้องกับการออกนโยบาย	ไม่ได้รับความร่วมมือ	ท้ังการออกจดหมาย 
เชิญเข้ารับฟังนโยบายเพ่ือแก้ปัญหาไม่ได้รับการตอบรับ	 จึงเป็นอีกหน่ึงข้อท้าทาย 
ท่ีนักเรียนโรงเรียนบ้านโคนพิทยาได้พบจึงทำาให้เกิดการเรียนรู้ท่ีว่า	“...แก้จากจุดเล็ก ๆ  
ไปก่อน และค่อยๆขยายไปสู่จุดใหญ่ ๆ ” รีบเร่งไปมักจะไม่ประสบผล...	
	 การเฝ้าสังเกตพฤติกรรมการ 
สูบบุหรี่ของนักเรียนในโรงเรียน	 การจด 
บันทึกสถิติการสูบบุหร่ีรายคน	การลงพ้ืนท่ี 
สอบถามผู้ปกครอง	 และผู้ที่เกี่ยวข้อง	
สืบค้นชนิดของบุหรี่และโทษของการ 
สูบบุหรี่	 ศึกษาถึงผลกระทบ	 (ทั้งด้าน 
เศรษฐกิจ	ด้านสุขภาพ	 ด้านสิ่งแวดล้อม)	
จนนำาไปสู่ วิธีการรวบรวมข้อมูลได้ดี
ที่สุด	 รณรงค์ภายในโรงเรียนโดยได้รับ 
ความร่วมมือจากผู้บริหารสถานศึกษาจน
สามารถกำาหนดเป็นกฎข้อบังคับของ
โรงเรียนได้สำาเร็จ	 การขยายผลให้หน่วย
งานที่เก่ียวข้องรับทราบถึงผลกระทบจึง
เป็นแผนดำาเนินการขั้นต่อไป…
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	 การออกนโยบาย	ลด ละ เลิก บุหร่ี เพ่ือเสนอต่อโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ
ตำาบล	ได้นำาไปบรรจุในแผนปฏิบัติการของหน่วยงานก็ประสบผลสำาเร็จ	โรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพตำาบลบ้านโคน	 ตระหนักถึงปัญหาบุหร่ีในวัยรุ่น	 และผลกระทบ 
ท่ีเกิดข้ึนกับชุมชน	 จึงเข้ามาให้ความรู้กับนักเรียน	 และชุมชนทุกปีถึงปัญหา	 และ
ผลกระทบท่ีเกิดข้ึน	ขณะน้ีเป็นระยะเวลา	5	ปี	(2558-จนถึงปัจจุบัน)	และเป็นแผน 
กิจกรรมประจำาปีของโรงเรียนบ้านโคนวิทยา	ท่ีเกิดจากการความร่วมมือกับหน่วยงาน 
ภายนอกเพ่ือแก้ไขปัญหาบุหร่ีในโรงเรียนจริง	ๆ...
 โครงการส้ินสุด แต่ ผลของโครงการยังคงอยู่ การดำาเนินโครงการแก้ไข
ปัญหาบุหร่ี	ภายใต้การดำาเนินงานของโครงการสร้างสำานึกพลเมือง ของ สถาบัน
พระปกเกล้า	 แม้การนำาเสนอผลงานจะส้ินสุดลง	 แต่ส่ิงท่ีไม่ส้ินสุดของโครงการคือ 
ผลของความสำาเร็จท้ังในตัวเอง	(นักเรียน	ครู	ผู้บริหาร	และชุมชน)	ยังคงอยู่	กระบวนการ
เรียนการสอนท่ีสามารถนำาไปใช้สอนได้อย่างต่อเน่ือง	เช่นกระบวนการสร้างฉันทมติ 
(ท่ีเป็นการรับฟังเสียงส่วนใหญ่และไม่ท้ิงเสียงส่วนน้อย)	สอนให้นักเรียนรับฟังกันและ
กันรวมไปถึงการแก้ไขปัญหาต่าง	ๆ	ท่ีเป็นรูปธรรมสามารถนำาไปใช้ได้จริง...	
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	 ด้วยรูปแบบท่ีเน้นการมีส่วนร่วมของโครงการจนเกิดกระบวนการเรียนรู้ 
ร่วมกันท้ังชุมชน	จนสามารถแก้ไขปัญหาบุหร่ีได้น้ัน	ทำาให้	
 โรงเรียนบ้านโคนพิทยาเป็นพ้ืนท่ีการเรียนรู้ของมหาวิทยาลัยราชภัฏ
พิบูลสงคราม จังหวัดพิษณุโลก และเป็นพ้ืนท่ีตัวอย่างการทำางานวิจัยเพ่ือ 
เรียนรู้กระบวนการและวิธีการในการแก้ไขปัญหา ภายใต้กระบวนการโครงการ
สร้างสำานึกพลเมือง	 และด้วยกระบวนการของโครงการสร้างสำานึกพลเมืองน้ีเอง 
ยังสามารถนำาไปใช้อธิบายในวิทยานิพนธ์ของนักศึกษา	 และนำามาประยุกต์ใช้ 
ในการสอนของครู	กับวิชาในปัจจุบันได้อีกด้วย...
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ภ�พแสดงผลง�นนักเรียน

1.โรงเรียนบ้านโคนพิทยา	อ.พิชัย
จ.อุตรดิตถ์	แก้ไขปัญหา	“บุหรี่”

4.ดำาเนินการให้ความรู้และนำาเสนอ
นโยบายต่อผู้บริหารโรงเรียน

2.ดำาเนินโครงการสร้างสำานึกพลเมือง	
“ผ่านกิจกรรมการเรียนการสอนในห้องเรียน”

5.และสามารถคว้ารางวัลจากการประกวดผล
งานนักเรียน	โครงการสร้างสำานึกพลเมือง

ได้สำาเร็จ

3.โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำาบลบ้านโคน	
ดำาเนินการให้ความรู้แก่นักเรียน
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โรงเรียนท่�ปล�ประช�อุทิศ 
จังหวัดอุตรดิตถ์

9. เปลี่ยน “มูล(ขี้)”
ให้มีค่�…
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เปลี่ยน “มูล(ขี้)” ให้มีค่�…

โรงเรียนท่าปลาประชาอุทิศ จังหวัดอุตรดิตถ์ โรงเรียนขนาดกลาง
ประจำาอำาเภอทา่ปลา	จงัหวดัอตุรดติถ	์ตัง้อยูใ่นเขตพืน้ทีช่มุชน	ซึง่รายลอ้มไปดว้ย 
บา้นเรอืน	แหลง่ทีอ่ยูอ่าศยั	อกีท้ังคนในชมุชนประกอบอาชพีเกษตรกรรม	เลีย้งสตัว ์
และค้าขาย	อันเป็นอาชีพพื้นฐานของชาวชนบททั่วไป...
	 หากแตท่ัง้ชมุชนและโรงเรยีนตา่งเปน็พืน้ทีใ่นการพ่ึงพาอาศยักนัและกนั	

ใคร!...จะคิดว่าจะเกิดปัญหาขึ้นในโรงเรียนแห่งนี้
“หม ูไก ่เปด็ ววั ควาย”	สตัวเ์ลีย้งเศรษฐกจิ	ท่ีคนนยิมเลีย้งเพือ่เปน็อาชพี 

ตัวการทำาให้เกิดปัญหาระหว่างชุมชนและโรงเรียน	โดยเฉพาะ	“มูล (ข้ี)”	จากสัตว์เล้ียง 
เหล่านี้ที่ส่งกล่ินอันไม่พึงประสงค์รบกวนตลอดเวลาในการเรียน	 และการใช้ชีวิต
ประจำาวัน...
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	 นักเรียนกล่าวว่า...	 “ยิ่งช่วงฤดูฝนกลิ่นจะยิ่งแรงมากขึ้น นำ้าในแม่นำ้า 
ก็ไม่สะอาด เพราะนำ้าฝนที่ตกลงมาได้ไหลนำาเอานำ้ามูลสัตว์ลงแม่นำ้าไปด้วย”
	 ดว้ยอาศยัอยูใ่นสภาพแวดลอ้มการดำารงชวีติแบบนีจ้นเคยชนิ	ส่งผลใหเ้กิด 
ปัญหาสุขภาพตามมา	นักเรียนโรงเรียนท่าปลาประชาอุทิศ	จึงตระหนักถึงปัญหา 
กลิน่จากมลูสตัวม์ากข้ึน	แตก่ไ็มม่แีนวทางในการแก้ไข	จงึปลอ่ยใหเ้ป็นเพยีงปญัหา 
ที่ยังไม่ได้รับการแก้ไขต่อไป...
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จุดเริ่มต้นของการเปลี่ยน “ขี้” ให้มีค่า	เกิดจากการบูรณาการร่วมกัน
เพราะทราบสาเหตุปัญหาท่ีเกิดข้ึนมาตลอดแล้วน้ันการจะแก้ไขต้องอาศัย 
กระบวนการเรียนรู้ร่วมกันท้ังโรงเรียนและชุมชน	จึงเกิดข้ึน	“การบูรณาการร่วมกัน” 
ระหว่างวิชาสังคมศึกษา	 ศาสนา	 และวัฒนธรรมและวิชาวิทยาศาสตร์	 โดยการ 
ขยายองค์ความรู้ของครูผู้เข้าอบรมโครงการสร้างสำานึกพลเมือง	 ที่เป็นครูผู้สอน 
วิชาวิทยาศาสตร์แต่ไม่มีองค์ความรู้ด้านสังคมศึกษา	มีเพียงเทคนิคและกระบวนการ 
จากการอบรม	 จึงขยายทักษะ	 กระบวนการจากการอบรม	 สู่ครูในหมวดสังคม- 
ศึกษาต่อ	จนเกิดเป็นการบูรณาการทำางานร่วมกันเพื่อแก้ไขปัญหาขึ้น...	
 “ปลูก ปลุก” คำานี้ที่จี้ใจ
	 ครูอรรถพล	ศิริมูล	 กล่าวว่า...	 ปลูก	ปลุก	 เป็นคำาพูดจี้ใจที่ได้รับมาจาก 
การอบรมโครงการสร้างสำานึกพลเมือง	ทำาให้ตนเองทราบว่า...
 “การเปลี่ยนแปลงต้องเริ่มที่ตัวเราก่อน ในฐานะครูผู้สอน”
 “ปลกู คอื ปลูกฝงัทักษะ ทัศนคตกิระบวนการคดิและการสังเกตสิง่ทีเ่ปน็
ผลกระทบรอบ ๆ  ในสิง่ทีเ่ป็นปัญหาจากเพยีงเลก็ ๆ  กอ่น เพือ่ให้ทกุคนตระหนกัถงึ 
ส่วนรวม”
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 “ปลุก คือ กระตุ้นให้เกิดการเปลี่ยนแปลง ปัญหาได้รับการแก้ไขจริง ๆ 
ในสิ่งที่เป็นปัญหาใกล้ตัว”
 การเดินทางของการ (แก้) ปัญหา ความสนใจที่ได้รับจากนักเรียน 
ผา่นการสอนควบคูก่นัของคร	ูทัง้	2	วชิา	(สงัคมศกึษาฯ	และวทิยาศาสตร)์	นำาไปสู ่
การลงมือแก้ไข	 การทำางานร่วมกันเป็นทีม	 การแบ่งหน้าที่การทำางานที่ชัดเจน	
วเิคราะหป์ญัหา	จนไปสูก่ารศกึษาหาข้อมลูผูท่ี้ไดร้บัผลกระทบ	ทดลองหาวธิแีก้ไข
จากกระบวนการของวิทยาศาสตร	์ทำาให้เกดิ	“แกส๊ จากมลูสตัว.์..”	ซึง่เปน็วธีิการ
ขจัดกลิ่นจากมูลสัตว์	และสร้างมูลค่าเพิ่มแทน...
 การยอมรับจากชุมชน... การทดลองทำาแก๊สจากมูลสัตว์ในช่วงแรก 
ของการดำาเนนิการแกไ้ขปญัหา	ชมุชน	ไมไ่ดต้ระหนกัถงึผลลัพธ์ทีไ่ด	้การเปลีย่นวถิ ี
การดำาเนินชีวิตของคนไม่ใช่เรื่องง่าย	 แต่	 การไม่ท้อถอยก็เป็นเร่ืองสำาคัญเช่นกัน 
นักเรียนจึงค่อย	 ๆ	 ขยาย	 ผลสู่ครอบครัวตัวเอง	 การกำาจัดกลิ่นจากมูลสัตว์ 
เพือ่ต้องการทีจ่ะลดคา่ใช้จา่ยในครัวเรอืน	และเพ่ือเปน็อาชพีเสรมิให้กับครอบครวั	
จึงดำาเนินการให้เห็นผลเป็นเชิงประจักษ์จริง	ๆ	
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	 จากการแก้ปัญหากลิ่นจากมูลสัตว์ในครั้งนี้	 ทำาให้เห็นว่า	 ตนเอง	 หรือ	
นักเรียนเอง	รู้จักใช้สิทธิ	ใช้เหตุผล	มากขึ้น	เห็นคุณค่าตัวเอง	เห็นความสามารถ
ของตนเองและสร้างการยอมรับในทางที่ดีได้	 ทำาให้ผู้ที่เกี่ยวข้องเข้ามาร่วมมือ
แก้ไขปัญหาที่มีมายาวนานอย่างจริงจังมากขึ้น	 โรงเรียนและชุมชนกระตือรือร้น 
ในการแก้ไขปัญหา	 รู้จักนำาทรัพยากรท่ีเป็นปัญหามาใช้ให้เกิดประโยชน์	 ทำาให้
ปัจจุบันนี้กลิ่นจากมูลสัตว์หายไป	และ	ชุมชนได้แก๊สกลับมาใช้ในครัวเรือน...
 “ผลลัพธ”์ ท่ีไมใ่ชแ่ค ่“ชิน้งาน”	ผลสำาเรจ็ทีไ่ด	้ไมใ่ชแ่ค่ชมุชนไดแ้ก๊สมา
ใช	้ไมใ่ชแ่ค่กล่ินจากมูลสตัวห์มดไป	แต	่ผลลพัธท์ีไ่ด้คอื	“ทกัษะ” “กระบวนการ” 
ทีต่ดิตวัคร ู(ในฐานะผู้สอน) ติดตวันกัเรียนในฐานะ (ผูเ้รยีน) และการเปลีย่นไป
ดา้นทศันคต ิของคนในชมุชน	ทีจ่ะมุง่ใหส้งัคมเกดิการเปลีย่นผา่นการดำาเนนิงาน 
ร่วมกันจากทุกภาคส่วนที่เกี่ยวข้อง	ไม่ทิ้งให้เป็นภาระของใครคนใดคนหนึ่ง...
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ภ�พแสดงผลง�นนักเรียน

1.โรงเรียนท่าปลาประชาอุทิศ
จังหวัดอุตรดิตถ์

4.เข้าร่วมประกวดผลงานนักเรียนโครงการ
สร้างสำานึกพลเมือง	

และรับรางวัลรองชนะเลิศอันดับ	1

2.โรงเรียนตั้งอยู่ในเขตพื้นที่ชุมชน
ปัญหาที่เกิดขึ้นคือ	กลิ่นจากมูลสัตว์

3.วิธีแก้ปัญหา	และลดรายจ่ายของครัวเรือน
โดยการทำาแก๊สจากมูลสัตว์
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10. Waan “Boy”
Sagoi “Girl”

โรงเรียนอนุบ�ลชุมชนท่�ปล� (ชุมชนร่วมจิต) 
จังหวัดอุตรดิตถ์
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Waan “Boy” Sagoi “Girl”

	 ในสภาพสงัคมปัจจบัุน	วัยรุน่สว่นใหญ่ท่ีเรยีนไมเ่กง่มกัจะถกูผูใ้หญต่ตีราวา่ 
“มปีญัหา”	ทำาใหเ้ดก็รูส้กึไมม่คีวามสขุ	ไมไ่ดร้บัการยอมรบั	จนต้องพยายามหาทาง 
ปลดปล่อยศักยภาพของตัวเองโดยทำากิจกรรมท่ีท้าทาย	 หรือเข้าไปเก่ียวข้องกับ
พฤติกรรมเสี่ยงต่าง	ๆ	เพื่อแสวงการยอมรับจากกลุ่มเพื่อน...
 Waan “Boy” Sagoi “Girl”	ปัญหาวัยรุ่นที่เกิดกับทุกพื้นที่	ส่วนใหญ่
แล้วเกิดจากความคึกคะนองของวัยรุ่น	 และส่วนใหญ่จะเกิดจากเพ่ือนชักชวน 
ซึง่	“วยัรุน่”จะชอบอยูก่นัเปน็กลุม่ใหญ่	ๆ 	ปญัหาวยัรุ่นแวน้ซ์ขับขีร่ถจักรยานยนต์
นัน้จะมผีลกระทบตอ่สงัคมเปน็อยา่งมากเพราะสว่นใหญแ่ลว้	วยัรุน่เด็กแวน้ซข์บัขี ่

รถจักรยานยนต์	จะเป็นวัยรุ่นท่ีชอบรวมตัวกัน 
ในตอนกลางคืน	 ซึ่งในการรวมตัวกันใน
กลางคนืนัน้	จะทำาใหเ้กดิความรำาคาญใหก้บั 
สังคมนั้น	 ๆ	 และสิ่งที่ส่งผลเสียมากที่สุด	
คือในการแว้นซ์ขับขี่รถจักรยานยนต์นั้น 
จะเป็นการขับรถเร็ว เ พ่ือที่ จะแข่ ง กัน 
ในเด็กแว้นซ์ขับข่ีรถจักรยานยนต์บางราย 
รถล้มแค่มีแผลบาดเจ็บเล็กน้อย	 แต่วัยรุ่น
บางรายอาจจะประสบอุบัติเหตุบาดเจ็บ
จนเสียชีวิตได้	 ผลกระทบที่เกิดขึ้นจากการ 
รู้เท่าไม่ถึงการณ์ของวัยรุ่นน้ัน	บางคร้ังอาจจะ 

ทำาให้พ่อและแม่	 เสียใจมากถึงมากที่สุด	 เช่นเดียวกับ	 โรงเรียนอนุบาลชุมชน
ท่าปลา (ชุมชนร่วมจิต) จังหวัดอุตรดิตถ์ ท่ีประสบปัญหา	Waan “Boy” 
Sagoi “Girl”	จนนำาไปสู่การเสียชีวิตของนักเรียนการสูญเสียของครอบครัว...	
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การสูญเสีย นำามาซึ่ง การแก้ไข หากไม่มีคนเสียชีวิต	ปัญหาเด็กแว้นซ์
ขับขี่รถจักรยานยนต์	ในชุมชนก็อาจจะยังไม่มีการตื่นตัวที่จะแก้ไขปัญหา
	 จากการพบเห็นและสูญเสียเพื่อนร่วมชั้นเรียนไป...
	 นักเรียนโรงเรียนอนุบาลชุมชนท่าปลา	 (ชุมชนร่วมจิต)	 จึงเล็งเห็นถึง 
ความสำาคัญของปญัหา	ผลกระทบทีเ่กดิข้ึน	และความรนุแรงของปญัหาท่ีมอัีนตราย
ถึงชีวิตและความปลอดภัยของตนเอง	 และคนในชุมชน	 นักเรียนจึงรวมกลุ่ม 
เพื่อศึกษาสาเหตุของปัญหาและเสนอแนวทางการแก้ไข	 ร่วมกับหน่วยงาน 
ที่เกี่ยวข้อง...
 แก้ไขอย่างไรให้สำาเร็จ?... คำาถามที่คนทั้งชุมชนเฝ้าถาม
	 การดำาเนนิการแกไ้ขปัญหา	Waan	“Boy”	Sagoi	“Girl”	เปน็สิง่ทีท่า้ทาย
ทั้ง	โรงเรียน	ชุมชน	และสังคม	หากแต่ถ้าทำาความเข้าใจร่วมกัน	และแก้ไขปัญหา
ไปด้วยกัน	ก็จะประสบผลสำาเร็จเอง...
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	 จึงดำาเนินการนำาเสนอสถิติการเสียชีวิตของนักเรียนที่เกิดจากปัญหา 
เด็กแว้นซ์ขับขี่รถจักรยานยนต์	 และแนวทางการลดอุบัติเหตุเบื้องต้นให้กับ 
สถานีตำารวจภูธร	 อำาเภอท่าปลา	 จังหวัดอุตรดิตถ์	 การลงพื้นท่ีพูดคุยกับชุมชน
เพือ่สรา้งความเขา้ใจและแนวทางการแก้ไขรว่มกนันัน้	ทำาให	้เกดิการตระหนกัถงึ 
ปัญหาครอบครัว	 ปัญหาเด็กแว้นซ์ขับขี่รถจักรยานยนต์ขึ้น	 การสร้างลูกระนาด
เพื่อระงับการขับขี่รถที่เร็วบนท้องถนน	 จึงเป็นมติที่ได้เพื่อแก้ไขปัญหาเสียง 
รถจักรยานยนต์รบกวน...
	 ทาง	สถานตีำารวจภูธร	อำาเภอท่าปลา	จงัหวดัอตุรดิตถ	์รบันโยบายการแก ้
ปญัหาเด็กแวน้ซ	์ไว้เป็นข้อปฏิบัตขิองสถานี	มมีาตรการเขา้ตรวจเขม้ของเจา้หนา้ที่
ตำารวจมากขึ้น	 และส่งตำารวจมาอำานวยความสะดวกในการใช้พ้ืนที่บนท้องถนน
บริเวณหน้าโรงเรียนทุกวัน...
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พืน้ท่ีเดิมไมไ่ด ้ยา้ย พ้ืนทีใ่หม ่ การดำาเนนิการแกไ้ขในเบือ้งตน้	แม	้ชมุชน
และโรงเรียนจะได้รับการดูแลจากเจ้าหน้าท่ีตำารวจแล้ว	 หากแต่	 เด็กแว้นซ์ขับขี่ 
รถจักรยานยนต์	ก็ไม่ได้หมดไปจากชุมชน...
	 เมื่อพ้ืนท่ีเดิมในการแว้นซ์ขับขี่รถจักรยานยนต์ไม่สามารถแว้นซ์ขับขี่ 
รถจักรยานยนต์	ไดอ้กี	จงึเปลีย่นสถานท่ี	การพดูคุยและทำาความเขา้ใจกับเด็กแวน้ซ์ 
เพือ่สอบถามถงึปจัจัยในการสง่เสรมิใหเ้กดิการออกมาแวน้ซข์บัขีร่ถจกัรยานยนต	์
จึงทำาให้ทราบว่า	 เพราะวัยรุ่นขาดการยอมรับจากสังคม	 ขาดการดูแลเอาใจใส่ 
จากครอบครัว	จึงเป็นปัญหาที่เร่งด่วนในการแก้ไข	เพื่อไม่ให้เกิดปัญหาเด็กแว้นซ์
ขับขี่รถจักรยานยนต์อีก...
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		 การให้	“โอกาส”	แม้จะเป็นเพียงสิ่งเล็ก	ๆ	แต่ยิ่งใหญ่	จากการทราบถึง
สาเหตขุองปญัหา	Waan	“Boy”	Sagoi	“Girl”	อยา่งลึกซ้ึง	ทำาใหท้ราบวา่	นกัเรียน
ที่ไปเป็นเด็กแว้นซ์ขับขี่รถจักรยานยนต์	 หรือเป็นสก๊อย	 นั้นล้วนแต่มีศักยภาพ 
ในตัวเอง	 เพียงแต่ไม่ได้รับการยอมรับจากสังคม	การ	ดึงตัวร้ายมาเป็นพระเอก 
เป็นการส่งเสริมให้	 Waan	 “Boy”	 Sagoi	 “Girl”	 ได้เสนอแนวคิดของตนเอง 
ส่งเสริมให้เข้าร่วมกิจกรรมกับเพื่อน	ๆ	ในห้องเรียน...
	 การเข้ามาของ	 โครงการสร้างสำานึกพลเมือง	 จากสถาบันพระปกเกล้า	
เป็นอีกหนึ่งโอกาสที่นักเรียนโรงเรียนอนุบาลชุมชนท่าปลา	(ชุมชนร่วมจิต)	ได้รับ
นอกจากจะเกิดการเรียนรู้ร่วมกันของนักเรียนแล้ว	 ยังเป็นอีกหน่ึงกิจกรรม
ที่ส่งเสริมทักษะการเข้าสังคม	 การกล้าแสดงความคิดเห็นของ	 เด็กแว้นซ์
ขับขี่รถจักรยานยนต์	 เป็นกิจกรรมที่ถือเป็นการฟื้นฟู	 นักเรียน	 (เด็กแว้นซ์) 
ขับขี่รถจักรยานยนต์	ให้กลับมาเป็นคนที่มีคุณภาพของสังคมต่อไป...
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 จากเด็กแว้นซ์ สู่ พลเมือง...
	 กระบวนการของโครงการสร้างสำานึกพลเมือง	คือ	การทำางานร่วมกันเป็นทีม
การพูดคุยกัน	การมองปัญหาใกล้ตัว	และรับฟังเสียงส่วนน้อย	จึงทำาให้	เด็กแว้นซ์
ขับขี่รถจักรยานยนต์	 ในวันนั้น	 กลับมาเป็นพลเมืองในวันนี้ได้ผ่านการพูดคุย
และการยอมรบัจากคุณคร	ูจากเพือ่น	ๆ 	และสามารถดำาเนนิโครงการร่วมกบัเพ่ือน	ๆ
ในช้ันเรียนได้	การคว้ารางวัลจากการนำาเสนอผลงานนักเรียนได้นั้น นับเป็น
รางวัลแรกที่ได้รับจากหน่วยงานภายนอก และเป็นรางวัลแห่งความสำาเร็จ
ในการเปลีย่นแปลง เด็กแวน้ซท์ีข่บัขีร่ถจักรยานยนต ์ให้กลบัมาเปน็ “พลเมอืง” 
ที่ตระหนักในหน้าที่ ความรับผิดชอบของตนเอง ในสังคมและส่วนรวม...

โรงเรียนสำานึกพลเมือง



10 เรื่องเล่�...
โครงก�รสร้�งสำ�นึกพลเมือง : จ�กปญห� สู่ นโยบ�ยส�ธ�รณะ 65

ภ�พแสดงผลง�นนักเรียน

1.โรงเรียนอนุบาลท่าปลา	(ชุมชนร่วมจิต)	
พบปัญหาเด็กแว้นซ์

2.ชุมชนตระหนักถึงปัญหาจึงสร้างลูกระนาด
เพื่อระงับการขับขี่รถที่เร็วบนถนน

3.ลูกระนาดที่เกิดจากความร่วมมือ
ระหว่างโรงเรียนและชุมชน

4.ความสำาเร็จที่ได้รับจากการให้โอกาสของ
โครงการสร้างสำานึกพลเมือง

สถาบันพระปกเกล้า
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ก�รขย�ยผลนโยบ�ย (สู่) หน่วยง�นที่เกี่ยวข้อง

ชื่อปัญหา

1.(ขยะ).......
		ข้างทางด่วน

2.“ศาลา”	รอ(รัก)รถ
ไม่ปลอดภัย…

3.รถติด
(เพราะพิษรัก)

6.นำ้ามัน	“ทอดซำ้า”
ในอาหาร

5.อุบัติเหตุบนท้องถนน
จาก...สัตว์เลี้ยง
(วัว-ควาย)

4.รถจักรยานยนต์บน	
“บาทวิถี”

ชื่อนโยบาย

ถนนสะอาด	บรรยากาศ
ปลอดโปร่ง

ศาลารอรถปลอดภัย
ด้วยเครื่องส่งสัญญาณ
ขอความช่วยเหลือ

BCC	7-5-3	GO.

คุ้มครองผู้บริโภค
ในโรงเรียน	และชุมชน

ใกล้เคียง
เลี่ยงการทอดซำ้า

สัตวเลี้ยงมีคุณค่า
โปรดรักษา

ให้ความปลอดภัย

Footpath	Safety	
Secure.

หน่วยงานที่รับข้อเสนอ
นโยบาย...

-	สำานักเทศกิจเขตคลองสามวา
		กำาหนดมาตรการ	
		“ตาสับปะรด”

-	ผู้บริหารสถานศึกษา	โรงเรียน
		สุรศักดิ์มนตรี
-	ชุมชนรอบเขตพื้นที่โรงเรียน

-	ผู้บริหารสถานศึกษา	โรงเรียน
		กรุงเทพคริสเตียนวิทยาลัย	
-	กรมทางหลวง		

-	โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ
		ตำาบล
-	สาธารณสุขจังหวัดร้อยเอ็ด

-	องค์กรบริหารส่วนตำาบล
		สะอาดสมบูรณ์
-	โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ
		ตำาบลสะอาดสมบูรณ์
-	สถานีตำารวจภูธร	
		ตำาบลสะอาดสมบูรณ์

-	สถานีตำารวจนครบาลดุสิต
-	สำานักเทศกิจเขตดุสิต
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ก�รขย�ยผลนโยบ�ย (สู่) หน่วยง�นที่เกี่ยวข้อง (ต่อ)

ชื่อปัญหา

7.“อันตราย”	เมื่อ
“ไม่สวมหมวกนิรภัย”

8.“บุหรี่”
ภัยเงียบที่อันตราย

9.เปลี่ยน	“มูล(ขี้)”
ให้มีค่า…

10.Waan	“Boy”
Sagoi	“Girl”

ชื่อนโยบาย

สวมหมวกนิรภัย
ไม่ใส่เท่ากับตาย

บุหรี่ไม่มีค่า
ฆ่าชีวิตคน

Gas	Clean	up

Xylophone	reduce	
accidents.

หน่วยงานที่รับข้อเสนอ
นโยบาย...

-	ผู้บริหารสถานศึกษา
		โรงเรียนนำ้าริดวิทยา

-	ผู้บริหารสถานศึกษา
		โรงเรียนบ้านโคนพิทยา
-	โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ
		ตำาบลบ้านโคน

-	ชุมชนโดยรอบ
		โรงเรียนท่าปลาประชาอุทิศ

-	สถานีตำารวจภูธร
		อำาเภอท่าปลา
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รายชื่อ	ที่อยู่	ครู	และนักเรียน	
ที่จัดทำาโครงการสร้างสำานึกพลเมือง

1.โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ	เบญจมราชาลัยกรุงเทพมหานคร

	 ที่อยู่	:	333	ถนนไทยรามัญ	แขวงสามวาตะวันตก	เขตคลองสามวา	กรุงเทพ	10510	

	 Email	:	nawaminben@nbr.ac.th	

	 Tel	:	0-2181-1101	Fax	:	0-2181-1108

ครูผู้ดูแลโครงการ	:	

1.	คุณครูจีราภรณ์	อรุณศรีพิมาน		เบอร์โทรศัพท์	:	095-251-5367

ที่อยู่	:	51/367	พฤกษา	17	ตำาบลลาดสวาย	อำาเภอลำาลูกกา	จังหวัดปทุมธานี

	 E-mail	:	jeeraporn1973noi@gamil.com	

2.	คุณครูวรปภา	ริญญาธนันท์		เบอร์โทรศัพท์	:	094-263-5070

ที่อยู่	:	99/72	หมู่	3	หมู่บ้านธัญญาภิรมณ์คลอง	10	ซอย	5	ตำาบลบึงสนั่น	อำาเภอธัญบุรี	จังหวัดปทุมธานี

	 E-mail	:	Nui24052523@hotmail.com	 	

นักเรียน	:	กลุ่มสภานักเรียนและนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่	4/6	

โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ	เบญจมราชาลัย	กรุงเทพมหานคร	ปี	2559	รายชื่อดังต่อไปนี้

1.นายคมชาญ	ชัยนิคม		 2.นายชวกร	โสภาเพิ่ม	 	 3.นายธนวัฒน์	พรรษา	

4.นายปานชัช	วัชรากร		 5.นายณภัทร	ไชยวงค์			 6.นายพีรณัฐ	อาจเอื้อม

7.นายทิวากร	ชาญประโคน		 8.นายพงษ์ธร	ประกอบกิจ	 9.นายอดุลย์	มาทอง			

10.นายพชรพล	ตั้งสุวรรณวงศ์	 11.นายปฏิภาณ	ใจคำามูล	 12.นายปฏิภาณ	จรูญชาติ	

13.นางสาวพรเพ็ญ	กวินจารุพงศ์	 14.นางสาวญาณิศา	ถนอมวงศ์				 15.นางสาวนวพร	พุฒธคุณ	

16.นางสาวบุษกร	บุรีทอง											17.นางสาวปฐมพร	อัตนัย									 18.นางสาวปณิดา	แก้วผลึก

19.นางสาวลลิตา	งามณรงค์กิจ				 20.นางสาวณัฏฐากร	สุธรรมมา					 21.นางสาวปัชญรัตน์		เกตุแก้ว

22.นางสาวภรภัทร	ทรงศิริศิลป์	 23.นางสาวภาวิณี	ปุราเพ็ญ						 		24.นางสาววราภรณ์	พงศ์ศรี

25.นางสาวฉรารินทร์	เนียมกลำ่า	 26.นางสาวตริตาภรณ์	สิงหเสนี							27.นางสาวภาสินี	จำาปา	

28.นางสาววรสา	แซ่ต้ัน		 29.นางสาวฐิติยาภรณ์	มาป้อมทิพย์				30.นางสาวฉัฐทมนต์	บำารุงพูนสวัสด์ิ

31.นางสาวลักษมณ	มาตรนาคุณ	 32.นางสาวปวีณา	ฐานิสวาโรกุลศ์				33.นางสาวฐปนีย์	รักษ์เขมนันท์

34.นางสาวจุฬาลักษณ์	ไกรพินิจ	 35.นางสาวรัชภรณ์	บุตรพรม	 		36.นางสาววรางคณา	วงเมษ

37.นางสาววศินี	บุษราคัมกุล					 38.นางสาวจุฑาทิพย์	อั้วนา
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รายชื่อ	ที่อยู่	ครู	และนักเรียน
ที่จัดทำาโครงการสร้างสำานึกพลเมือง

2.โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี	กรุงเทพมหานคร

	 ที่อยู่	:	54	ถนนวิภาวดีรังสิต	แขวงดินแดง	เขตดินแดง	กรุงเทพมหานคร	10400	

	 โทร.	02-277-0663,	02-277-3690,	02-277-3692,	02-275-5147

ครูผู้ดูแลโครงการ	:	

ว่าที่ร้อยตรี	เชาวลิต	ป้อมอาษา		เบอร์โทรศัพท์	:	084-555-6892

	 ที่อยู่	:	54	ถนนวิภาวดีรังสิต	แขวงดินแดง	เขตดินแดง	กทม.10400	 	 			

	 E-mail	:	kru_artt_1985@outlook.co.th	

นักเรียน	:	ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่	4	ปี	2559	รายชื่อดังต่อไปนี้

1.นางสาวไอรดา	แสงดอกไม้	 	 2.นายอานนท์	พรหมพงษ

3.นางสาวกันต์ธร	เพ็ชรแก้		 	 4.นายอัษฏา	นิลสัมฤทธิ์

5.นายศตวรรษ	จันทสร		 	 6.นายคุณานนท์	ธัญญะอุดม	

7.นางสาวสุริยาวรรจฒ์	จันทร์แสง	 	 8.นายรชต		นาจำาปา	

9.นายจิรวัฒน	เจริญพานิ		 	 10.นางสาวรวิสรา	หมูนศรี	

11.นายฐิติพันธ์		จันทอง	 	 12.นางสาวธิมาพร	น่านคำา	

13.นางสาวนลิน		กาบคำา			 	 14.นางสาวเกศรา	มังกรเดช	

15.นางสาววีรภัทร		เขียวอ่อน		 	 16.นางสาวพมภมน	วิวัฒน์พน

17.นางสาวภัทราวดี	ภูทองเงิน		 	 18.นางสาวสิริมล	นันทแสง	

19.นายนาถวัฒน์		เงินอ่อน	 	 20.นายณัฐวัตร	กลมเกลี้ยง

21.นางสาวฐิตินันท์	เจริญเพรชนาค		 22.นางสาววีรภัทร	ไพโรจน์อังสุธร	

23.นางสาวณัฏฐณิชา	คำาแก้ว	 	 24.นางสาวบุษยมาศ	อินสุวรรณ์
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รายชื่อ	ที่อยู่	ครู	และนักเรียน	
ที่จัดทำาโครงการสร้างสำานึกพลเมือง

3.โรงเรียนกรุงเทพคริสเตียนวิทยาลัย	กรุงเทพมหานคร

	 ที่อยู่	:	35	ถนนประมวญ	แขวงสีลม	เขตบางรัก	กทม.

	 E-mail	:	bcc_christian@bcc1852.com

ครูผู้ดูแลโครงการ	:	

คุณครูเนติ	นันทมิตร		เบอร์โทรศัพท์	:	094-414-5115

	 ที่อยู่	:	98/6	หมู่	5	ตำาบลลำาโพ	อำาเภอบางบัวทอง	จังหวัดนนทบุรี

	 E-mail	:	nat.na@bcc1852.com		

นักเรียน	:	ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่	4	ปี	2559	รายชื่อดังต่อไปนี้

1.นายสุภทัค	ฉันทานุมติ			 2.นายณัฐพล	สุวรรณธนรักษ์				 3.นายกิตติพัฒน์	ปรัชญาจุฑา	

4.นายเอกณัฐ	วัจนะรัตน์				 5.นายธรณ์ธันย์	ตั้งบรรเจิดสุข				 6.นายวัชรวิชญ์	ศรีวัฒนะธรรมา

7.นายสาริศ	บูลย์สิน							 8.นายปณิธิ	สุธรรมนิรันด์					 9.นายพุฒิพัฒน์	สภัสภูมิพัฒน์

10.นายกวินภพ	กัญจนบุศย์		 11.นายพีรพัฒน์	วรกุลชัย								 12.นายชุษณะ	ร่มโพธิ์

13.นายชวิน	ธรรมวิไลวัฒน์		 14.นายฐปนภณ		เวณุโกเศศ					 15.นายนภากาศ	ประเสริฐวิทย์

16.นายพลวัฒน	เกิดผล								 17.นายกฤษณพรรธน์	 ตันพิชัย	 18.นายพันธุ์แก้ว	อัฏฐอาชากุล

19.นายวิษณุ	สิริจรรยางศ์		 20.นายกฤตภาล	อาภรณ์พัฒนพงศ์		21.นายกันติทัต	นำา้ใจสุข	

22.นายภูมิ	ปุปผชาติ						 23.นายธนาธร	ม่วงเจริญ									 24.นายวิชญ์สิฏฐ์	ไช้ศรีทอง

25.นายกฤตณัฐ	วิริยะสุมน					 26.นายทวินชัย	เต็งเศรษฐศักดิ์				 27.นายชานน		ตั้งรัตนโสภณ

28.นายเขมทัด	กำาแพงนิล	 29.นายวิชิต	แพทยานันท์						 30.นายนนทิวัฒน์	อำานวยผล

31.นายพล	หอชัยเจริญ	 32.นายมกร	งานบัณฑิตชัย				 33.นายอริญชย์	อัครกุลยศ

34.นายปฏิญพงศ์	สง่าเนตร							 35.นายพงศ์ภรณ์	ศรีสวัสดิ์										36.นายเจตนัจว์	ม้าแก้ว

37.นายสุทธิโชติ	ภัคสุขพิมล					 38.นายอิทธิวัฒน์	แม่นปืน		 39.นายปิติภาคย์	จงเฉลิมชัยฤกษ์

40.นายภูริ	กิตติเดชาชาญ		 41.นายชานนท์	บุปพเวส		 42.นายรวิพล	สง่าวรวงศ์

43.นายตฤณ	พิเชษโสภณ					 44.นายนิรุจน์	โรจน์รัตติธรรม				 45.นายบุณยจิต	จิระบุญชัยนันท์

46.นายณกมล	นุตะเสน									 47.นายรชต	พงคพนาไกร							 48.นายอภิมุข	เอี่ยมสอาด

49.นายธัชชล	ออสุวรรณ							 50.นายธัชชัย	ออสุวรรณ
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รายชื่อ	ที่อยู่	ครู	และนักเรียน	
ที่จัดทำาโครงการสร้างสำานึกพลเมือง

4.โรงเรียนราชวินิต	มัธยม

	 ที่อยู่	:	181	ถนนพิษณุโลก	แขวงสวนจิตรลดา	เขตดุสิต	กรุงเทพมหานคร	10300

	 โทร	:	0-2-282-7897	โทรสาร	:	0-2281-2638

ครูผู้ดูแลโครงการ	:	

คุณครูณัฏฐเมธร์	ดุลคนิต		เบอร์โทรศัพท์	:	081-692-5951

	 ที่อยู่	:	99/316	หมู่	12	ถนนศรีนครินทร์	ตำาบลบางแก้วอำาเภอบางพลี	จังหวัดสมุทรปราการ	

	 								10540

	 E-mail	:	natthameth@rnm.ac.th

นักเรียน	:	สภานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	4-5	ปีการศึกษา	2559	รายชื่อดังต่อไปนี้

1.นายเพชรเมืองลพ	จันทาป	 	 2.นายเจตพล	เซอร์ประยูร

3.นายธนกฤต	นักธรรม		 	 4.นายธรรธร	จงสกุล

5.นายนฤเบศ	เพ็งพาม		 	 6.นายนิติพัฒน์	ศิริผล

7.นายวรินทร	สมบัตินิมิตร	 	 8.นายเกริกพล	ฤทธิศร

9.นางสาวนันท์นภัส	อภิรัฐพูลศิริ	 	 10.นางสาวปวีณ์นุช	แสงอรุณวงศ์

11.นายกฤตนันท์	สอนสังข์	 	 12.นายปัณณรุจน์	เกิดสิริวรทัศน์

13.นายพรทวี	ทวีสินธุ์	 	 	 14.นายณัฐภัทร	เจริญยิ่ง

15.นางสาวธนภรณ์	ไชยเวทย์	 	 16.นางสาวรัชนีกร	อัศวพรชัย



10 เรื่องเล่�...
โครงก�รสร้�งสำ�นึกพลเมือง : จ�กปญห� สู่ นโยบ�ยส�ธ�รณะ72

รายชื่อ	ที่อยู่	ครู	และนักเรียน	
ที่จัดทำาโครงการสร้างสำานึกพลเมือง

5.โรงเรียนสตรีศึกษา	2	จังหวัดร้อยเอ็ด

	 ที่อยู่	:	195	หมู่	4	ตำาบล	สะอาดสมบูรณ์	อำาเภอเมืองร้อยเอ็ด	ร้อยเอ็ด	45000

	 โทรศัพท์	:	043	651	623

ครูผู้ดูแลโครงการ	:

1.คุณครูสมบัติ	จันทะเสน		เบอร์โทรศัพท์	:	08-1769-3343

	 ที่อยู่	:	244	ม.2	ตำาบลดงลาน	อำาเภอเมือง	จังหวัดร้อยเอ็ด	45000  

	 E-mail	:	sombatjantasaen@hotmail.com		

2.คุณครูมณีนิลย์	ศิรินนท์		เบอร์โทรศัพท์	:	08-9398-5405	,	06-1549-6110

	 ที่อยู่	:	146	ม.1	ตำาบลขอนแก่น	อำาเภอเมือง	จังหวัดร้อยเอ็ด	45000 

	 E-mail	:	Kroonilly2514@gmail.com	 	

นักเรียน	:	ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่	3	ปีการศึกษา	2558	รายชื่อดังต่อไปนี้

1.เด็กชายจิระเดช	เหล่าอาจ	 	 2.เด็กชายเจษฎาภรณ์	มนตรี

3.เด็กชายณัสตพล	บุญประเสริฐ	 	 4.เด็กชายธนศักดิ์	ศรีหะ

5.เด็กชายธนากรณ์	ขระณีย์	 	 6.เด็กชายธนาธิป	เดชมี

7.เด็กชายยุทธนา	แสนบุญมี	 	 8.เด็กชายศิวณัฐ	สร้อยปัสสา

9.เด็กชายศุภชัย	จอมคำาสิงห์	 	 10.เด็กชายสุทธิศาน	จันโทมุข

11.เด็กหญิงกานดา	บัสสาลัย	 	 12.เด็กหญิงนราทิพย์	มิตรอุดม

13.เด็กหญิงภัทธราวรรณ	พลปฐม	 	 14.เด็กหญิงสายฝน	แสงสุวรรณ์

15.เด็กหญิงสุนิสา	บุญสิงห์	 	 16.เด็กหญิงสุระวดี	วรแก่นทราย

17.เด็กหญิงอรดี	กุรัง	 	 	 18.เด็กชายณัฐพงษ์	แสนสิงห์

19.เด็กชายกิตติมศักดิ์	บุญบาล	 	 20.เด็กหญิงหยาดฝน	ทองดี
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6.โรงเรียนจตุรพักตรพิมานรัชดาภิเษก	จังหวัดร้อยเอ็ด

	 ท่ีอยู่	:	53	ถนนธาตุอำานวยเดช	อำาเภอจตุรพักตร์พิมาน	อำาเภอจตุรพักตรพิมาน	จังหวัดร้อยเอ็ด 

		 								45180

	 โทรศัพท์:	043	547	832

ครูผู้ดูแลโครงการ	:	

คุณครูพรชนก	อุปดี		เบอร์โทรศัพท์	:	094-3101466

	 ที่อยู่	:	64/2	หมู่	2	ตำาบลหัวช้าง	อำาเภอจตุรพักพิมาน	จังหวัดร้อยเอ็ด

	 	E-mail	:	dang_uppadee@hotmail.com	

นักเรียน	:	ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่	2	ปีการศึกษา	2558

1.เด็กชายลิปปกร	พลภูเมือง			 2.เด็กชายธีรปภัสร์	สิงห์อัน			 3.เด็กหญิงธนวรรณ	ชนะโยธา

4.เด็กหญิงศิริกานต์	วงค์อาษา			 5.เด็กหญิงขวัญฤทัย	คงวงค์				 6.เด็กหญิงกษมา	บุตรใส

7.เด็กหญิงอินทิรา	ไชยสิทธิ				 8.เด็กหญิงชัญญานุช	บุญไทย			 9.เดก็หญงิภทัรภรณ	์	อินทรีสเีชยีงใหม่

10.เด็กหญิงศศิธร	เพชรภักดี		 11.เด็กหญิงกัญญลักษณ์	สิงวิสุทธ์		12.เด็กชายรัชชานนท์	สุริย์ทำานา

13.เด็กหญิงธัญญาศิริ	ทีตอ								 14.เด็กหญิงอรนภา	อันทะริด		 15.เด็กชายกัญจน์	ตั้งอารีอรุณ

16.เด็กชายชิโนทัย	ศรีคำาภา				 17.เด็กชายธีรวิทย์	ไชยสิทธิ			 18.เด็กชายเพียงบุญพา	โพธิชา

19.เด็กชายวงศธร	จันทะบาล		 20.เด็กชายจิระวุฒิ	ปาปะกะ			 21.เด็กชายศุภวิชญ์	ลำาพาย

22.เด็กชายปริญญพัชร์	วินทะไชย		23.เด็กชายเทพฤทธิ์	ศรีธร						 24.เด็กหญิงชมพูนุช	กัสปะ

25.เด็กหญิงนราวดี	ไวยศรีแสง			 26.เด็กหญิงนรีกมล	ไวยศรีแสง			 27.เด็กหญิงปัณฑิตา	สมนึก

28.เด็กหญิงพรวิสา	แก้วศรี					 29.เด็กหญิงกุลิสรา	ใจเย็น
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7.โรงเรียนนำ้าริดวิทยา	จังหวัดอุตรดิตถ์

	 ที่อยู่	:	101	หมู่	7	ต.นำ้าริด	อำาเภอเมืองอุตรดิตถ์	จังหวัดอุตรดิตถ์	53000	

	 โทรศัพท์	0-5544-7418

ครูผู้ดูแลโครงการ	:	

คุณครูทรงพร	วังซ้าย		เบอร์โทรศัพท์	:	08-9438-3213

	 ที่อยู่	:	166	ถนนอินใจมี	ตำาบลท่าอิฐ	อำาเภอเมือง	จังหวัดอุตรดิตถ์	53000

	 E-mail	:	-

นักเรียน	:	ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่	5	ปีการศึกษา	2558

	 	 1.นางสาวภาวิณี	จิราพงษ์

	 	 2.นางสาวนิตยา	มีแดง

	 	 3.นายจิรพงศ์	คร้ามปัน

	 	 4.นายณัฐดนัย	แสงประสิทธิ์

	 	 5.นายอมรฤทธิ์	มีเรือง

	 	 6.นายสราวุฒิ	แก้วรวม

	 	 7.นางสาววาสนา	มะโนรส

	 	 8.นางสาวณัฐธิดา	ใจเสาดี

	 	 9.นางสาวณิชาภัทร	สวนแก้ว

	 	 10.นางสาวณัฐธิดา	สายนำ้าเย็น
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8.โรงเรียนบ้านโคนพิทยา	จังหวัดอุตรดิตถ์

	 ที่อยู่	:	199	หมู่ที่	4	บ้านคลองรอบ	ตำาบลบ้านโคน	อำาเภอพิชัย	จังหวัดอุตรดิตถ์	53120

	 เบอร์โทรศัพท์	0-5545-5044

ครูผู้ดูแลโครงการ	:	

คุณครูวิมลรัตน์	หงส์ห้า		เบอร์โทรศัพท์	:	08-9759-9878

	 ที่อยู่	:	102	หมู่	1	ตำาบลวังหงษ์	อำาเภอเมือง	จังหวัดแพร่

	 	E-mail	:	wimonratkoy@hotmail.com	 	

นักเรียน	:	ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่	4	ปีการศึกษา	2558

	 	 1.นายธนกฤติ	กิ่งจ้อ

	 	 2.นายสิทธิโชค	ภักดีณรงค์

	 	 3.นายไตรภพ	คำามีมา

	 	 4.นายศุภวัทน์	บุญทศ

	 	 5.นายอภิสิทธิ์	ขำาน้อย

	 	 6.นายอภิสิทธิ์	บุญเสือ

	 	 7.นายสุริยา	สวนปาน

	 	 8.นางสาวชลธิชา	เน่าดง

	 	 9.นางสาวสุภาพร	จุ้ยมาก

	 	 10.นางสาวกัญญารัตน์	อยู่เจริญ

	 	 11.นางสาวจันทร์จิรา	โตซุ่ม

	 	 12.นางสาวเนตรธิดา	สอาดอำา

	 	 13.นางสาวเกสร	นำ้าฟ้า

	 	 14.นางสาวนันนธิดา	สอาดอำ่า

	 	 15.นางสาวปัทมาวดี	อินทรา

	 	 16.นางสาวพนัสดา	มีนาค

	 	 17.นางสาวสุทธิยา	ม่วงพูล
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9.โรงเรียนท่าปลาประชาอุทิศ	จังหวัดอุตรดิตถ์

	 ที่อยู่	:	78	หมู่	1	ตำาบลท่าปลา	อำาเภอท่าปลา	จังหวัดอุตรดิตถ์	53150

	 เบอร์โทรศัพท์:	055	499	018

ครูผู้ดูแลโครงการ	:	

คุณครูอรรถพล	ศิริมูล		เบอร์โทรศัพท์	:	08-9429-8224

	 ที่อยู่	:	207	หมู่	4	ตำาบลดู่พงษ์	อำาเภอสันติสุข	จังหวัดน่าน	55210			

	 E-mail	:	paytype@gmail.com	 	

นักเรียน	:	กลุ่มสภานักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่	3-5	ปีการศึกษา	2559	รายชื่อดังต่อไปนี้

1.นางสาวเอมฤดี	พงษ์พันธ์	 	 2.นางสาวณีรนารา	โนวิน

3.นายกิตติพงศ์	มาตสาร	 	 4.นางสาวฟ้าใส	พุ่มอรัญ

5.นางสาวศศิธร	เขื่อนจะนะ	 	 6.นางสาวปฤษฎางค์	อินมูล

7.นางสาวสิริโสภา	สีพรม	 	 8.นางสาวธนพร	อินป๊อก

9.นางสาวสุชานันท์	จันดาเวียง	 	 10.นางสาวอรัญญา	ตาวงค์

11.เด็กชายเฉลิมพล	ใสบุญ	 	 12.เด็กชายนนทกานต์	นันชม

13.เด็กชายนวพล	จันทร์ใส	 	 14.เด็กหญิงกรนิกา	กันยา

15.เด็กหญิงจิราวรรณ	จันต๊ะสุรินทร์	 16.เด็กหญิงเจริญขวัญ	ปัญญาประสิทธิ์

17.เด็กหญิงชัญญานุช	ดีตุ	 	 18.เด็กหญิงญานิกา	พนัสขาว

19.เด็กหญิงรุธิรา	สุขคำาปา	 	 20.เด็กหญิงสิริธร	เจริญชัย

21.เด็กหญิงสุนิตา	รินสาร	 	 22.เด็กหญิงสุภัสสรา	หมั่นไร่

23.เด็กหญิงอัฐภิญญา	ขันมูล	 	 24.เด็กหญิงอารีรัตน์	วงศ์ลา

25.เด็กหญิงธนัชพร	แสนคุนา
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10.โรงเรียนอนุบาลชุมชนท่าปลา	(ชุมชนร่วมจิต)	จังหวัดอุตรดิตถ์

	 ที่อยู่	:	หมู่ที่	1	ตำาบลร่วมจิต	อำาเภอท่าปลา	จังหวัดอุตรดิตถ์	53190

ครูผู้ดูแลโครงการ	:	

คุณครูธัญญารัตน์	ตามูล		เบอร์โทรศัพท์	:	082-8903551,	089-5679012

	 ที่อยู่	:	82	ม.11	ตำาบลบ้านด่าน	อำาเภอเมือง	จังหวัดอุตรดิตถ์	53000

	 E-mail	:	thanyarat.tt82@gmail.com	 	

นักเรียน	:	นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่	1-3	ปีการศึกษา	2559

	 	 1.เด็กหญิงภรสกุล	มาดล

	 	 2.เด็กหญิงจตุพงษ์	มีรินทร์

	 	 3.เด็กหญิงฐาปนี	มีรินทร์

	 	 4.เด็กหญิงชลธิชา	แจงมุ้ย

	 	 5.เด็กหญิงณัฏฐันร์	ชมภู

	 	 6.เด็กหญิงอรจิรา	ชมภูน้อย

	 	 7.เด็กหญิงพลอยไพลิน	หมื่นแก้ว

	 	 8.เด็กหญิงกิ่งกาญจน์	ศรีบุหว่า

	 	 9.เด็กหญิงฐานิตา	พริกบุญจันทร์

	 	 10.เด็กหญิงกฤติยา	พาพิมพ์
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ร�ยก�รอ้�งอิง

งานวิจัย
ศรัณยุ	หมั้นทรัพย์.	2562.	การประเมินผลสัมฤทธิ์ของโครงการสร้างสำานึก
	 พลเมือง	ระหว่าง	พ.ศ.	2555-2560	Evaluation	Research	
	 of	Project	Citizen	Achievement	during	2012-2017.	
	 เอกสารอัดสำาเนา.	สำานักส่งเสริมการเมืองภาคพลเมือง	
	 สถาบันพระปกเกล้า.
สื่อ/ข่าว
สำานักข่าวไทย	TNAMCOT.	โรงเรียนสำานึกพลเมือง.	เผยแพร่เมื่อ
	 1	มีนาคม	2562.
สัมภาษณ์
เนติ	นันทมิตร,	ครูวิทยากรร่วมสอนโครงการสร้างสำานึกพลเมือง
	 (Project	Citizen)	โรงเรียนกรุงเทพคริสเตียนวิทยาลัย
	 กรุงเทพมหานคร,	สัมภาษณ์,	3	กุมภาพันธ์	2560
พรชนก	อุปดี,	ครูวิทยากรโครงการสร้างสำานึกพลเมือง	(Project	Citizen)
	 โรงเรียนจตุรพักตรพิมานรัชดาภิเษก	จ.ร้อยเอ็ด,
	 สัมภาษณ์,	23	สิงหาคม	2561
มณีนิล	ศิรินนท์,	ครูวิทยากรโครงการสร้างสำานึกพลเมือง	(Project	Citizen)
	 โรงเรียนสตรีศึกษา	2	จ.ร้อยเอ็ด,	สัมภาษณ์,	23	สิงหาคม	2561)	
ชินวรา	แสงคำาไพ,	ครูภาษาไทย	ที่ปรึกษาโครงการสร้างสำานึกพลเมือง 
	 (Project	Citizen)	โรงเรียนสตรีศึกษา	2	จ.ร้อยเอ็ด,	
	 สัมภาษณ์,	23	สิงหาคม	2561
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สมบัติ	จันทะแสน,	ครูวิทยากรร่วมสอนโครงการสร้างสำานึกพลเมือง
	 (Project	Citizen)	โรงเรียนสตรีศึกษา	2	จ.ร้อยเอ็ด,
	 สัมภาษณ์,	23	สิงหาคม	2561
มงคล	กลับพล,	ครูวิทยากรร่วมสอนโครงการสร้างสำานึกพลเมือง
	 (Project	Citizen)	โรงเรียนสตรีศึกษา	2	จ.ร้อยเอ็ด,
	 สัมภาษณ์,	23	สิงหาคม	2561
สุระวดี	วรแก่นทราย,	นักเรียนโครงการสร้างสำานึกพลเมือง	(Project	Citizen)
	 โรงเรียนสตรีศึกษา	2	จ.ร้อยเอ็ด,	สัมภาษณ์,	23	สิงหาคม	2561)
สุรชัย	คุดช่วง,	ครูวิทยากรโครงการสร้างสำานึกพลเมือง	(Project	Citizen)
	 โรงเรียนบ้านโคนพิทยา	จ.	อุตรดิตถ์,	สัมภาษณ์,	11	กันยายน	2561
เพลินพิศ	เยี่ยมบุรี,	ครูวิทยากรโครงการสร้างสำานึกพลเมือง	(Project	Citizen)
	 โรงเรียนบ้านโคนพิทยา	จ.อุตรดิตถ์,	สัมภาษณ์,	11	กันยายน	2561		
อรรถพล	ศิริมูล,	ครูวิทยากรโครงการสร้างสำานึกพลเมือง	(Project	Citizen)
	 โรงเรียนท่าปลาประชาอุทิศ,	สัมภาษณ์,	12	กันยายน	2561)		
กิตติพงศ์	มาตสาร,	นักเรียนโครงการสร้างสำานึกพลเมือง	(Project	Citizen)
	 โรงเรียนท่าปลาประชาอุทิศ	จ.อุตรดิตถ์,	
	 สัมภาษณ์,	12	กันยายน,	2561
ธนพร	อินป๊อก,	นักเรียนโครงการสร้างสำานึกพลเมือง	(Project	Citizen)
	 โรงเรียนท่าปลาประชาอุทิศ	จ.อุตรดิตถ์,
	 สัมภาษณ์,	12	กันยายน	2561
ศศิธร	เขื่อนจะนะ,นักเรียนโครงการสร้างสำานึกพลเมือง	(Project	Citizen)
	 โรงเรียนท่าปลาประชาอุทิศ	จ.อุตรดิตถ์,	
	 สัมภาษณ์,	12	กันยายน	2561
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วันชัย	คำาเทศ,	นักเรียนโครงการสร้างสำานึกพลเมือง	(Project	Citizen)
	 โรงเรียนท่าปลาประชาอุทิศ	จ.อุตรดิตถ์,
	 สัมภาษณ์,	12	กันยายน	2561
ฟ้าใส	พุ่มอรัญ,	นักเรียนโครงการสร้างสำานึกพลเมือง	(Project	Citizen)
	 โรงเรียนท่าปลาประชาอุทิศ	จ.อุตรดิตถ์,
	 สัมภาษณ์,	12	กันยายน	2561
ธัญญารัตน์	ตามูล,	ครูวิทยากรโครงการสร้างสำานึกพลเมือง	(Project	Citizen)
	 โรงเรียนอนุบาลท่าปลา	(ชุมชนร่วมจิต),	สัมภาษณ์,	12	กันยายน	2561)
ทรงพร	วังซ้าย,	ครูวิทยากรโครงการสร้างสำานึกพลเมือง	(Project	Citizen)
	 โรงเรียนนำ้าริดวิทยา	จ.อุตรดิตถ์,	สัมภาษณ์,	20	กันยายน	2561
จีราภรณ์		อรุณศรีพิมาน,	ครูวิทยากรร่วมสอนโครงการสร้างสำานึกพลเมือง
	 (Project	Citizen)	โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ	เบญจมราชาลัย
	 กรุงเทพมหานคร,	สัมภาษณ์,	22	มีนาคม	2562
เชาวลิต		ป้อมอาษา,	ครูวิทยากรร่วมสอนโครงการสร้างสำานึกพลเมือง
	 (Project	Citizen)	โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี	กรุงเทพมหานคร,
	 สัมภาษณ์,	22	มีนาคม	2562
ณัฏฐเมธร์		ดุลคนิต,	ครูวิทยากรร่วมสอนโครงการสร้างสำานึกพลเมือง
	 (Project	Citizen)	โรงเรียนราชวินิต	มัธยม	กรุงเทพมหานคร,	
	 สัมภาษณ์,	22	มีนาคม	2562
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เขียนและเรียบเรียงโดย
นายศุภณัฐ		เพิ่มพูนวิวัฒน์

นางสาวสุภารัตน์		พรมสวัสดิ์
สำานักส่งเสริมการเมืองภาคพลเมือง	สถาบันพระปกเกล้า

ออกแบบปก/รูปภ�พก�ร์ตูนประกอบ
เศรษฐพงษ์	ดีอุด

ขอขอบคุณ
ที่ปรึกษา	:	ดร.ศรัณยุ		หมั้นทรัพย์

คำาแนะนำา	:	นางสาวจันจิรา	วัฒนพงษ์
			:	นายสุพจน์	พากเพียร

และขอขอบคุณ คณะผู้บริห�ร ครู และนักเรียน ทุกท่�น
สำ�หรับข้อมูลและรูปภ�พประกอบ

ก�รดำ�เนินโครงก�รสร้�งสำ�นึกพลเมือง

(แนะนำ�)โครงก�รสร้�งสำ�นึกพลเมือง
 Project Citizen
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สำ�นักส่งเสริมก�รเมืองภ�คพลเมือง 
สถ�บันพระปกเกล้�

ศูนย์ราชการเฉลิมพระเกียรติ	80	พรรษา	อาคารบี	ชั้น	5	(ฝังทิศใต้)	
120	หมู่	3	ถนนแจ้งวัฒนะ	แขวงทุ่งสองห้อง	เขตหลักสี่	กรุงเทพ	10210

โทรศัพท์	0-2141-9525	โทรสาร	0-2143-8172
www.kpi.ac.th

The Offi ce of Promoting Politics of the People,
King Prajadhipok’s Institute

The	Government	Complex	Commemorating	His	Majesty	the	King’s	
80th	Birthday	Anniversary	5th	(Southern	Zone)	

120	Moo	3	Chaengwattana	Road,	Thung	Song	Hong,	Laksi	District,	
Bangkok	10210

Tel:+662-141-9525	Fax:	+662-143-8172
www.kpi.ac.th


