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37ความมีเหตุผล

เกริ่นนำ� หน่วยก�รเรียนรู้

	 ผู้สอนให้นักเรียนอ่าน	พระบรมราโชวาท	พร้อมกัน

	 จากนั้น	 อธิบายโดยให้ความสำาคัญกับหลักการพื้นฐานของประชาธิปไตย	 ในบทนำาหน่วยการ

เรียนรู้นี้	 เพื่อให้นักเรียนได้ตระหนักอย่างที่สุดว่า	ความมีเหตุผลนั้นมีความสำาคัญ	และสามารถฝึกฝนและ

พัฒนาการใช้ทักษะ	และพัฒนาวิธีคิดและการใช้เหตุผลในการดำาเนินชีวิตได้เสมอ

“...ข้าพเจ้าอยากให้ทุกคนคำานึงถึง กฎแห่งเหตุผล ว่า  

ผล ที่เกิดขึ้นเพราะเหตุ  คือการกระทำาและผลนั้นจะเป็นผลดีหรือผลเสีย   

ก็เพราะกระทำาให้ดีหรือให้เสีย  ดังนั้น การที่จะทำางานใดให้บรรลุผลที่พึงประสงค์   

จะต้องพิจารณาถึงวิธีการที่เหมาะสมก่อนเบื้องต้น  แล้วลงมือกระทำาตามหลักเหตุผล   

ด้วยความตั้งใจจริงและด้วยความสุจริตใจ  งานของแต่ละคนจึงจะเป็นผลดีและเชื่อถือได้ว่า  

ผลงานของแต่ละคนจะประมวลกัน  เป็นความเจริญมั่นคงของบ้านเมืองได้ดั่งปรารถนา...”

	พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว	รัชกาลที่	9

ในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรของจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

9		กรกฎาคม	2513



หน่วยที่ 1
 ความมีเหตุผล

คืออะไร

38
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รากฐานประชาธิปไตย	เพื่อพลเมืองไทยที่พึงปรารถนา 39ความมีเหตุผล

	 หลักเหตุผล	 เป็นแนวคิดพื้นฐานของประชาธิปไตย	 ประชาธิปไตยในฐานะรูปแบบการปกครอง	

ที่ประชาชนมีอำานาจสูงสุดในการปกครอง	 เพราะการปกครองระบอบประชาธิปไตยเชื่อว่าประชาชนมี

เหตุผล	 และสามารถปกครองตนเองได้	 ถ้าคนปราศจากเหตุผลแล้ว	 สังคมก็อาจยุ่งเหยิงไม่ได้ข้อยุติที่ดี

และถูกต้อง	

	 ประชาธิปไตยจึงต้องประกอบด้วยหลักเหตุผล	 เหตุผลที่แต่ละคนต่างก็มี	 และเหตุผลนี้เองเป็น

ที่มาของความแตกต่าง	เช่น	ทำาให้แนวความคิดในการแก้ไขปัญหาที่แตกต่างกันไป	

	 ในระบอบประชาธิปไตย	 ทุกคนจะต้องร่วมกันคิด	 โดยต่างก็เสนอความคิดเห็นแล้วมีการเปิด

อภิปราย	 วิพากษ์วิจารณ์อย่างกว้างขวาง	 ต่างรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น	 ข้อเสนอหรือความคิดเห็นที่

มีเหตุผลดีกว่า	ก็จะได้รับการยอมรับหรือเลือกให้เป็นวิธีการแก้ไขปัญหานั้นๆ	ต่อไป

นำ�เข้�สู่บทเรียน

	 ผู้สอนอาจใช้กิจกรรมดังนี้	

	 ให้นักเรียนอภิปรายร่วมกันว่า	“หากสังคมไม่ใช้เหตุผล	หรือ	ผู้คนในสังคมไม่มีเหตุผล”	สังคมจะ

เป็นเช่นไร

	•		 ผู้สอนสรุป	เช่ือมโยงสู่ตัวอย่างปัญหาในสังคมอย่างเป็นกลาง	ดังน้ัน	นักเรียนในฐานะสมาชิก 

ในสังคมและเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย	 จึงเป็นการเป็นพลเมืองผู้ที่มีจุดยืนอย่างมี

เหตุผล
“..... คำาว่าปรึกษากับคำาว่าเถียงนี่ต่างกัน คำาว่าเถียงใช้แต่อารมณ์ คำาว่าปรึกษาใช้ปัญญา  

ถ้าสามารถที่จะใช้ปัญญาปรึกษากัน จะได้คำาตอบ เพราะว่าความจริงนั้นมีอันเดียว  

ความเท็จมีหลายหรือทางที่ผิดมีมากมาย  

แต่ความจริงทางที่ดีส่วนมาก เป็นทางเดียวที่จะสามารถนำาพาสู่ความสำาเร็จ.....”

พระราชดำารัสของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว	รัชกาลที่	9	

พระราชทานแก่บุคคลต่างๆ	ที่เข้าเฝ้าฯ	ถวายชัยมงคล 

เนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา

ณ	ศาลาดุสิดาลัย	สวนจิตรลดาฯ	พระราชวังดุสิต

วันศุกร์ที่	4	ธันวาคม	2541



บทที่ 1 ความมีว
ินัย หมายถึงอะไร

40

41

รากฐานประชาธิปไตย	เพื่อพลเมืองไทยที่พึงปรารถนา 41ความมีเหตุผล

วัตถุประสงค์ของหน่วย

	 บทเรียนหน่วยน้ี	จะทำาความเข้าใจถึงความมีเหตุผล	แหล่งท่ีมาของความมีเหตุผล	และการตรวจสอบ 

ความมีเหตุผล	จะเห็นได้ว่าในสังคมที่ไม่มีเหตุผลหรือไม่ใช้เหตุผล	สังคมนั้นจะเกิดความวุ่นวาย	ไร้ระเบียบ	

ประชาชนทำาตามความต้องการของตนเองซ่ึงอาจละเมิดสิทธิ	 เสรีภาพของผู้อ่ืนได้	 คนท่ีไม่รับผิดชอบอาจมี 

เหตุผลของตนเองแต่เป็นเหตุผลท่ีส่งผลกระทบทางลบต่อผู้อ่ืน	 ดังน้ันการเรียนรู้เร่ืองความมีเหตุผลคืออะไร 

จะช่วยให้นักเรียนได้ทราบว่าความมีเหตุผลมีความจำาเป็นต่อการอยู่ร่วมกันในสังคม	 และมีผลต่อการสร้าง

สังคมในทิศทางที่ต้องการ

	 ผู้สอน	อาจให้นักเรียนทำากิจกรรมดังนี้

	 1)	 ใหน้กัเรยีนอา่น	พระบรมราโชวาท	พร้อมกนัหรืออ่านทลีะคน	โดยผู้สอนเปน็ผูเ้ลือกผู้อ่านลำาดบั 

ต่อๆ	 ไป	 และ	 อภิปรายความหมายของพระบรมราโชวาทร่วมกัน	 โดยให้ความสำาคัญกับกำาว่า	 “ปรึกษา”	

และ	“เถียง”	หรือ	

	 2)	 ให้นักเรียนเขียนสิ่งที่คาดว่าจะได้เรียนรู้จากการศึกษาในหน่วยนี้มา	 3	 ข้อ	 บันทึกสิ่งที่คาดว่า

จะได้เรียนรู้ลงในสมุดบันทึก	และทบทวนสิ่งที่บันทึกไว้นี้อีกครั้งเมื่อจบการเรียนในหน่วยนี้	

จุดมุ่งหม�ยของบทเรียน

	 บทเรียนน้ี	อธิบายเก่ียวกับความมีเหตุผลหมายถึงอะไร	เพ่ือให้นักเรียนรู้และเข้าใจเหตุผล	และความ 

มีเหตุผลในสังคมประชาธิปไตย

แบบฝึกหัดเพื่อคิดวิเคร�ะห์

กิจกรรม

	 ให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม	กลุ่มละ	5	คน	วิเคราะห์ข้อความแต่ละข้อความในกิจกรรม	และตอบคำาถาม	

ท่านคิดอย่างไร	3	ข้อ	ให้แต่ละกลุ่มนำาเสนอต่อชั้นเรียน	

	 •	 มนุษย์ทุกคนต้องรับประทานอาหารทุกวัน

	 •	 คนบุรีรัมย์เป็นคนไทย

	 •	 ลูกทุกคนควรช่วยพ่อแม่ทำางาน

	 •	 นักเรียนต้องไปโรงเรียน

	 •	 โรงเรียนต้องมีกฎ	ระเบียบให้นักเรียนปฏิบัติ

	 •	 นักกีฬาฟุตบอลทุกคนต้องปฏิบัติตามกติกาในการแข่งขันฟุตบอล

	 •	 สังคมต้องออกกฎหมายไห้คนในสังคมยึดถือปฏิบัติร่วมกัน

	 •	 สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร	(ส.ส.)	ต้องมาจากการเลือกตั้งเท่านั้น

	 •	 ชายและหญิงที่เป็นสามีภรรยากันต้องผ่านพิธีแต่งงาน

	 •	 ถ้าจะเลือกซื้อสินค้าจะต้องดูที่ราคาของสินค้าชิ้นนั้นก่อน

ท่�นคิดอย่�งไร

	 1.	 เด็กทั้งสองคนกำาลังทำาอะไร

	 2.	 ความแตกต่างระหว่างการกระทำาของเด็กทั้งสองคืออะไร

	 3.	 ความซื่อสัตย์เกี่ยวข้องกับภาพนี้หรือไม่	อย่างไร
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43

รากฐานประชาธิปไตย	เพื่อพลเมืองไทยที่พึงปรารถนา 43ความมีเหตุผล

	•	 แนวทางการทำากิจกรรมนี้	 ผู้สอนต้องชัดเจนว่านักเรียนจะได้เรียนรู้ว่า	 การเห็นด้วยหรือไม่

เห็นด้วยของนักเรียนนั้นต้องมีเหตุผลประกอบเสมอ	 และต้องเป็นเหตุผลที่ให้นักเรียนระบุด้วยว่า

เหตุผลนั้นมาจากไหน	 ซึ่งนักเรียนอาจมีเหตุผลที่แตกต่างกัน	 แหล่งที่มาของข้อมูลประกอบการให้

เหตุผลอาจแตกต่างกัน	ซึ่งจะนำาไปสู่การให้คำาตอบที่แตกต่างกัน	ทั้งนี้ขึ้นกับเหตุผลที่นำาเสนอ

	•	 ผู้สอนอาจใช้โจทย์	 หรือพัฒนาโจทย์อื่นๆ	 เพื่อนักเรียนได้เรียนรู้และทำาความเข้าใจแนวทาง

การใช้เหตุผล	 โดยกำาหนดโจทย์ที่มีการใช้เหตุผลจากง่ายไปสู่ยาก	 เช่น	การใช้ข้อมูลเชิงประจักษ์ไป

สู่ความซับซ้อนของเหตุผลที่มาจากความเชื่อและค่านิยม	ซึ่งผู้สอนอาจศึกษาแนวทางจากโจทย์ชุด

ต่อไปนี้	

	 1.	 ท่านคิดว่ายังมีเสือโคร่งอยู่ในประเทศไทยหรือไม่	(เป็นการใช้เหตุผล	จากข้อมูลในหนังสือ	ใน

รายงานของหน่วยงานคุ้มครองสัตว์ป่า	หรือการไปพบเห็นได้ที่สวนสัตว์	ซึ่งเป็นข้อมูลเชิงประจักษ์)

	 2.	 ท่านคิดว่าคอมพิวเตอร์ทำาให้ปวดท้องหรือไม่	 (เป็นการใช้เหตุผลเชื่อมโยง	 ระหว่างการใช้

คอมพิวเตอร์กับการรับประทานอาหารให้ตรงเวลาและอาการปวดท้องจากโรคกระเพาะ)

	 3.	 กินแตงโมโดยไม่ปอกเปลือกหรือไม่	(เป็นการใช้เหตุผลจากการทดลองทำา)	

	 4.	 ถ้าเพ่ือน	2	คนทะเลาะกัน	จะคืนดีกันโดยไม่ใช้คำาพูดหรือไม่	(เป็นความเช่ือ	เป็นประสบการณ์)	

	 5.	 ท่านคิดอย่างไรกับคำาพูดท่ีว่า	 การทำาแท้งเป็นส่ิงท่ีศีลธรรมควรยอมรับ	 เพราะเป็นส่ิงท่ีกฎหมาย 

กำาหนดไว้	 (เป็นการใช้เหตุผลทางกฎหมายซึ่งเป็นกติการ่วมกันในสังคม	 โต้แย้งกับหลักการทางศาสนาและ

ศีลธรรมที่เป็นความเชื่อ	ทัศนคติ)	

	 ทั้งนี้	 จะเห็นว่าการออกแบบโจทย์เป็นไปเพื่อการวิเคราะห์เพื่อให้มีจุดยืนทางความคิดของตนว่า 

มีเหตุผลใดมาใช้ประกอบได้บ้าง	ซึ่งทั้งหมดจะเชื่อมโยงไปสู่การกระทำาของบุคคลในที่สุด

ก�รอ่�นและอภิปร�ย

	 ให้นักเรียนอ่านออกเสียง	 “เหตุผลและความมีเหตุผล”	 เพ่ือให้นักเรียนเข้าใจถึงความหมายของความ

รับผิดชอบตามหลักสูตรนี้

เหตุผล และคว�มมีเหตุผล

 เหตุผล ทุกอย่างในโลกนี้มีเหตุและมีผล	 เหตุผล	 คือ	 การนำาเหตุและผลนั้นมาใช้ในการคิด	 การ

เข้าใจ	การตัดสินใจ	และการกระทำา	

 คว�มมีเหตุผล การคิดท่ีมีเหตุผล	 มีความชัดเจนในความเข้าใจ	 มีความกระจ่างชัดเจนต่อประเด็น

ต่างๆ	มีความรู้หรือข้อมูลเป็นพื้นฐาน	มีการรับ	ให้	และใช้	ข้อมูลอย่างสม่ำาเสมอ

	 สำาหรับ	การกระทำาท่ีมีเหตุผล	จะต้ังอยู่บนความเข้าใจและปฏิบัติตามกระบวนการ	เช่น	กระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์	 ซึ่งมีวิธีการและขั้นตอนที่ใช้ดำาเนินการอย่างเป็นวิทยาศาสตร์	 กระบวนการทางกฎหมาย	

ที่มีขั้นตอนและมีแนวทางการปฏิบัติตามหลักกฎหมาย	 และ	 กระบวนการทางการเมือง	 ที่ขั้นตอนในการ 

ได้มาซึ่งอำานาจการบริหารบ้านเมืองอย่างการเลือกตั้ง	และการบริหารราชการแผ่นดิน

	 การดำาเนินชีวิตของ	“นักประชาธิปไตย”	น้ันจะใช้เหตุผลเสมอ	โดยเฉพาะอย่างย่ิงในเร่ืองท่ีเก่ียวข้อง 

กับส่วนรวมหรือเกี่ยวข้องกับคนอื่นๆ	

แบบฝึกหัดเพื่อคิดวิเคร�ะห์

	 จากน้ัน	 ให้นักเรียนนำาความหมายไปอภิปรายร่วมกับคำาตอบของตนในกิจกรรม	 โดยอธิบายอีกคร้ัง

ว่าตนได้ใช้เหตุผลในการตอบข้อความเหล่านั้นหรือไม่	คืออะไร

ก�รอ่�นและอภิปร�ย

	 ให้นักเรียนอ่านพร้อมกันอีกครั้ง	ข้อความ

 “พลเมืองที่ใช้เหตุผลจะคิดเป็น วิเคร�ะห์เป็น วิพ�กษ์วิจ�รณ์เป็น โดยเค�รพคว�มแตกต่�ง

หล�กหล�ยของคว�มคิด” 

ก�รสรุปบทเรียน 

	 ให้นักเรียนวาดภาพสังคมที่ปราศจากความมีเหตุผล	ว่าจะมีลักษณะอย่างไร	ชีวิตที่บ้าน	ที่โรงเรียน	

ในชุมชน	และสังคม	ไม่มีใครมีเหตุผล	ใช้เหตุผล	และรับฟังเหตุผลของผู้อื่นด้วยใจกว้าง

	 ให้นักเรียนทบทวน	จุดมุ่งหมายของบทเรียน	และอธิบายว่าพวกเขาได้บรรลุวัตถุประสงค์ของบทเรียน 

หรือไม่	มากน้อยเพียงใด

กิจกรรมเสนอแนะ

	 กิจกรรมเสนอแนะในบทน้ี	 เป็นการนำาบทเรียนไปสู่นอกห้องเรียนในชีวิตประจำาวัน	 กิจกรรมน้ีจะช่วย 

ให้ผู้สอนได้เห็นว่าในชีวิตประจำาวันเราได้ใช้เหตุผล	 ซ่ึงจะนำาไปสู่การกระทำาของบุคคลคนน้ันเสมอ	 โดยเฉพาะ 

ในท่ามกลางกระแสการตลาดและวัฒนธรรมแห่งการบริโภค	 ที่ผู้บริโภคต้องคิดอย่างมีวิจารณญาณและอยู่

บนเหตุผลที่มีเหมาะสมเสมอ

	 มอบหมายให้นักเรียนดูภาพยนตร์โฆษณาจาก

โทรทัศน์	แล้วระบุเหตุผลทำาไมต้องใช้ผลิตภัณฑ์ชิ้นนั้นๆ



บทที่ 2 แหล่งที่มา
ของความมีเหตุผ

ล
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จุดมุ่งหม�ยของบทเรียน

	 นักเรียนจะได้เรียนรู้ว่าคนเราจะมีเหตุผลได้น้ัน	 ต้องมีความรู้ความเข้าใจต่อเร่ืองราวท่ีเราจะให้เหตุผล 

นั้นๆ	ก่อน	จึงสามารถให้เหตุผลกับผู้อื่นๆได้	

เกริ่นนำ� บทเรียน

	 ผู้สอนยกสถานการณ์	 หรือคำาถามในสังคมปัจจุบัน	 หรือคำาถามต่อส่ิงท่ียังคงเป็นท่ีถกเถียงกันท่ัวไป 

เช่น	 มนุษย์ต่างดาวมีจริงหรือไม่	 และให้นักเรียนอภิปรายว่าคำาตอบของพวกเขาจะเป็นเช่นไร	 เพราะอะไร	

และเหตุผลที่นำามาเสนอนั้นมาจากแหล่งใด

แบบฝึกหัดเพื่อคิดวิเคร�ะห์

กิจกรรม

	 ให้นักเรียนจับคู่กัน	เพื่อทำาศึกษากรณีต่อไปนี้	พูดคุยแลกเปลี่ยนและตอบคำาถาม	พร้อมทั้งระบุถึง

แหล่งท่ีมาของเหตุผลในคำาตอบของนักเรียน	ท้ังน้ีอาจใช้ตาราง	แหล่งท่ีมาของเหตุผลในการเลือก	/	ตัดสินใจ 

หน้า	47	เพื่อช่วยในการตอบคำาถาม	เมื่อเสร็จแล้วให้นำาเสนอแลกเปลี่ยนกันในชั้นเรียน

	 •	 ดาวพุธเป็นดาวเคราะห์ที่มีขนาดเล็กที่สุดในระบบสุริยจักรวาลใช่หรือไม่

	 •	 ทุเรียน	ราคากิโลกรัมละ	150	บาท	ซ้ือทุเรียน	1	ลูก	หนัก	3.5	กิโลกรัม	ต้องจ่ายเงิน	500	บาท 

	 	 ใช่หรือไม่

	 •	 คอมพิวเตอร์ทำาให้ปวดท้องได้หรือไม่

	 •	 ฝนกำาลังตก	เด็กชายจุกยืนตากฝนจึงตัวเปียก	เหตุการณ์นี้เป็นความจริงหรือไม่

	 •	 พิจารณาเหตุการณ์	วัยรุ่น	กับ	ผู้ใหญ่บ้าน	

	 	 ◌	 วัยรุ่น	-	สวัสดีครับ	ผู้ใหญ่มีธุระอะไรครับ

	 	 ◌	 ผู้ใหญ่	-	ก็เมื่อเช้าเอ็งไปขับรถชนรถกระบะพ่อค้าที่ตลาด	เขามาแจ้งข้าว่าเป็นรถเอ็ง

	 	 ◌	 วัยรุ่น	-		ผิดตัวแล้ว	ผมไม่ได้ออกไปไหนเลย	

	 	 ◌	 ผู้ใหญ่	-	เค้ามีพยานยืนยันเห็นว่าเป็นเอ็ง	เขาจำารถเอ็งได้

	 	 ◌	 วัยรุ่น	-	แต่ผมไม่ได้ออกไปไหนเลยตั้งแต่เช้า...หมาไม่สบาย	ผมพาหมาไปหาหมอมา

	 	 ท่านคิดว่าเหตุการณ์นี้จะเป็นอย่างไรต่อไป	ทำาไมจึงเป็นเช่นนั้น	

	 •	 ผู้คนในบางชุมชน	แขวนเสื้อแดงไว้หน้าบ้านเพื่อความปลอดภัยของคนในบ้าน

	 •	 เด็กวัยรุ่นหญิงบางโรงเรียนเห็นว่าเพ่ือนท่ีน่าคบควรเป็นผู้มีความประพฤติดี	ขณะท่ีบางโรงเรียน 

	 	 เห็นว่าเพื่อนที่น่าคบควรเป็นผู้ที่เรียนดี	

	 •	 สมชาย	พยายามสร้างสถานการณ์ให้เพื่อน	2	คนในห้องที่โกรธและไม่พูดกันมานานนับปีได้ 

	 	 ทำางานร่วมกัน	เพราะสมชายเชื่อว่าการได้ทำากิจกรรมร่วมกันจะทำาให้เข้าใจกัน

	 •	 ผู้สอนอาจนำาเสนอโจทย์อื่น	ให้นักเรียนได้ฝึกฝนความคิด	หรือ	ใช้โจทย์บทที่	1	ได้เช่นกัน

ก�รอ่�นและอภิปร�ย

	 ให้นักเรียนอ่านหัวข้อ	 “แหล่งที่มาของความมีเหตุผลบางประการ”	 ทั้ง	 6	 แหล่ง	 ผู้สอนอภิปราย 

รวมกับนักเรียนเพื่อความเข้าใจ

	 แหล่งที่มาของความมีเหตุผลบางประการ

 คว�มรู้  เป็นสิ่งที่ได้รับจากการได้ยิน	 ได้ฟัง	 การคิด	 การปฏิบัติ	 หรือการสั่งสมมาจากการศึกษา 

เล่าเรียน	การค้นคว้า	หรือประสบการณ์	รวมทั้งความสามารถเชิงปฏิบัติและทักษะหรือเป็นความเข้าใจหรือ

สารสนเทศที่ได้รับมาจากประสบการณ์

 ข้อมูล เป็นข้อเท็จจริง	หรือสิ่งที่ถือหรือยอมรับว่าเป็นข้อเท็จจริง	สำาหรับใช้เป็นหลักเพื่อหาความ

จริงหรือวิเคราะห์ความเป็นไปได้ของเรื่องใดเรื่องหนึ่ง

 ข้อเท็จจริง เป็นข้อความหรือเหตุการณ์ท่ีเป็นมาหรือท่ีเป็นอยู่ตามจริง	หรือกล่าวอีกนัยหน่ึงหมายถึง 

กฎ	หรือข้อความหรือเหตุการณ์ที่วินิจฉัยแล้วว่าเป็นจริง	(แตกต่างกับข้อกฎหมาย)

 ข้ออ้�ง สิ่งที่นำามาอ้างสนับสนุนความคิดเห็นหรือการกระทำาของตน	ความเช่ือ	/	ความศรัทธา	เป็น 

ความเช่ือ	ความศรัทธา	หรือความนับถือ	ส่วนบุคคลหรือกลุ่มต่อส่ิงหน่ึงส่ิงใดและสิ่งนั้นจะมีผลต่อความคิด

ของบุคคลหรือของกลุ่มนั้นๆ	

 ทัศนคติ เป็นแนวความคิดเห็นของบุคคล	ที่มีต่อการพิจารณาเรื่องใดเรื่องหนึ่งเป็นอย่างมาก

 

ก�รอ่�นและอภิปร�ย

	 ให้นักเรียน	อ่านอีกครั้ง	ข้อความ

	 “เหตุผลของแต่ละบุคคล	 มีท่ีมาจากหลายแหล่ง	 การพูดคุยแลกเปล่ียน	 การรับฟังความคิดเห็นของ 

ผู้อื่น	การรับ	/	ให้	/	ใช้ข้อมูลต่างๆ	อย่างสม่ำาเสมอ	จะเป็นที่มาของความมีเหตุผลในตัวมนุษย์”
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แบบฝึกหัดเพื่อคิดวิเคร�ะห์

กิจกรรมที่ 2

	 ให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม	กลุ่มละ	3-5	คน	เพื่อวิเคราะห์ว่าผู้ที่กล่าวคำาพูดดังกล่าว	น่าจะใช้เหตุผลจาก

แหล่งข้อมูลใดบ้าง	และนำาเสนอต่อชั้นเรียน

	 “เด็กที่เรียนเก่งและมีความประพฤติเรียบร้อย	 ก็มีโอกาสเสี่ยงต่อพฤติกรรมการเลียนแบบเกม

คอมพิวเตอร์ได้เช่นกัน	เพราะมีไอคิว	(IQ)	สูงแต่มีอีคิว	(EQ)	ต่ำา	รับรู้อารมณ์ตนเองและอารมณ์ผู้อื่นได้ไม่ดี

จึงปรับตัวอยู่ในโลกความเป็นจริงได้ยาก”	

	•	 ผู้สอนสรุปให้เห็นว่า	 ในเรื่องราว	หรือประเด็นเดียวกัน	ที่มาของการใช้เหตุผลมาได้จากหลาก

หลายแหล่ง	 ซึ่งเป็นที่มาว่าทำาไมเรื่องราวเดียวกันเราจึงคิดเห็นแตกต่างกันและต่างว่าตนใช้เหตุผล

เช่นกัน	 ในบางครั้งต่างอ้างว่าเหตุผลของตนดีกว่าสำาคัญกว่า	 การรับฟังและแสดงเหตุผลของกัน

และกัน	และหาข้อตกลงร่วมกันจึงมีความจำาเป็นในการอยู่ร่วมกันอย่างไม่ขัดแย้งกัน	

ก�รสรุปบทเรียน 

	 ให้นักเรียนวาดรูปแหล่งที่มาของความมีเหตุผล	 และระบุว่าสำาหรับตัวนักเรียนเองแล้ว	 เหตุผลที่

นักเรียนใช้มาจากแหล่งใดมากที่สุด	 และความพัฒนาการใช้เหตุผลที่มาจากแหล่งใดบ้าง	 ให้นักเรียนแสดง

ภาพตัวอย่างเหล่านั้นต่อชั้นเรียน

	 ให้นักเรียนทบทวน	 “จุดมุ่งหมายของบทเรียน”	 และอธิบายว่าพวกเขาได้บรรลุวัตถุประสงค์ของ 

บทเรียนหรือไม่	มากน้อยเพียงใด

กิจกรรมเสนอแนะ

	 เป็นการนำาบทเรียนไปสู่นอกห้องเรียนในชีวิตประจำาวัน	 กิจกรรมน้ีจะช่วยให้ผู้สอนได้เห็นว่า	 ในชีวิต 

ประจำาวันเราได้ใช้เหตุผล	 ซ่ึงจะนำาไปสู่การกระทำาของบุคคลคนน้ันเสมอ	 โดยเฉพาะในท่ามกลางกระแสการ 

ตลาดและวัฒนธรรมแห่งการบริโภค	 ที่ผู้บริโภคต้องคิดอย่างมีวิจารณญาณและอยู่บนเหตุผลที่มีเหมาะสม

เสมอ

	 ให้นำาบทเรียนไปใช้	 โดยสังเกตและบันทึกปัญหาในชุมชนหรือปัญหาที่ปรากฏ

ในสื่อ	 แล้วให้เหตุผลว่าทำาไมจึงเกิดปัญหาเช่นนั้น	 และนำาเสนอในชั้นเรียน	 และบันทึก

ลงในตารางช่วยคิดต่อไปนี้

ประเด็น / กรณี

1.

2.

3.

ข้ออ้�งข้อมูล ทัศนคติคว�มรู้ คว�มเชื่อ 

/ ศรัทธ�

ข้อเท็จ

จริง

แหล่งที่ม�ของเหตุผลในก�รเลือก / ตัดสินใจ



บทที่ 3 ผลที่ตาม
มาของความมีเห

ตุผล

หน่วยที่ 2
ประโยชน ์และ ต้นทุน
ของความมีเหตุผล
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จุดมุ่งหม�ยของบทเรียน

	 	 นักเรียนจะได้เรียนรู้ว่า	 ผู้ท่ีใช้เหตุผลและคนท่ีมีเหตุผล	จะเป็นผู้ท่ีน่าเช่ือถือและได้รับการยอมรับ 

และไว้วางใจ	 เพราะเป็นผู้ที่พยายามหาข้อสรุปการคิด	การแก้ไขปัญหา	หรือการดำาเนินการใด	ด้วยการใช้

เหตุผลที่รอบคอบ	มีหลักการ	 มีข้อมูล	 ซึ่งจะเป็นแนวทางที่ดีที่สุดสำาหรับส่วนรวมและจะไม่นำามาซึ่งความ

ขัดแย้ง	

แบบฝึกหัดเพื่อคิดวิเคร�ะห์

กิจกรรมที่ 1

	 ให้นักเรียนทั้งชั้นอ่านพร้อมกัน	 และวิเคราะห์ผลที่เกิดขึ้นของกรณีดังกล่าวร่วมกันในชั้นเรียน	 

ผู้สอนบันทึกไว้ในกระดานว่า	มารศรีได้รับประโยชน์ใดบ้าง	และห้องเรียนได้รับประโยชน์ใดบ้าง

	 เด็กหญิงมารศรี	 ได้รับเลือกเป็นหัวหน้าห้อง	 วันหนึ่งมีปัญหาเพื่อนในห้องทะเลาะกัน	 มารศรี

พยายามแก้ไขปัญหาโดยไม่ทำาให้เกิดผลกระทบต่อความประพฤติของเพื่อน	และหาข้อมูล	ข้อเท็จจริงของ

การทะเลาะวิวาท	ซึ่งเป็นเรื่องเข้าใจผิดที่สามารถพูดคุยแก้ไขกันได้	นอกจากนี้	ยังเกิดเหตุการณ์ของหายใน

ห้องเรียน	มารศรีจะพยายามแก้ไขปัญหาและป้องกันการเกิดขึ้นซ้ำาด้วยความรอบคอบใจเย็นเสมอ	

	 การเป็นคนมีหลักการ	ใช้เหตุผล	ทำาให้มารศรีได้รับเลือกเป็นหัวหน้าห้องเรียนมาตลอด	จนเข้า

มหาวิทยาลัย	

	 ผลต่อ	เด็กหญิงมารศรี

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

	 ผลต่อ	ห้องเรียน

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

วัตถุประสงค์ของหน่วย

	 ในหน่วยนี้	 นักเรียนจะได้เรียนรู้ว่าการใช้ความคิดและความเข้าใจต่อข้อมูล	 ข้อเท็จจริงเพื่อการใช้

เหตุผลต้องใช้เวลา	ความพยายามในการหาข้อมูลข้อเท็จจริง	และต้องใช้บุคคลอ่ืนในการร่วมให้	รับ	แบ่งปัน 

และอภิปรายข้อมูล	 ข้อเท็จจริงเหล่านั้น	 กระบวนการทั้งหมดต้องใช้เวลา	 ความพยายามและความอดทน	

แต่ในที่สุดผลของการหาข้อสรุปร่วมกันในการแก้ไขปัญหาหรือความร่วมมือในการดำาเนินกิจกรรมต่างๆ	ที่

ได้จากการใช้เหตุผลที่รอบด้าน	เกิดจากความแตกต่างหลากหลาย	จะเป็นแนวทางที่ดีที่สุดสำาหรับส่วนรวม	

และทำาให้เห็นประโยชน์ของการยอมรับความแตกต่างของสมาชิกคนอื่นๆ	ในสังคม	และได้พัฒนาหลักการ

รับฟังความคิดเห็น	และได้การพัฒนาจุดยืนทางความคิดของตน	และไม่นำามาซึ่งความขัดแย้งในสังคม

เกริ่นนำ� หน่วยก�รเรียนรู้

	 ผู้สอน	เกริ่นนำาความต่อเนื่องจากหน่วยที่	1	ที่เรียนรู้ความหมาย	และแหล่งที่มาของเหตุผลที่ผู้คน 

จะนำาไปใช้	 ในหน่วยนี้	 นักเรียนจะได้เรียนรู้ว่าการเป็นผู้มีเหตุผลนั้นจะได้รับการยอมรับ	 แต่กระนั้นการใช้ 

ข้อมูล	 ข้อเท็จจริงเพื่อให้เหตุผลนั้น	 ผู้มีเหตุผลต้องใช้เวลา	 ใช้ความพยายามในการหาข้อมูลข้อเท็จจริง	

บางคร้ังต้องพิสูจน์ให้ม่ันใจว่าข้อมูลข้อเท็จจริงน้ันเช่ือถือได้	 โดยเฉพาะในสังคมท่ีการเผยแพร่ข่าวสารข้อมูล 

ไม่มีขอบเขตจำากัดเช่นปัจจุบัน	บางครั้งต้องอาศัยบุคคลอื่นหรือผู้รู้ร่วมให้	รับ	แบ่งปัน	และอภิปรายข้อมูล	

ข้อเท็จจริงเหล่าน้ัน	 กระบวนการท้ังหมดต้องใช้เวลา	ความพยายามและความอดทน	แต่ในท่ีสุดผลของการ 

หาข้อสรุปร่วมกันในการแก้ไขปัญหาหรือความร่วมมือในการดำาเนินกิจกรรมต่างๆ	ที่ได้จากการใช้เหตุผล

ที่รอบด้าน	และเกิดจากความแตกต่างหลากหลาย	จะเป็นแนวทางที่ดีที่สุดสำาหรับส่วนรวม	และทำาให้เห็น

ประโยชน์ของการยอมรับความแตกต่างของสมาชิกคนอื่นๆ	 ในสังคม	 และได้พัฒนาหลักการรับฟังความ

คิดเห็น	และได้การพัฒนาจุดยืนทางความคิดของตน	และไม่นำามาซึ่งความขัดแย้งในสังคม

	 ให้นักเรียนเขียนสิ่งที่คาดว่าจะได้เรียนรู้จากการศึกษาในหน่วยนี้มา	2	ข้อ	บันทึกสิ่งที่คาดว่าจะได้

เรียนรู้ลงในสมุดบันทึก	และทบทวนสิ่งที่บันทึกไว้นี้อีกครั้งเมื่อจบการเรียนในหน่วยนี้	



บทที่ 4 การตัดส
ินระหว่างประโยช

น์

  และต้นทุนของคว
ามมีเหตุผล
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รากฐานประชาธิปไตย	เพื่อพลเมืองไทยที่พึงปรารถนา 51ความมีเหตุผล

ก�รอ่�นและอภิปร�ย

	 ให้นักเรียนอ่านหัวข้อ	“ผลที่ตามมาของความมีเหตุผล”	อภิปรายร่วมกันในชั้นเรียน

ผลที่ต�มม�ของคว�มมีเหตุผล

	 1)	 บุคคลท่ีมีเหตุผลจึงมีการตัดสินใจอย่างละเอียดรอบคอบ	ใช้ข้อมูล	และมีหลักการในการตัดสินใจ

	 2)	 บุคคลท่ีมีเหตุผลจึงได้รับความไว้วางใจเพราะไม่ใช้อารมณ์	แต่ยึดในหลักการและข้อมูลท่ีเช่ือถือได้ 

ส่งผลให้การตัดสินและการกระทำานำาพาสิ่งที่ดีและถูกต้องมากกว่า

	 3)	 บุคคลที่มีเหตุผลจึงได้รับการยอมรับจากคนรอบข้าง	

	 4)	 บุคคลที่มีเหตุผลจึงลดโอกาสผิดพลาดในการทำางานและการดำาเนินชีวิต

	 5)	 บุคคลที่มีเหตุผลจึงลดผลกระทบต่อผู้อื่นและส่วนรวม

	 ผู้ท่ีมีเหตุผลนอกจากจะได้รับการยอมรับแล้ว	ยังเป็นผู้ท่ีควบคุมการใช้อารมณ์ได้	รับฟังผู้อ่ืน	มีหลักการ 

มีกฎเกณฑ์	 จิตใจหนักแน่นแก้ไขปัญหาได้ดี	 	 ไม่มีความขัดแย้ง	 ยอมรับผู้อื่นอย่างปราศจากอคติ	 และรู้ว่า

ควรทำาอะไรเพราะอะไร	รู้จักคิด	ไม่เชื่อง่าย	และลดความวุ่นวายในสังคม

	•	 	 	 ผู้สอนอาจให้นักเรียนอาจมีข้อเสนอแนะเพิ่มเติมได้ว่า	 สำาหรับคนที่มีเหตุผลนั้นนักเรียนรู้สึก

เช่นไรต่อพวกเขาเหล่านั้น	ซึ่งเป็นข้อที่เพิ่มเติมจากหนังสือได้

ก�รสรุปบทเรียน 

	 ให้นักเรียนอ่านทบทวน	“จุดมุ่งหมายของบทเรียน”	และให้อธิบายว่าได้บรรลุวัตถุประสงค์ของบทเรียนน้ี 

มากน้อยเพียงใด

จุดมุ่งหม�ยของบทเรียน

	 นักเรียนได้รู้	เข้าใจ	ว่าการพัฒนาไปสู่การใช้เหตุผลต้องใช้เวลา	ตั้งแต่การฝึกฝนตนเอง	ด้วยการใช้ 

ข้อมูล	ข้อเท็จจริง	ใช้หลักการ	และใช้ความรู้	ไปจนการใช้เหตุผลจากข้อมูล	จากความคิดเห็นของผู้อ่ืน	การ 

รับฟัง	การยอมรับ	การให้	รับ	และแลกเปลี่ยนข้อมูล	เพื่อพัฒนาความคิดไปสู่ข้อสรุป	ทั้งหมดต้องใช้เวลา	

ใช้ความพยายามและอดทน	

เกริ่นนำ� บทเรียน

	 ผู้สอนอาจถามนักเรียนว่า	เพ่ือตอบคำาถามว่ามนุษย์ต่างดาวมีจริงหรือไม่	หรือคำาถามอ่ืนๆ	ท่ีนักเรียน 

ต้องมีเหตุผลต่อความคิดเห็นหรือตอบเหล่านั้น	

	 อย่างไรก็ตาม	เหตุผลที่มาจากข้อมูล	ข้อเท็จจริง	อาจต้องใช้เวลาในการศึกษาค้นคว้า	การทดลอง	

หรือการทดสอบซึ่งต้องใช้เวลาในการหาข้อมูลเหล่านี้	 ซึ่งกลายเป็นต้นทุนของการจะมีเหตุมีผลต่างไปจาก

คำาตอบง่ายๆ	ว่าเพราะเช่ือ	–	เหตุผลท่ีมาจากความเช่ืออาจเป็นส่ิงท่ีเช่ือเพราะบอกต่อกันมา	หรือมีผู้บอกว่า 

เห็นประจักษ์	 ซึ่งเป็นเหตุผลที่ผู้ใช้เหตุผลมีต้นทุนน้อยกว่าการเชื่อ	 เพราะข้อมูลข้อเท็จจริงที่ได้จากศึกษา	

ค้นคว้า	ทดลอง	ทดสอบ	ผู้สอนอาจใช้กาลามสูตร	เป็นแนวทางในการยกตัวอย่างให้นักเรียนได้เรียนรู้	หรือ

อาจมอบหมายให้เป็นกิจกรรมค้นคว้าและนำาเสนอเรื่องการเชื่อตามตำารานั้นเพิ่มเติมได้เช่นกัน	

แบบฝึกหัดเพื่อคิดวิเคร�ะห์

กิจกรรมที่ 1

	 ให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม	6	กลุ่ม	วิเคราะห์สถานการณ์ที่มอบหมายโดยใช้ตารางช่วยคิด	หน้า	52

	 กลุ่ม	1	และ	กลุ่ม	2	วิเคราะห์และใช้เหตุผลตัดสินใจต่อสถานการณ์ข้อที่	1	

	 กลุ่ม	3	และ	กลุ่ม	4	วิเคราะห์และใช้เหตุผลตัดสินใจต่อสถานการณ์ข้อที่	2

	 กลุ่ม	5	และ	กลุ่ม	6	วิเคราะห์และใช้เหตุผลตัดสินใจต่อสถานการณ์ข้อที่	3	
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รากฐานประชาธิปไตย	เพื่อพลเมืองไทยที่พึงปรารถนา 53ความมีเหตุผล

	 ให้แต่ละกลุ่มนำาเสนอผลการตัดสินใจของกลุ่ม	และให้เพื่อนในชั้นเรียนฟังเหตุผล	รวมทั้งประโยชน์ 

และต้นทุนของกลุ่มที่นำาเสน	พร้อมทั้งแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมได้	

1)	 ท่านกำาลังเดินทางกลับจากโรงเรียน	 หลังจากมีผู้โดยสารลงท่ีป้ายและมีท่ีว่าง	 ท่านจึงได้น่ังและ 

คิดในใจว่าจะอ่านหนังสือเตรียมสอบเนื่องจากระยะทางอีกไกลกว่าจะถึงบ้าน	 รถโดยสารวิ่งต่อไป

สักครู่	มีหญิงชราขึ้นมาบนรถ

2)	 โรงเรียนจัดทัศนศึกษาพานักเรียนมัธยมศึกษาต้นไปสวนสัตว์เปิดแห่งใหม่	 โดยโรงเรียนให้นักเรียน 

ทุกคนแต่งชุดนักเรียน

3)	 หนังสือพิมพ์ลงข่าวว่า	ชาวไร่ซ่ึงไร้ท่ีทำากินรวมกลุ่มกันเดินขบวนจากต่างจังหวัดเข้าสู่เมืองหลวง 

เพื่อเรียกร้องต่อสมาชิกรัฐสภา

	 ให้กลุ่มนำาเสนอผลการตัดสินใจของกลุ่ม	โดยใช้ตารางช่วยคิดด้านล่างนี้ในการวิเคราะห์

กิจกรรมที่ 2

	 ให้นักเรียนทั้งชั้นเรียนอ่านออกเสียงคำากล่าว

	 “หากพวกเราทั้งหลายอยากให้ลูกหลานของเราเจริญเติบโตเป็นคนดี	 มีความฉลาด	 มีความเพียร	 

ก็จงจัดหาหนังสือดีๆ	 ให้พวกเขาได้อ่านกัน	 และร่วมสร้างกุศลจัดซื้อหนังสือบริจาคส่งไปให้ห้องสมุด	 เพื่อ

ลูกหลานของเรามีโอกาสอ่านเถอะ	เพราะเด็กที่ฉลาดมีความเพียรย่อมส่งผลให้ประเทศชาติเจริญ”

กิจกรรมที่ 3

	 ให้นักเรียนกลุ่มเดิม	 วิเคราะห์ว่าเหตุผลใดที่ทำาให้ผู้กล่าวคำากล่าวคิดเช่นนั้น	 ผู้กล่าวมีเหตุผลใด	

แหล่งที่มาของเหตุผลนั้นคือแหล่งใด	 และผลจากการกระทำาตามเหตุผลนั้นจะกระทบต่อผู้ใด	 กลุ่มอาจ

แสดงความคิดเห็นโดยใช้ตารางช่วยคิด	ในหน้า	52	และนำาเสนอต่อห้องเรียน

 

ก�รอ่�นและอภิปร�ย

	 ให้นักเรียนอ่านออกเสียง	 “ประโยชน์จากการตัดสินใจด้วยเหตุผล”	 และ	 “ต้นทุนของการตัดสินใจ 

ด้วยเหตุผล”	 อภิปรายร่วมกับผู้สอนเพื่อความชัดเจนของประโยชน์และต้นทุน	 ซึ่งอาจมีเพิ่มเติมจากใน

หนังสือได้

“ประโยชน์จ�กก�รตัดสินใจด้วยเหตุผล” และ	“ต้นทุนของก�รตัดสินใจด้วยเหตุผล”

	 การใช้เหตุผลในการตัดสินใจ	 ผู้ตัดสินใจต้องคำานึงถึงผลจากการตัดสินใจและการใช้เหตุผลน้ันเสมอ 

โดยทั่วไป	ประโยชน์ของการตัดสินใจด้วยเหตุผล	คือ

•			ข้อสรุปของการแก้ปัญหาตอบความต้องการของส่วนรวม

•			ได้รับความร่วมมือจากการแก้ปัญหา

•			ได้รับความคิดที่แตกต่างหลากหลาย	จากการรับฟังผู้อื่น

•			ได้พัฒนาความคิดเห็นของทุกคน

•			ไม่นำามาซึ่งความขัดแย้ง

ต้นทุน	ของการตัดสินใจด้วยเหตุผล	คือ

•			ใช้เวลาในการหาและรวบรวมข้อมูล	

•			การใช้ความรู้บางอย่างต้องการประสบการณ์และการสะสมความรู้เหล่านั้น

•			ปริมาณข้อมูล	จำานวนมากทำาให้สับสน	และต้องการความน่าเชื่อถือ	

กรณีศึกษ�

1.

2.

3.

ก�รปฏิบัติที่เกิดจ�ก

ก�รตัดสินใจ ต้นทุน / 

สิ่งที่ต้องเสียไป

ประโยชน์ 

ที่จะได้รับ

ผลจ�กก�รตัดสินใจ



หน่วยที่ 3
การตัดสินเลือกปฏิบัติตามความมีเหตุผล

ที่มีความใกล้เคียงกัน หรือ ขัดแย้งกัน

54

55

รากฐานประชาธิปไตย	เพื่อพลเมืองไทยที่พึงปรารถนา 55ความมีเหตุผล

	 นอกจากนี้	ผู้สอนควรให้นักเรียน

	 •			ยกกรณีตัวอย่างประโยชน์ที่ได้การตัดสินใจโดยใช้เหตุผล

	 •			ยกกรณีตัวอย่างต้นทุนของการตัดสินใจโดยใช้เหตุผล

	 บางครั้ง	 ผู้ตัดสินว่าจะเป็นผู้ที่ไม่มีเหตุผลหรือไม่ใช้เหตุผลจากการอ้างอิงหรือการศึกษาค้นคว้าหา 

ข้อมูล	 แต่ยืนยันตามเหตุผลท่ีมาจากแหล่งความเช่ือหรือความศรัทธา	 และนำาพาไปสู่การปฏิบัติตามเหตุผล 

ของเขานั่น	 ซึ่งบางครั้งมักเรียกว่าไม่มีเหตุผล	 ซึ่งนั่นคือเหตุผลของพวกเขา	 และสิ่งนี้คือความแตกต่างของ

การใช้เหตุผล

	 อย่างไรก็ตาม	การแลกต้นทุน	(การไม่ต้องการศึกษาค้าคว้าหาข้อมูลข้อเท็จจริงเพ่ิมเติม)	กับประโยชน์ 

ที่จะได้รับ	(การเป็นผู้ได้รับการยอมรับว่าเป็นผู้ที่มีเหตุผล	–	ที่อยู่บนข้อมูล	ข้อเท็จจริง)	ก็เป็นการตัดสินใจ

ระหว่างประโยชน์และต้นทุนของผู้คนในสังคม	

	•	 	 	 สำาหรับพลเมืองในสังคมประชาธิปไตย	 ต้องเป็นผู้ที่มีเหตุผลและใช้เหตุผลเสมอ	 และให้เป็น

เหตุผลท่ีอยู่บนข้อมูล	ข้อเท็จจริงซ่ึงจะทำาให้เป็นผู้เหตุผลในการคิด	ปฏิบัติ	ตัดสินใจ	และแก้ไขปัญหา 

	ซึ่งการฝึกฝนการใช้เหตุผลนั้นจะพัฒนาความเป็นพลเมืองรวมทั้งสร้างพลเมืองที่รู้เท่าทัน	สามารถ

ตัดสิน	วิเคราะห์	แยกแยะ	ข้อมูลข่าวสารต่างๆ	ได้อย่างมีประสิทธิภาพ

ก�รสรุปบทเรียน 

	 ให้นักเรียนอ่านทบทวน	 “จุดมุ่งหมายของบทเรียน”	 และให้อธิบายว่าได้บรรลุวัตถุประสงค์ของ 

บทเรียนนี้มากน้อยเพียงใด

กิจกรรมเสนอแนะ

	 กิจกรรมเสนอแนะในบทนี้เน้นไปที่การวิเคราะห์ว่าหลักเหตุผลที่นำามากล่าวเพื่อนำาไปสู่การปฏิบัติ 

บางอย่างนั้นละเมิดสิทธิ	 เสรีภาพ	 และคุณค่าความเป็นมนุษย์ของผู้อื่นหรือไม่	 (หลักพื้นฐานนี้	 ต้องเป็น

หลักการท่ีผู้สอนเน้นย้ำากับผู้เรียนตลอดการสอน-จึงไม่ใช่เร่ืองใหม่ในกิจกรรมเสนอแนะน้ี	 และจะได้ทบทวน 

อีกครั้งในบทต่อไป)	เพราะในละครทีวี	 ในสื่อสาธารณะต่างๆ	ในปัจจุบัน	มีการนำาเสนอเหตุผลเพื่อตนเอง

และละเมิดผู้อื่นอยู่บ่อยหรือไม่	 กิจกรรมนี้เป็นการฝึกทักษะใหม่ในการติดตรวจสอบการใช้เหตุผลร่วมกับ

กิจกรรมที่เกิดขึ้นจริงในสังคม	

	 ให้นักเรียนบันทึกสิ่งที่ได้จากการดูโทรทัศน์	 บันทึกการกระทำาที่มีเหตุผล	 และ

ไม่มีเหตุผล	 ซึ่งหากทุกการกระทำามีเหตุผล	 ให้วิเคราะห์ว่าเหตุผลนั้นเป็นไปโดยละเมิด

สิทธิ	เสรีภาพ	และคุณค่าความเป็นมนุษย์	และทำาให้เกิดความไม่รับผิดชอบหรือไม่

วัตถุประสงค์ของหน่วย

	 ในหน่วยนี้	นักเรียนจะได้เรียนรู้ว่าวิถีประชาธิปไตย	ฐานความคิดของเหตุผลต้องเป็นเรื่อง 

ของสิทธิ	 เสรีภาพ	 ศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์	 และความรับผิดชอบ	 เป็นหลักการสำาคัญ	 หลายครั้ง 

เหตุผลเหล่านั้นก็ขัดแย้งกัน	หรือมีความสำาคัญใกล้เคียงกัน	ทั้งนี้	อาจเป็นความขัดแย้งกันระหว่าง

ระดับของเหตุผล	 หรือเป็นความขัดแย้งระหว่างผลประโยชน์และต้นทุน	 หรือความขัดแย้งระหว่าง

การใช้และไม่ใช้เหตุผลก็ได้	



บทที่ 5 คุณค่า และ ประโยชน ์ที่ใกล้เคียงกัน

  หรือ ขัดแย้งกันของ ความมีเหตุผล
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จุดมุ่งหม�ยของบทเรียน

	 	 นักเรียนจะได้เรียนรู้ว่า	 บุคคลจะมีคุณค่าที่ยึดถืออันส่งผลต่อการตัดสินใจและการใช้เหตุผล	

ซึ่งอาจเป็นไปในทิศทางเดียวกันหรือขัดแย้งกันกับเหตุผลที่เป็นไปเพื่อประโยชน์และคุณค่าของส่วนรวม	

 

เกริ่นนำ� บทเรียน

	 ผู้สอนทบทวนถึงการเรียนรู้ในบทที่	 2	 (แหล่งที่มาของความมีเหตุผล)	 โดยเฉพาะกับแหล่งที่มา	 –	 

ความเชื่อ	ศรัทธา	ทัศนคติ	อาจให้นักเรียนยกตัวอย่างเหตุผลที่มาจากความเชื่อ	และศรัทธา	และทัศนคติ 

แลกเปลี่ยนกันในชั้นเรียนเพื่อเป็นการทบทวน

ก�รอ่�นและอภิปร�ย

	 ให้นักเรียนอ่านพร้อมกัน	“ระดับของความมีเหตุผล”	

ระดับของคว�มมีเหตุผล	แบ่งเป็น	2	ระดับใหญ่ๆ	ได้แก่

	 1)	 เหตุผลส่วนตัว	เป็นเหตุผลที่คำานึงถึงหรือเกี่ยวข้องกับเรื่องราวส่วนตัวเป็นหลัก

	 2)	 เหตุผลส่วนรวม	เป็นเหตุผลที่เกี่ยวข้องกับเรื่องราวส่วนรวมเป็นหลัก

	 บางครั้งเหตุผลจะมีแนวคิด	ความเชื่อ	ประเพณี	อุดมการณ์มาเป็นแนวทางซึ่งเป็นที่ยอมรับ	หาก

เหตุผลนั้นไม่ละเมิดผู้อื่น

	 และให้นักเรียนยกตัวอย่างความมีเหตุผลในระดับส่วนตัว	 (ตัวอย่าง	 ทิ้งขยะบนถนนเพราะเหตุผล

ว่าไม่มีมือถือ)	 และความมีเหตุผลในระดับส่วนรวม	 (ตัวอย่าง	 ขยะชิ้นเดียวกัน	 แม้ไม่มีถังขยะบริเวณนั้น

แต่นักเรียนเก็บใส่กระเป๋า	 เพราะเหตุผลว่าพื้นที่สาธารณะต้องการการดูแลรักษาโดยประชาชนที่ใช้ทุกคน)	

และอภิปรายและยกตัวอย่างอื่นๆ	ร่วมกันในชั้นเรียน

	•			ผู้สอนสรุปเน้นความสำาคัญท่ีเหตุผลในระดับส่วนรวมท่ีให้ความสำาคัญกับประโยชน์ของส่วนรวม 

เป็นเรื่องของส่วนรวม	 ซึ่งเป็นเหตุผลที่พลเมืองต้องคำานึงถึงในฐานะพลเมืองระบอบประชาธิปไตย	

การให้ความสำาคัญกับคุณค่าต่างๆ	 ที่ตนเองยึดถืออยู่อาจมีความสำาคัญ	 แต่หากเหตุผลของการ

ตัดสินใจน้ันนำาไปสู่การกระทำาท่ีละเมิดต่อผู้อ่ืนและส่วนรวมน้ัน	พึงละเว้น	กล่าวได้อีกอย่างว่าบุคคล 

อาจใช้เหตุผลตามแนวคิด	ความเช่ือ	ประเพณี	อุดมการณ์มาเป็นแนวทางได้และเป็นท่ียอมรับ	หาก 

ไม่ต่อละเมิดสิทธิ	เสรีภาพ	ศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์	ต่อผู้อื่น

เกริ่นนำ� หน่วยก�รเรียนรู้

	 บ่อยครั้งที่คนเราต้องเผชิญกับการใช้เหตุผลที่มีความสำาคัญใกล้เคียงกัน	 หรือขัดแย้งกัน 

โดยเฉพาะในกรณี	หรือสถานการณ์ท่ีมีความซับซ้อนหรือเป็นการตัดสินใจท่ีมีผลกระทบบางประการ 

ในหน่วยน้ี	 นักเรียนจะได้เรียนรู้หลักการเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยท่ี	 ต้องยึดหลักการของการ 

ใช้เหตุผลที่ต้องยึดหลักสิทธิ	 เสรีภาพ	 ศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์	 และความรับผิดชอบ	 เป็นสำาคัญ	

เหตุผลท่ีมีความสำาคัญใกล้เคียงกันหรือขัดแย้งกัน	อาจเป็นความขัดแย้งกันระหว่างระดับของเหตุผล 

หรือเป็นความขัดแย้งระหว่างผลประโยชน์และต้นทุน	 หรือ	 ความขัดแย้งระหว่างการใช้และไม่ใช้

เหตุผลก็ได้	

	 ให้นักเรียนเขียนส่ิงท่ีคาดว่าจะได้เรียนรู้จากการศึกษาในหน่วยน้ีมา	3	ข้อ	บันทึกส่ิงท่ีคาดว่า 

จะได้เรียนรู้ลงในสมุดบันทึก	และทบทวนสิ่งที่บันทึกไว้นี้อีกครั้งเมื่อจบการเรียนในหน่วยนี้	
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แบบฝึกหัดเพื่อคิดวิเคร�ะห์

กิจกรรมที่ 1

	 แบ่งนักเรียนเป็น	 4	 กลุ่ม	 แสดงความคิดเห็นว่า	 “คิดอย่างไร”	 ต่อข้อความที่ปรากฏในกิจกรรม	 

ให้ทำากลุ่มละ	1	ข้อ	

ข้อความต่อไปนี้	

	 •	 ทุกคนต้องเชื่อฟังคำาสอน	“เดินตามผู้ใหญ่หมาไม่กัด	น้ำาขึ้นให้รีบตัก	ช้าๆ	ได้พร้าเล่มงาม”

	 •	 ทุกคนต้องข้ามถนนตรงทางม้าลาย	

	 •	 พลเมืองทุกคนต้องไปเลือกตั้ง	

	 •	 ผู้หญิงอินเดียสมัยโบราณที่แต่งงานแล้ว	หากสามีเสียชีวิตลงหญิงผู้นั้นต้องกระโดดเข้ากองไฟ 

	 	 เพื่อเสียชีวิตตามสามีไปด้วย	พิธีนี้เรียกว่า	พิธีสตี	

 

ท่�นคิดอย่�งไร

	 1.	 ทำาไมทุกคนต้องทำาตามที่ข้อความเขียนไว้

	 2.	 เหตุผลที่ต้องทำานั้นมาจากแหล่งใด	

	 3.	 คุณค่าที่อยู่ในข้อความเหล่านั้นคืออะไร

 

กิจกรรมที่ 2

 นักเรียนกลุ่มเดิม	ตอบคำาถามในกิจกรรมท่ี	2	พร้อมให้เหตุผลของการตัดสินใจ	นำาเสนอผลการตัดสินใจ 

ของกลุ่มต่อชั้นเรียน	และให้ชั้นเรียนแสดงความคิดเห็นว่าเหตุผลของท่านเป็นอย่างไร	

	 หมู่บ้านนี้มีผู้อาศัยเกือบหนึ่งพันครอบครัว	 แต่ไม่มีสถานที่ที่ชาวบ้านจะพักผ่อนหย่อนใจได้เลย	

บริเวณนี้เป็นที่ว่างแห่งเดียวที่เหลืออยู่	 การสร้างอาคารพาณิชย์ในบริเวณนี้จึงเป็นการกระทำาที่ไม่คำานึงถึง

ประโยชน์ส่วนรวมแม้แต่น้อย	

	 1.	 ชาวบ้านควรมีที่พักผ่อนหย่อนใจหรือไม่

	 2.	 ควรสร้างอาคารพาณิชย์ในบริเวณที่เหลืออยู่หรือไม่

	 3.	 ผลประโยชน์ทางธุรกิจสำาคัญกว่าผลประโยชน์ของชุมชนหรือไม่

ก�รสรุปบทเรียน 

	 ให้นักเรียนอ่านทบทวน	“จุดมุ่งหมายของบทเรียน”	และให้อธิบายว่าได้บรรลุวัตถุประสงค์ของ 

บทเรียนนี้มากน้อยเพียงใด

กิจกรรมเสนอแนะ

	 กิจกรรมเสนอแนะในบทน้ีเป็นการทำาความเข้าใจต่อความจำาเป็นของการมีกฎระเบียบของโรงเรียน	 

พร้อมวิเคราะห์ด้วยเหตุผลว่า	 กฎระเบียบมีความสำาคัญอย่างไรต่อบุคคลและต่อส่วนรวม	 กิจกรรมนี้จะ

เชื่อมโยงความเข้าใจของนักเรียนสู่การมีกฎหมายในสังคม	 ซึ่งมีความสำาคัญและเป็นความจำาเป็นของ 

ส่วนรวม

	 ให้นักเรียนค้นคว้าหากฎระเบียบของโรงเรียนและวิเคราะห์ด้วยเหตุผลว่า

กฎระเบียบมีความสำาคัญอย่างไร	ทั้งต่อบุคคลและต่อส่วนรวม



บทที่ 6 การตัดสิน
ระหว่างเหตุผล 

       ที่สำ คัญใกล้เคียงกัน และ ขัดแย้งกัน
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รากฐานประชาธิปไตย	เพื่อพลเมืองไทยที่พึงปรารถนา 61ความมีเหตุผล

จุดมุ่งหม�ยของบทเรียน

	 นักเรียนได้เรียนรู้ว่าการตัดสินระหว่างเหตุผลท่ีมีความสำาคัญใกล้เคียงกัน	ควรข้ึนกับประโยชน์ส่วน

รวมและการไม่ละเมิดหลักการประชาธิปไตย

แบบฝึกหัดเพื่อคิดวิเคร�ะห์

	 ให้แบ่งนักเรียนเป็น	4	กลุ่ม	

	 •	 กลุ่ม	1	และกลุ่ม	2	ศึกษากรณีศึกษา	เรื่อง	โบนัสปีใหม่	

	 •	 กลุ่ม	3	และกลุ่ม	4	ศึกษากรณีศึกษา	เรื่อง	ทางออกของเอก

กิจกรรมที่ 1

	 ให้กลุ่มระดมความคิดและอภิปราย	ให้เหตุผล	หาทางเลือกที่เหมาะสม	และนำาเสนอต่อชั้นเรียน

 เรื่อง โบนัสปีใหม่

	 ช่วงปีใหม่...พ่อทำางานในบริษัทแห่งหน่ึง	และได้รับเงินโบนัสมาเป็นเงิน	200,000	บาท	พ่อก็มาบอก 

ภรรยาและลูกๆ

	 แป้ง	-	 พ่อขา	หนูอยากได้	Notebook	ใหม่	

	 ป๋อง	-	 พ่อครับผมก็อยากได้เครื่องเสียงใหม่

	 พ่อ	-	 รถพ่อสตาร์ทไม่ติดเมื่อเช้านี้	รถพ่อใช้มา	12	ปีแล้ว	

	 	 ลูกๆ	คิดว่าเราควรซื้อรถใหม่ได้แล้วหรือยังครับ	แล้วแม่ล่ะต้องการอะไรบ้างครับ

	 แม่	-	 ไม่จ้ะ	ของที่แม่มีอยู่ยังใช้ได้ดีอยู่จ๊ะ

	•	 ให้ชั้นเรียนแบ่งกลุ่มกันระดมความคิดและอภิปราย	 เพื่อให้เหตุผลระหว่างพี่กับน้อง	 และพ่อ

ว่ามีเหตุผลใดบ้างของบุคคลแต่ละคนท่ีมีความใกล้เคียงกัน	 และมีความขัดแย้งกันและสำาหรับกรณีน้ี 

ความมีเหตุผลในการตัดสินในครอบครัวนี้ควรเป็นอย่างไร

กิจกรรมที่ 2

	 ให้กลุ่มระดมความคิดและอภิปราย	ให้เหตุผล	หาทางเลือกที่เหมาะสม	และนำาเสนอต่อชั้นเรียน

เรื่อง ท�งออกของเอก

	 เพ่ือนๆ	 ในวงดนตรีของโรงเรียนท่ีเอกเป็นสมาชิกวงอยู่ด้วย	 ต้องการจะลงสมัครแข่งขัน	 Superstar 

Thailand	Contest	ที่ต้องเสียค่าสมัครแพงมาก	ซึ่งโรงเรียนไม่สนับสนุนเพราะผิดวัตถุประสงค์ของโรงเรียน	

ที่ต้องการตั้งวงดนตรีของโรงเรียนเพื่อให้นักเรียนฝึกฝนทักษะทางดนตรีและผ่อนคลายจากการเรียนหนัก	

และสำาหรับผู้ที่ไม่ชอบเล่นกีฬา	

	 เอกไม่เห็นด้วยกับการสมัครเข้าแข่งขัน	 เพราะเห็นว่าตนควรทุ่มเทกับการเตรียมตัวสอบเข้ามหาวิทยาลัย 

มากกว่าการซ้อมดนตรี	 ซึ่งตนไม่ได้ต้องการเรียนทางดนตรีต่อในมหาวิทยาลัยด้วย	วันนี้จะมีการพูดคุยกัน

อย่างเป็นทางการเพื่อการตัดสินใจของสมาชิกทั้ง	5	คนของวง	

	 กรณีนี้	 เหตุผลจะทำางานอย่างไร	 เอกต้องเตรียมตัวอย่างไรบ้างเพื่อไม่ให้เสียเพื่อน	 เพื่อนบางคน 

เห็นโอกาสน้ีจะได้	“ดัง”	และได้	“เงิน”	และมีโอกาสทางดนตรี	เพ่ือนอีกคนต้องการใช้ดนตรีเข้าสู่มหาวิทยาลัย 

เหลือเพียงเอกและแซมเท่านั้นที่ไม่ต้องการเข้าแข่งขัน	ขณะที่อีกคนหนึ่งอย่างไรก็ได้

	 •	 ให้ชั้นเรียนแบ่งกลุ่มกันระดมความคิดและอภิปราย	 เพื่อให้เหตุผลของบุคคลแต่ละคนว่ามี

เหตุผลที่สนับสนุนอะไรบ้าง	มีปัจจัยใดบ้างเป็นเหตุผลที่สำาคัญที่มีความใกล้เคียงกัน	และมีความขัดแย้งกัน

สำาหรับกรณีนี้	ความมีเหตุผลในการตัดสินและทางออกในการแก้ปัญหาของวงดนตรีนี้ควรเป็นอย่างไร

ก�รอ่�นและอภิปร�ย

	 ให้นักเรียนอ่านออกเสียง	 “สิ่งที่มีอิทธิต่อความมีเหตุผล”	 และ	 “ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการตัดสินใน

การใช้เหตุผลของบุคคล”

	 ผู้สอนความอธิบายเพิ่มเติมเพื่อให้นักเรียนมีความเข้าใจและสามารถอภิปรายต่อเนื่องในกิจกรรม

ต่อๆ	ไปได้

สิ่งที่มีอิทธิพลต่อคว�มมีเหตุผล

	 •	 จุดยืน	 ความมั่นคงของความคิดของตนเองไม่เปลี่ยนแปลง	 มองเห็นเฉพาะความคิดเห็นของ 

ตนถูกต้อง	 และจะทำาตามที่ตนเองคิด	 หากกิจกรรมเป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม	 หรือคนส่วนใหญ่ได้รับผล 

ประโยชน์	และไม่ส่งผลกระทบในทางลบต่อคนส่วนน้อย	การกระทำาดังกล่าวจะเกิดผลดี	แต่ถ้าเกิดประโยชน์ 

ต่อตนเองหรือเฉพาะกลุ่มของตน	ทำาให้เกิดผลเสียต่อส่วนรวม
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รากฐานประชาธิปไตย	เพื่อพลเมืองไทยที่พึงปรารถนา 63ความมีเหตุผล

 • ก�รยอมรับ	เป็นการเปิดใจ	เปิดกว้างยอมรับการกระทำา	แนวคิดหรือความคิดเห็นของบุคคลอ่ืน 

สนับสนุนการกระทำาหรือแนวคิดนั้นอย่างเต็มใจ	

 • ก�รรับฟังคว�มคิดเห็น	 เป็นการยอมรับหรือรับไว้พิจารณา	 ในคำาพูดหรือความคิดเห็นของ

บุคคลอื่น	หรือทำาตามถ้อยคำา	คำาพูด	ของบุคคลอื่น	ด้วยความเต็มใจ

 • ก�รเค�รพเชื่อฟังในคว�มเป็นผู้อ�วุโสกว่�	 เป็นกระบวนทางทางสังคมของไทย	 ที่บุคคลที่ 

มีความสัมพันธ์กันทางสังคม	จะถูกกำาหนดระบบของความเคารพ	และเชื่อฟังในความเป็นผู้อาวุโส	ในการ

ตัดสินหรือการแสดงความคิดเห็น	ส่งผลถูกกำาหนดหรือจำากัดกรอบของความคิดเห็นท่ีแตกต่าง	ไม่กล้าแสดง 

ความคิดหรืออาจไม่แสดงเหตุผลของตนเอง

	 • คว�มคิดที่แตกต่�งของบุคคลที่มีอำ�น�จ	 การแสดงความคิดเห็นหรือให้เหตุผลของบุคคล

อาจถูกจำากัดจากผู้ที่มีอำานาจหรือผู้ที่มีตำาแหน่งสูงกว่า	

	 • ระบบอุปถัมภ์	การช่วยเหลือ	มีน้ำาใจ	ต่อกัน	จะนำามาซึ่งการมีบุญคุณและตอบแทนกัน	และ

อาจส่งผลต่อการแสดงความคิดเห็นหรือการให้เหตุผลในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง	บุญคุณ	เพราะบุญคุณ	หรือความ 

เกรงใจ	

ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อก�รตัดสินในก�รใช้เหตุผลของบุคคล

 • เสียงข้�งม�ก	 เป็นเสียงส่วนใหญ่ในการตัดสินทำาการเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง	 เสียงข้างมาก	 เป็นหลัก 

การปกครองระบอบประชาธิปไตยที่เข้าใจและถือปฏิบัติกัน	 แต่ในการตัดสินนั้นต้องคำานึงถึงเสียงส่วนน้อย

ที่ไม่เห็นด้วยหรือไม่แสดงความคิดเห็น	 เพื่อการยอมรับและดำาเนินการไปด้วยกันได้อย่างเข้าใจกันและ

ประสบความสำาเร็จ

	 •	 พวกม�กล�กไป	 การอุปถัมภ์กัน	ความเป็นเครือญาติ	 ความเป็นพรรคพวกเดียวกัน	ความ

สนิทสนมกัน	อาจมีอิทธิพลต่อการใช้เหตุผลในการตัดสินใจ	

	 • อ�รมณ์ร่วม	 การมีความรู้สึกร่วมต่อกิจกรรมหรือสิ่งที่ทำาจะทำาให้บุคคลพยายามเข้าไปเป็น

ส่วนหน่ึงของกิจกรรม	การให้เหตุผล	แสดงความคิดเห็นในทางท่ีถูกต้อง	คิดแก้ปัญหา	และคำานึงถึงผลกระทบ 

ที่จะเกิดขึ้นต่อการทำากิจกรรม	

 • ภ�วะไร้เหตุผล	 เป็นภาวะที่บุคคลหนึ่งไม่ได้คิดอะไรเลยกับกรณีใดกรณีหนึ่งหรือกิจกรรมใด

กิจกรรมหนึ่ง	การไม่แสดงความคิดเห็นต่อสิ่งใดเลยนั้นอาจจะไม่มีอารมณ์ร่วมกับสิ่งนั้น	อาจจะไม่มีส่วนได้

เสียกับกรณีหรือกิจกรรมนั้น	หรือเป็นคนที่ไม่สนใจกับสิ่งเหล่านั้น	

 • ส่วนได้ส่วนเสีย	 หากกิจกรรมใดกิจกรรมหน่ึงท่ีดำาเนินการส่งผลกระทบต่อในด้านใดด้านหน่ึง 

เช่น	 การเปลี่ยนแปลงต่อความรับผิดชอบของบุคคล	 การขาดความสะดวกสบาย	 การมีภาระค่าใช้จ่ายใน 

ชีวิตประจำาวันเพ่ิมข้ึน	ผู้ท่ีได้รับผลกระทบหรือเป็นผู้ท่ีมีส่วนได้ส่วนเสียน้ันจะใส่ใจและให้เหตุผลได้มากมาย

กิจกรรมที่ 3

	 กิจกรรมสถานการณ์จำาลอง	 เพื่อประชุมคณะทำางานศึกษาความเป็นไปได้ของนโยบายรถคันแรก	

และนำาไปสู่การสรุปที่ใช้หลักเหตุผล	 หากผู้สอนเลือกกรณีสถานการณ์จำาลองนี้	 ต้องมอบหมายให้มีการ 

เตรียมข้อมูลเกี่ยวกับนโยบายนี้	เพื่อเตรียมการเป็นคณะทำางานฯ

เรื่อง นโยบ�ยรถคันแรก

	 ตามมติคณะรัฐมนตรี	 โดยนายกรัฐมนตรีได้ส่ังการให้ทุกท่านเป็นคณะทำางานศึกษาความเป็นไปได้ 

ของนโยบายรถยนต์คันแรก	 เพื่อประกาศใช้ให้เร็วที่สุด	 โดยให้ท่านจับกลุ่มกัน	 แบ่งออกเป็น	 3	 กลุ่ม	 และ

ดำาเนินกิจกรรมดังนี้

	 	 กลุ่มที่	1	ศึกษาข้อเสียหรือข้อท้าท้ายของนโยบาย	

	 	 กลุ่มที่	2	ศึกษาข้อดีและข้อสนับสนุนของนโยบาย	

	 	 กลุ่มที่	3	กลุ่มของรัฐบาล

	 กิจกรรม	 ให้แต่ละกลุ่มระดมความคิด	 หาข้อมูล	 ข้อเท็จจริง	 ข้อสนับสนุน	 หาข้อสรุปของกลุ่ม 

และนำาเสนอผลการตัดสินใจของกลุ่มต่อห้องเรียน	โดยมีกลุ่มที่	3	 เป็นกลุ่มรัฐบาลเพื่อตัดสินใจ	เมื่อรับฟัง

ความคิดจาก	2	กลุ่ม	

ก�รสรุปบทเรียน

	 ให้นักเรียนอ่านทบทวน	 “จุดมุ่งหมายของบทเรียน”	 และให้อธิบายว่าได้บรรลุวัตถุประสงค์ของ 

บทเรียนนี้มากน้อยเพียงใด

กิจกรรมเสนอแนะ

	 กิจกรรมเสนอแนะในบทนี้เป็นการกระตุ้นให้นักเรียนเชื่อมโยงแนวคิดที่ได้เรียนรู้จากช้ันเรียนไปสู่

ชีวิตประจำาวัน	 ควรบันทึกไว้ในสมุดบันทึกถึงสิ่งที่พบการใช้เหตุผลส่วนตัวเหนือเหตุผลเพื่อส่วนรวม	 หรือ	

การใช้เหตุผลที่เห็นว่าส่วนรวมมีคุณค่า	และนำามาแลกเปลี่ยนกับชั้นเรียน

	 ให้นักเรียนค้นคว้าหากรณี	หรือสังเกตเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในชีวิตประจำาวัน	ที่

เหตุผลส่วนตัวและเหตุผลส่วนรวมมีคุณค่าและความสำาคัญใกล้เคียงกันหรือขัดแย้งกัน 

จดบันทึกไว้	และนำามาแลกเปลี่ยนกับชั้นเรียน



หน่วยที่ 4
การประเมิน และ ตรวจสอบ

ความมีเหตุผล

64

65

รากฐานประชาธิปไตย	เพื่อพลเมืองไทยที่พึงปรารถนา 65ความมีเหตุผล

วัตถุประสงค์ของหน่วย

	 นักเรียนจะได้เรียนรู้ว่า	 พลเมืองในระบอบประชาธิปไตย	 คือ	 ผู้ที่มีเหตุผลในการ

ปกครองตนเอง	 และต้องสามารถตรวจสอบเหตุผลของผู้ที่มีอำานาจหน้าที่ในการปกครอง

หรือการบริหารจัดการบ้านเมืองสู่ความสุขและความเสมอภาคเท่าเทียมด้วย	

เกริ่นนำ� หน่วยก�รเรียนรู้
	 ในหน่วยนี้นักเรียนจะได้เรียนรู้ว่า	การมีเหตุผลของพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย	

จะมีหลักการพื้นฐานของประชาธิปไตยเป็นความสำาคัญสูงสุด	 โดยเฉพาะในกรณีที่มีเหตุผล

หลากหลาย	 เหตุผลส่วนตัวที่นำาไปสู่การกระทำาที่ไม่ละเมิดต่อบุคคลอื่นนั้นเป็นที่ยอมรับได	้

ขณะเดียวกันในการอยู่ร่วมกัน	 เหตุผลสำาคัญคือ	 เหตุผลที่นำาสู่ประโยชน์และความสุขของ 

ส่วนรวมเสมอ

	 เมื่อเป็นเช่นนี้แล้ว	 การใช้เหตุผลที่เหมาะสมของพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย	

ย่อมสอดคล้องกับแนวคิดประชาธิปไตยที่ให้ความสำาคัญของประชาชนในฐานะเจ้าของ

อำานาจอธิปไตย	 ซึ่งประชาชนที่มีเหตุผลและใช้เหตุผลอย่างสมเหตุสมผลและไม่ละเมิดผู้อื่น 

เท่านั้นจึงจะปกครองตนเองได้	และผู้ที่มีเหตุผลก็จะสามารถตรวจสอบเหตุผลของผู้ที่มีอำานาจ

หน้าที่ในการปกครองหรือการบริหารจัดการบ้านเมืองเพื่อความสุขและความเสมอภาค 

เท่าเทียมได้อีกด้วย	



บทที่ 7 การตรวจ
สอบ ความมีเหตุผล
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รากฐานประชาธิปไตย	เพื่อพลเมืองไทยที่พึงปรารถนา 67ความมีเหตุผล

จุดมุ่งหม�ยของบทเรียน

	 เมื่อเรียนจบบทเรียนนี้แล้ว	 นักเรียนสามารถระบุได้ว่าการตรวจสอบความมีเหตุผลนั้น	 มีปัจจัยใด

ที่กำาหนดหรือเป็นเกณฑ์ในการพิจารณาความมีเหตุผลของบุคคลในการตัดสินใจดำาเนินกิจกรรมร่วมกัน	

เกริ่นนำ� บทเรียน

	 ผู้สอนควรเกริ่นนำาถึงการกระทำาของมนุษย์ผู้ใช้เหตุผลว่า	 ความมีเหตุผลหรือเหตุผลที่นำาไปสู่การ 

กระทำานั้น	 ต้องมีการคิดวิเคราะห์และทำาความเข้าใจอย่างชัดเจน	 และที่สำาคัญคือการกระทำาที่จะออกจาก

เหตุผลนั้นต้องไม่ละเมิดผู้อื่น	 เช่น	 การใช้ทัศนคติว่า	 ตาต่อตาฟันต่อฟัน	 และนำามาใช้เป็นเหตุผลในการ

ทำาร้ายร่างกายผู้อื่น	ย่อมไม่เรียกว่าเป็นการกระทำาที่มีเหตุผล

ก�รอ่�นและอภิปร�ย

	 ให้นักเรียนอ่านออกเสียง	“หลักการใช้เหตุผล”	อภิปรายร่วมกันเพื่อความเข้าใจ

หลักก�รใช้เหตุผล

	 ความมีเหตุผล	หรือการใช้เหตุผล	ผู้ใช้ต้องมีความเข้าใจชัดเจนต่อเรื่องหรือประเด็นนั้นๆ	หากเป็น 

ความรู้	หรือข้อมูลก็ต้องเช่ือถือได้และได้รับการยอมรับกันโดยท่ัวไป	จึงยอมรับว่าเป็นการกระทำาท่ีมีเหตุผล

	 นอกจากนี้	การกระทำาที่มีเหตุผลนั้น	ต้องไม่ละเมิดสิทธิ	เสรีภาพ	และศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ของ 

บุคคลอื่น	 หรือมีผลกระทบต่อส่วนรวม	 และเพราะเหตุนั้นบุคคลจึงปฏิบัติตามกระบวนการที่กำาหนดไว้ใน

สังคมด้วยความเต็มใจ

 • ผู้สอนสรุป	 และทบทวนความเข้าใจ	 และบอกถึงความสำาคัญของหลักพื้นฐานประชาธิปไตย	

คือ	สิทธิ	เสรีภาพ	ศักด์ิศรีความเป็นมนุษย์ของบุคคลอ่ืน	และให้ยึดไว้ในการปฏิบัติตนทุกการกระทำา 

ในฐานะพลเมืองประชาธิปไตย	

แบบฝึกหัดเพื่อคิดวิเคร�ะห์

กิจกรรม

	 ให้นักเรียนจับคู่	 หรือแบ่งกลุ่มตามความเหมาะสม	 ที่ให้นักเรียนทุกคนได้มีโอกาสฝึกฝนและแสดง

ความคิดเห็น	 เพื่อทำากิจกรรมโดยใช้ตารางช่วยคิด	 หน้า	 70	 เป็นแนวทางในการตอบคำาถามท้ายกิจกรรม	

และให้แต่ละคู่	หรือแต่ละกลุ่มนำาเสนอต่อชั้นเรียนว่าท่านคิดอย่างไร	พร้อมให้เหตุผล

 • นายเขียวเลือกนายขาวเป็นผู้แทน	เพราะนายขาวเคยมีบุญคุณมาก่อน

 • ครูประจำาวิชาคณิตศาสตร์ออกกฎว่าหากนักเรียนเข้าห้องสายตั้งแต่	10	นาทีขึ้นไป 

		 จะไม่ให้เข้าเรียน	และหากสายเช่นนี้รวมกันเกิน	3	ครั้งจะปรับตกวิชาคณิตศาสตร์

 • นักเรียนหรือนักศึกษาที่เป็นเยาวชนไม่ควรมีเพศสัมพันธ์ก่อนวัยอันควร

 • วัยรุ่นไม่กลับบ้านเมื่อผู้ปกครองตักเตือนเรื่องการเรียน

 • นักศึกษารวมกลุ่มเพื่อดักทำาร้ายนักศึกษาอีกสถาบันหนึ่ง

 • ผู้ปกครองหอพักออกกฎห้ามนักเรียนในหอกลับเข้าหอหลัง	21.00	น.

 • นายสมชาย	ถูกจับและปรับเพราะไม่สวมหมวกกันน็อค	

ท่�นคิดอย่�งไร 

	 1)	 ความมีเหตุผลในแต่ละข้อคืออะไร

	 2)	 เพราะเหตุใดบุคคลในแต่ละข้อจึงเลือกปฏิบัติเช่นนั้น

	 3)	 ถ้าท่านเป็นบุคคลดังกล่าวจะเลือกปฏิบัติอย่างไร	เพราะเหตุใด

	 ผู้สอนสรุปการตรวจสอบความมีเหตุผล	ตามหัวข้อ	 “การตรวจสอบความมีเหตุผล”	 และให้นักเรียน 

อ่านพร้อมกัน	หัวข้อ	“สิ่งที่ต้องพิจารณาของความมีเหตุผลและไม่มีเหตุผล”	

• ผู้สอนควรให้ความสำาคัญกับ	 “สิ่งที่ต้องพิจารณาระหว่างความมีเหตุผลและไม่มีเหตุผล”	 และ 

เน้นให้นักเรียนชัดเจนว่าการเรียนรู้ความเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยจะต้องยึดหลักประโยชน์ 

ส่วนรวมไว้เป็นหลักการ
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รากฐานประชาธิปไตย	เพื่อพลเมืองไทยที่พึงปรารถนา 69ความมีเหตุผล

ก�รอ่�นและอภิปร�ย

	 ให้นักเรียนอ่านออกเสียง	“การตรวจสอบความมีเหตุผล”	อภิปรายร่วมกันเพื่อความเข้าใจ

ก�รตรวจสอบคว�มมีเหตุผล

	 การกระทำาที่มีเหตุผลตั้งอยู่บนความเข้าใจและปฏิบัติตามกระบวนการที่สังคมกำาหนด	และมีความ

เข้าใจอย่างชัดเจนต่อประเด็นเรื่อง	หรือกรณีนั้นๆ	 โดยมีความรู้หรือข้อมูลเป็นพื้นฐาน	และการกระทำานั้น

ต้องไม่ละเมิดสิทธิ	 เสรีภาพ	 และศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ของบุคคลอื่น	 การปฏิบัติตามกระบวนการทาง

สังคม	 เช่น	กระบวนการทางกฎหมาย	กระบวนการทางการเมือง	 เป็นตัวอย่างของการกระทำาที่มีเหตุผล	 

จึงกล่าวได้ว่า	การกระทำาเป็นเครื่องมือตรวจสอบความมีเหตุผล

	 นอกจากนี้	ดังกลา่วมาแล้วว่าเหตผุลที่นำามาใช้นั้นจะต้องพิจารณาถึง	“ความสมเหตุสมผล”	กล่าวคือ 

ต้องเป็นเหตุผลที่มี	 “ข้อเท็จจริง”	 ทางวัตถุหรือรูปธรรม	และหากสิ่งนั้นเป็นนามธรรม	ก็ต้องสามารถแสดง 

ความสมเหตุสมผลตามหลักตรรกศาสตร์ท่ีเป็นท่ียอมรับ	 ดังน้ัน	 ความสมเหตุสมผล	 จึงเป็นส่ิงท่ีต้องพิจารณา 

ต่อการกระทำาที่มีเหตุผลเช่นกัน	

 • ผู้สอนสรุปการตรวจสอบความมีเหตุผล	ตามหัวข้อ	“การตรวจสอบความมีเหตุผล”	และให้

นักเรียนอ่านพร้อมกัน	หัวข้อ	“สิ่งที่ต้องพิจารณาของความมีเหตุผลและไม่มีเหตุผล”	

สิ่งที่ต้องพิจ�รณ�ของคว�มมีเหตุผลและไม่มีเหตุผล

	 ในระบอบประชาธิปไตย	การพิจารณาความมีเหตุผลต้องยึดหลักการของประโยชน์ส่วนตัวและ 

ประโยชน์ส่วนรวมที่ไม่ละเมิดกันและกัน

	 ประเด็น	หรือ	สาระ	ที่เป็นความสำาคัญหลัก	ที่เป็นข้อความสำาคัญ	สาระสำาคัญ	หรือ	หัวข้อสำาคัญ	

หรือเป็นแก่น	ของเรื่องที่หยิบยกขึ้นพิจารณา

	 การกระทำา	 เป็นการปฏิบัติหรือการกระทำาท่ีเกิดข้ึนอันเน่ืองมาจากการตัดสินใจตามเหตุผลน้ัน	 เป็น 

ประโยชน์ต่อตนเองและต่อส่วนรวม

	 การรับฟัง	 และยอมรับผู้อื่น	 เป็นการยอมรับหรือรับไว้พิจารณาในคำาพูดหรือความคิดเห็นของ

บุคคลอื่น	สนับสนุนการกระทำาหรือแนวคิดหรือทำาตามถ้อยคำา	คำาพูดนั้นๆ	อย่างเต็มใจ	

 •	 ผู้สอนควรให้ความสำาคัญกับ	“สิ่งที่ต้องพิจารณาของความมีเหตุผลและไม่มีเหตุผล”	และเน้น

ให้นักเรียนชัดเจนว่าการเรียนรู้ความเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยจะต้องยึดหลักประโยชน์

ส่วนรวมไว้เป็นหลักการ

ก�รสรุปบทเรียน 

	 ให้นักเรียนอ่านทบทวน	 “จุดมุ่งหมายของบทเรียน”	 และให้อธิบายว่าได้บรรลุวัตถุประสงค์ของ 

บทเรียนนี้มากน้อยเพียงใด

กิจกรรมเสนอแนะ

	 กิจกรรมน้ีเป็นการกระตุ้นให้นักเรียนได้ใช้ความรู้	วิธีการตรวจสอบไปใช้กับส่ิงท่ีพบเห็นในชีวิตประจำาวัน 

บางคร้ังนักเรียนอาจมีคำาถามหรือต้องการคำาอธิบายเพ่ิมเติมดังน้ัน	 ผู้สอนควรให้นักเรียนแบ่งปันประสบการณ์ 

ในชั้นเรียน

	 ให้นักเรียนบันทึกเหตุการณ์ที่พบในชีวิตประจำาวัน	 ที่เกิดขึ้นกับตนเอง	 บุคคล

ในครอบครัวหรือชุมชนและอธิบายว่าการกระทำาในเหตุการณ์ท่ีพบนั้นส่งผลกระทบต่อ

ส่วนรวมหรือไม่	โดยใช้ตารางตรวจสอบความมีเหตุผลหน้าถัดไป



บทที่ 8 บุคคล กับ ความมีเหตุผล
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รากฐานประชาธิปไตย	เพื่อพลเมืองไทยที่พึงปรารถนา 71ความมีเหตุผล

จุดมุ่งหม�ยของบทเรียน

	 เมื่อจบบทเรียนนี้	 นักเรียนรู้ว่าการใช้เหตุผลต้องไม่ส่งผลกระทบต่อส่วนรวมและละเมิดผู้อื่น	 และ 

รู้ว่าหน้าที่ที่ส่งผลกระทบต่อส่วนรวมต้องให้ความสำาคัญกับการใช้เหตุผลที่พร้อมด้วยข้อมูล

เกริ่นนำ� บทเรียน

	 ผู้สอนอาจยกตัวอย่างว่า	 เหตุใดการสืบสวนสอบสวนคดีต่างๆ	 ในกระบวนการยุติธรรมจึงต้อง

กระทำาอย่างรอบคอบระมัดระวัง	ให้นักเรียนได้อภิปรายกัน	

 • สรุปถึงหน้าที่และความรับผิดชอบของผู้เกี่ยวข้องในกระบวนการยุติธรรมนั้น	 ส่งผลต่อสิทธ	ิ

เสรีภาพ	ศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ของบุคคลอื่นที่เกี่ยวข้องกับคดีความนั้นโดยตรง	ดังนั้น	การทำางาน	การ

ตัดสินใจ	การให้เหตุผลบนข้อมูลข้อเท็จจริง	ต่างต้องเป็นไปอย่างรอบคอบ	ปราศจากเหตุผลส่วนตัวที่อาจ

เรียกว่า	อคติ	หรืออาจกล่าวได้ว่า	การเหตุผลประกอบการตัดสินใจเพื่อทำางานให้บรรลุเป้าหมายนั้น	หาก

การตัดสินใจนั้นส่งผลกระทบต่อผู้อื่นและส่วนรวม	ต้องเป็นไปอย่างระมัดระวังอย่างยิ่ง	

 

	 ให้นักเรียนอ่าน	“จุดมุ่งหมายของบทเรียน”	ในหนังสือเรียน	

แบบฝึกหัดเพื่อคิดวิเคร�ะห์

กิจกรรม

	 ให้นักเรียนแบ่งกลุ่มเพ่ือแสดงความคิดเห็นต่อผู้มีบทบาทหน้าท่ีต่างๆ	 ท่ีต้องคำานึงถึงการใช้เหตุผล 

ประกอบการตัดสินใจอย่างระมัดระวังอย่างยิ่งนั้น	มาจากเหตุอันใด	และให้ผู้แทนกลุ่มนำาเสนอต่อชั้นเรียน 

และอภิปรายร่วมกัน	

	 ครู	…………………………………………………………………..………….............……………

	 ผู้พิพากษา	………………………………………………………………………………..........……

	 ผู้จัดการฝ่ายบุคคล	.................................................................................................................

	 ผู้บริหารท้องถิ่น..........………………………………………………………………………...........

	 ตำารวจ	………………………………………….……………………………………………...........

	 แพทย์	………………………………………………………….……………………………............

ประเด็น หรือส�ระ

สำ�คัญที่เป็นหลัก

ประเด็น หรือส�ระ

สำ�คัญที่เป็นหลัก

ผลต่อตนเอง

ผลต่อตนเอง

แหล่งที่ม�ของ

เหตุผล

แหล่งที่ม�ของ

เหตุผล

ผลต่อผู้อื่น / ส่วนรวม

ผลต่อผู้อื่น / ส่วนรวม

ต�ร�งตรวจสอบคว�มมีเหตุผล

ต�ร�งตรวจสอบคว�มมีเหตุผล

เหตุก�รณ์

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................

เหตุก�รณ์........นายเขียวเลือกนายขาวเป็นผู้แทนเพราะนายขาวเคยมีบุญคุณมาก่อน.............

ก�รกระทำ�ที่เกิดขึ้นในเหตุก�รณ์

ก�รกระทำ�ที่เกิดขึ้นในเหตุก�รณ์

การเลือกต้ังผู้แทน
ราษฎร	โดยเลือกผู้
มีบุญคุณมากก่อน

ได้ตอบแทนบุญคุณการตอบแทนบุญคุณ	
เป็นทัศนคติท่ีสร้าง
ข้ึนจากวัฒนธรรมใน
สังคม

อาจได้ผู้แทนราษฏร
ท่ีไม่เหมาะสมในการ
ทำาหน้าท่ี

ตัวอย่�ง ก�รใช้ต�ร�งช่วยคิด



บทที่ 9 ผู้มีอำ นาจ
หน้าที ่กับ ความมีเหตุผล
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รากฐานประชาธิปไตย	เพื่อพลเมืองไทยที่พึงปรารถนา 73ความมีเหตุผล

	 ท่านคิดว่าผู้มีบทบาทหรือมีอาชีพเหล่าน้ัน	 ต้องคำานึงถึงการใช้เหตุผลในการตัดสินใจและการทำางาน 

อย่างระมัดระวังเสมอ	เพราะ	……………………………………………………………………..................

…………………………………...………………………………………………………………………..……

	•	 ผู้สอนอาจให้นักเรียนวิเคราะห์เพิ่มเติมว่ามีอาชีพหรือบุคคลใดอื่นใดอีกและแลกเปลี่ยนกับ

ชั้นเรียน

 •	 ผู้สอนอธิบายเพิ่มเติมว่า	 มนุษย์ทุกคนเป็นผู้ที่มีเหตุผล	 และต้องใช้เหตุผลในการดำาเนินชีวิต

เสมอ	 แต่การใช้เหตุผลในแต่ละอาชีพจะมีความสำาคัญที่แตกต่างกัน	 เพราะการตัดสินใจในการ 

กระทำาสิ่งใดๆ	ของอาชีพเหล่านั้น	ส่งผลกระทบต่อสิทธิ	เสรีภาพ	ศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ของผู้อื่น	

หรือส่วนรวม	

	 อย่างไรก็ตาม	มนุษย์ไม่ว่าจะมีอาชีพใด	หากการตัดสินใจกระทำาการส่ิงใดของพวกเขาส่งผลกระทบ 

ต่อผู้อื่นแล้ว	ต้องระมัดระวังการใช้เหตุผลให้ดี

	 การกำาหนดกฎหมาย	การกำาหนดนโยบายสาธารณะ	การกำาหนดข้อตกลงต่างๆ	ของส่วนรวมเป็น 

การตัดสินใจที่ส่งผลกระทบต่อส่วนรวม	 ผู้ตัดสินใจต้องยึดหลักการใช้เหตุผลที่พร้อมด้วยข้อมูลข้อเท็จจริง	

และต้องผ่านการอภิปรายอย่างกว้างขวางและหลากหลายมุมมอง	

 

แบบฝึกหัดเพื่อคิดวิเคร�ะห์

	 ให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม	ระดมสมองและวิเคราะห์ว่า	มีอาชีพหรือบุคคลใดท่ีผลการตัดสินใจของพวกเขา 

มีผลกระทบต่อบุคคลอื่นหรือส่วนรวม	แล้วให้ผู้แทนกลุ่มนำาเสนอแลกเปลี่ยนกับห้องเรียน

ก�รสรุปบทเรียน 

	 ให้นักเรียนอ่าน	“จุดมุ่งหมายของบทเรียน”	ของบทเรียนน้ี	แล้วอธิบายว่าพวกเขาได้บรรลุวัตถุประสงค์ 

ของบทเรียนนี้มากน้อยเพียงใด

กิจกรรมเสนอแนะ

	 กิจกรรมเสนอแนะในบทนี้	 จะช่วยเปิดโลกทัศน์ให้กับนักเรียนในเรื่องบทบาทของผู้นำาท้องถิ่นหรือ 

ผู้บริหารท้องถิ่น	 หรือผู้ที่อำานาจในการกำาหนดนโยบายสาธารณะ	 ควรในนักเรียนได้ติดต่อและเรียนเชิญ 

ด้วยตนเองโดยผู้สอนให้คำาแนะนำาหรือสนับสนุนให้กำาลังใจ	 และควรเตรียมคำาถามและส่งท่ีต้องการสอบถาม 

ไว้ล่วงหน้า	เพื่อได้เห็นมุมมองของการใช้เหตุผลในการตัดสินใจเพื่อประโยชน์ส่วนรวม

เชิญผู้นำาท้องถิ่นหรือผู้ที่มีบทบาทหน้าที่ที่เกี่ยวข้องกับการตัดสินใจที่ส่งผลต่อส่วนรวมมาเป็น

วิทยากรให้นักเรียนได้รับฟังมุมมอง	และการใช้เหตุผลในการตัดสินใจเพื่อประโยชน์ส่วนรวม

จุดมุ่งหม�ยของบทเรียน

	 เมื่อจบบทเรียนนี้	นักเรียนเรียนรู้และเข้าใจว่าการเป็นพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตย	ต้องเป็น

ผู้ที่มีเหตุผลในการปกครองตนเอง	และต้องสามารถตรวจสอบความมีเหตุผลของผู้ที่มีอำานาจหน้าที่ในการ

ปกครองหรือการบริหารจัดการบ้านเมืองสู่ความสุขและความเสมอภาคเท่าเทียมด้วย

เกริ่นนำ� บทเรียน

	 ให้นักเรียนอ่าน	“จุดมุ่งหมายของบทเรียน”	ในหนังสือเรียน		

แบบฝึกหัดเพื่อคิดวิเคร�ะห์

กิจกรรม

	 ให้นักเรียนอ่านกรณีศึกษาพร้อมกันทั้งห้อง	 หรือเป็นรายบุคคลตามความเหมาะสม	 ให้นักเรียน

ร่วมกันแสดงความคิดเห็นและตอบคำาถาม	3	ข้อท้ายกรณีศึกษา	บันทึกเหตุผลของผู้เก่ียวข้องไว้บนกระดาน 

อาจจำาแนกเป็นบุคคล	เช่น	สุภาพสตรี	เพื่อนบ้าน	เจ้าหน้าที่	ฯลฯ	และอภิปรายร่วมกัน

	 สุภาพสตรีผู้รักสุนัขในหมู่บ้านแห่งหนึ่ง	 ได้เลี้ยงสุนัขไว้หลายตัวในบ้าน	 มูลสุนัขจำานวนมากกอง

เรี่ยราดอยู่ตามหน้าบ้านให้เพื่อนบ้านเห็นและส่งกลิ่นอบอวล	 สร้างความเดือดร้อนต่อเพื่อนบ้านเป็น

อย่างยิ่ง	 และสิ่งที่เกิดเป็นการฟ้องร้องขึ้นมาคือ	 เจ้าของสุนัขได้นำาถุงพลาสติกใส่ก้อนสีดำาๆ	 ผสมกับน้ำา	

แขวนไว้ตามรั้วบ้าน	 ต้นไม้ในบ้าน	 และต้นไม้นอกบ้านเต็มไปหมด	 ส่งกลิ่นเหม็นจนสุดทน	 เพื่อนสมาชิก

ในหมู่บ้านได้ส่งตัวแทนสอบถามเจ้าของบ้านว่า	 “ถุงปริศนา”	 นั้นบรรจุอะไร	 คำาตอบคือน้ำาหมักจุลินทรีย์

ชีวภาพที่ทำามาจากผลไม้	พืชผักและเศษอาหาร	ไม่เป็นอันตราย	ไม่ทำาลายสิ่งแวดล้อม	และไม่มีกลิ่น

	 ในที่สุด	ชาวบ้านจึงร้องเรียนไปยังผู้อำานวยการเขตฯ	ให้แก้ปัญหา	โดยนำาเจ้าหน้าที่มาสำารวจและ

พบว่า	บ้านหลังนี้เลี้ยงสุนัขไว้	 11	ตัว	สภาพบ้านมีกลิ่นเหม็น	หน้าบ้านมีต้นไม้ใหญ่	หลายชนิดในรั้วและ

นอกรั้วบ้านมีถุงพลาสติกใส่วัตถุเป็นก้อนสีดำาและมีน้ำาผสม	ประมาณ	150	–	200	ถุง	แขวนอยู่ตามต้นไม้

เหล่านั้นน้ำาในถุงพลาสติกเน่า	 มีกลิ่นเหม็นมากตรวจสอบดูพบว่าเป็นมูลสุนัข	 ผู้อำานวยการเขตออกคำาสั่ง

ให้เจ้าของสุนัขเอาถุงพลาสติกเจ้าปัญหาไปทำาลาย	อย่าให้ส่งกลิ่นเหม็นรบกวนชาวบ้านอีก

	 เจ้าของบ้านคนนี้ไม่ปฏิบัติตาม	 และทำาเรื่องโต้แย้งไปยังกระทรวงสาธารณสุขว่า	 ก้อนดำานั้นเป็น 

พืชผักหมักชีวภาพ	 ขอให้ส่งเจ้าหน้าท่ีมาตรวจสอบ	 ซ่ึงทางกระทรวงสาธารณสุขได้ส่งเจ้าหน้าท่ีมาตรวจสอบ 
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รากฐานประชาธิปไตย	เพื่อพลเมืองไทยที่พึงปรารถนา 75ความมีเหตุผล

และมีความเห็นตรงกับผู้อำานวยการเขตว่า	ถุงพลาสติกเหล่านี้มีกลิ่นเหม็นเน่ารุนแรงมาก	และสำาหรับก้อน

สีดำาไม่อาจยืนยันได้ว่าเป็นมูลสุนัขหรือจุลินทรีย์หมัก	

	 เจ้าของบ้านยืนกรานไม่ยอมปฏิบัติตามและยังส่งฟ้องคดีต่อ	“ศาลปกครอง”	เพราะเป็น	“คดีปกครอง 

เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม”	 เป็นเรื่องที่เจ้าหน้าที่ของรัฐใช้อำานาจตามกฎหมายเกี่ยวกับการรักษาสิ่งแวดล้อม 

ออกคำาสั่งให้ประชาชนที่เป็นผู้ก่อให้เกิดมลภาวะต่อสิ่งแวดล้อมต้องแก้ไขไม่ให้เกิดเรื่องเดือดร้อนต่อชุมชน

	 ศาลปกครองวินิจฉัยว่า	

	 แม้ข้อเท็จจริงจากการตรวจสอบของผู้อำานวยการเขตและกระทรวงสาธารณสุขจะให้ผลไม่ตรงกัน

ต่อสิ่งที่บรรจุอยู่ในถุงพลาสติกที่ผู้ฟ้องคดีแขวนไว้	 แต่ผลจากการตรวจสอบตรงกันว่า	 สิ่งที่บรรจุอยู่ภายใน

ถุงน้ัน	 มีกล่ินเหม็นมากและสร้างความเดือดร้อนรำาคาญให้ผู้ท่ีอยู่อาศัยในบริเวณใกล้เคียงและผู้สัญจรไปมา 

และอาจเป็นแหล่งเพาะพันธุ์เชื้อโรค	 เป็นพาหะนำาโรค	 และอาจเป็นอันตรายต่อสุขภาพ	 อันถือได้ว่าเป็น

เหตุเดือดร้อนรำาคาญตามกฎหมาย	 การที่ผู้อำานวยการเขตมีคำาสั่งให้ผู้ฟ้องคดีแก้ไขและระงับเหตุรำาคาญ

ภายในระยะเวลาที่กำาหนด	จึงชอบด้วยกฎหมายแล้ว	(คดีหมายเลขแดงที่	อ.	378/2551)

ท่�นคิดอย่�งไร 

	 1)	 ใครบ้างที่มีความเกี่ยวข้องกับเรื่องนี้	

	 2)	 ความมีเหตุผลของบุคคลที่เกี่ยวข้องคืออะไรบ้าง

	 3)	 ใครควรเป็นผู้ต้องแก้ไขปัญหาของเรื่องนี้	และควรแก้ไขอย่างไร

•	 สรุป	ตัวอย่างนี้เป็นภาพสะท้อนความเป็นจริงในสังคม	ซึ่งการอ้างเหตุผลที่เป็นส่วนตัวและส่ง

ผลกระทบต่อผู้อื่น	 จะสร้างความเดือดร้อน	 ในขณะที่เจ้าหน้าที่ของรัฐที่ต้องรักษากฎระเบียบต้อง

ใช้เหตุผลในการจัดการกับปัญหาที่เกิดขึ้นอย่างระมัดระวังเช่นกัน

ก�รสรุปบทเรียน 

	 ให้นักเรียนอ่าน	“จุดมุ่งหมายของบทเรียน”	ของบทเรียนน้ี	แล้วอธิบายว่าพวกเขาได้บรรลุวัตถุประสงค์ 

ของบทเรียนนี้มากน้อยเพียงใด

กิจกรรมเสนอแนะ

	 ให้นักเรียนแบ่งปันความคาดหวังที่เขียนไว้ว่า	 จะได้เรียนรู้สิ่งใดจากการศึกษาในหน่วยการเรียนรู้นี้ 

ไว้	 3	 ข้อ	ตั้งแต่เริ่มต้นเรียน	และนำาเสนอสิ่งที่ได้เรียนรู้ทั้งหมดที่บันทึกไว้ในบันทึกหลังการเรียน	 รวมกับ 

ชั้นเรียนด้วย

หนังสือและเอกสารหลัก

ศึกษาธิการ,	 กระทรวง.	 (2552)	 หลักสูตรแกนกลางการศึกษา ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551. 

	 กรุงเทพฯ	:	โรงพิมพ์ชุมชนสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย	จำากัด.
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เรียนก�รสอนที่ส�ม�รถใช้ได้ทั้งในห้องเรียนและก�รฝึกอบรมทั่วไป	ท�งสำ�นักส่งเสริมก�รเมือง

ภ�คพลเมืองได้รับคว�มร่วมมือจ�กคณ�จ�รย์และผู้ทรงคุณวุฒิ	ปรับปรุงเนื้อห�และกรณีศึกษ�

เพื่อให้ใช้ได้อย่�งมีประสิทธิภ�พและเหม�ะสมกับบริบทไทย

	 อย่�งไรก็ต�ม	 ก�รออกแบบหลักสูตรที่เน้นก�รใช้กระบวนก�รเรียนก�รสอนเพื่อให้

นักเรียนได้ฝึกฝนและพัฒน�วิธีก�รคิดวิเคร�ะห์	 ก�รใช้หลักก�รและเหตุผลในก�รตัดสินใจ	 ก�ร

ยืนยันและปกป้องคว�มคิดเห็นของตนเองนั้น	 เป็นกระบวนก�รที่ประกอบด้วยก�รสื่อส�รเพื่อ 

แลกเปลี่ยน	 คว�มคิดเห็น	 ก�รรับฟัง	 ก�รวิเคร�ะห์คว�มคิดเห็นที่แตกต่�ง	 ก�รแสดงเหตุผล	

ก�รเสนอข้อโต้แย้ง	 และก�รฝึกฝนทักษะของก�รเป็นพลเมืองประช�ธิปไตยอื่นๆ	 อีกหล�ย

ประก�ร	 ดังน้ัน	 เพ่ือให้บรรลุเป้�หม�ยก�รเรียนรู้ดังกล่�ว	 ผู้สอนต้องสร้�งก�รมีส่วนร่วมระหว่�ง 

ผู้เรียนและผู้สอน	และต้องมีก�รเตรียมก�รสอนเป็นอย่�งดี

	 สำ�นักส่งเสริมก�รเมืองภ�คพลเมือง	สถ�บันพระปกเกล้�	ขอสนับสนุนก�รนำ�หนังสือนี้ 

ไปใช้ถ่�ยทอดเพื่อสร้�งคว�มเข้�ใจ	 สร้�งวิถีประช�ธิปไตยที่มีฐ�นร�กของคว�มคิดที่ชัดเจน	

เพื่อพัฒน�พลเมืองไทยในระบอบประช�ธิปไตยให้มีคุณภ�พสืบต่อไป
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ก�รปกครองระบอบประช�ธิปไตย	 มีเป้�หม�ยเพื่อสร้�งสังคมที่มีคว�มสุขและสันติ	 ด้วยหลักสิทธ	ิ

เสรีภ�พ	 และคว�มเท่�เทียมกัน	 ที่พลเมืองต้องให้คว�มสำ�คัญและใช้เป็นหลักก�รพื้นฐ�นในก�รประพฤติ

ปฏิบัติตนของพลเมืองและผู้ปกครองภ�ยใต้ระบอบก�รปกครองดังกล่�ว	

	 คว�มรู้	 คว�มเข้�ใจอย่�งถ่องแท้	 ต่อหลักก�รประช�ธิปไตยจึงเป็นสิ่งสำ�คัญที่สุดของก�รพัฒน�สู่

คว�มเป็นพลเมืองที่มีคุณภ�พ	 เพร�ะคว�มรู้	 คว�มเข้�ใจเหล่�นั้นจะช่วยให้บุคคลมีวิถีก�รดำ�เนินชีวิตเป็น

ไปต�มครรลองประช�ธิปไตยได้ไม่ย�ก

	 ในหลักสูตรร�กฐ�นประช�ธิปไตยเพ่ือพลเมืองไทยท่ีพึงปร�รถน�น้ี	 นักเรียนจะได้เข้�ใจคว�มหม�ย 

ของหลักก�รเหล่�นั้นผ่�นก�รฝึกฝนคุณลักษณะสำ�คัญ	คือ	คว�มมีวินัย	คว�มซื่อสัตย์	คว�มมีเหตุผล	คว�ม 

รับผิดชอบ	และจิตส�ธ�รณะ	 โดยจะให้ทำ�คว�มเข้�ใจต่อสถ�นก�รณ์ต่�งๆ	 เพื่อวิเคร�ะห์ว่�สถ�นก�รณ์ 

ในชีวิตประจำ�วันนั้นเกี่ยวข้องกับหลักก�รประช�ธิปไตยอย่�งไร	 และในฐ�นะพลเมืองจะตัดสินใจอย่�งไร	

จะปฏิบัติตนอย่�งไร	

หน่วยที่�2�ประโยชน์และต้นทุนของความมีเหตุผล� 48
	 บทที่	3	ผลที่ต�มม�ของคว�มมีเหตุผลและไม่มีเหตุผล	 49	

	 บทที่	4	ก�รตัดสินระหว่�งประโยชน์และต้นทุนของคว�มมีเหตุผล	 51

 

หน่วยที่�3�การตัดสินเลือกปฏิบัติตามเหตุผล� 55
   ที่มีความใกล้เคียงกัน�หรือขัดแย้งกัน
	 บทที่	5	คุณค่�และประโยชน์ที่ใกล้เคียงกันหรือขัดแย้งกันของคว�มเหตุผล	 57

	 บทที่	6	ก�รตัดสินระหว่�งเหตุผลที่สำ�คัญใกล้เคียงกันและขัดแย้งกัน	 60

 

หน่วยที่�4�การประเมิน�และตรวจสอบความมีเหตุผล�� 64
	 บทที่	7	ก�รตรวจสอบคว�มมีเหตุผล	 66

	 บทที่	8	บุคคลกับคว�มมีเหตุผล	 71

	 บทที่	9	ผู้มีอำ�น�จหน้�ที่กับคว�มมีเหตุผล	 73

บรรณานุกรม� 75
รายชื่อคณะกรรมการพัฒนาหลักสูตร� 77

รายชื่อคณะกรรมการบริหารหลักสูตร� 78
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	 นอกจ�กน้ี	ส�ระสำ�คัญในหลักสูตรร�กฐ�นประช�ธิปไตยเพ่ือพลเมืองท่ีพึงปร�รถน�	 ยังสอดคล้อง 

กับสมรรถนะสำ�คัญของผู้เรียน	 และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ต�มกระบวนก�รวัดและประเมินผล	 ใน

หลักสูตรแกนกล�งก�รศึกษ�ข้ันพ้ืนฐ�น	พุทธศักร�ช	2551	ซ่ึงส�ม�รถท่ีจะนำ�กระบวนก�รไปพัฒน�คว�มคิด 

เชิงวิเคร�ะห์	 และปรับใช้ได้ต�มคว�มเหม�ะสมของ	8	กลุ่มส�ระหลัก	ต�มหลักสูตรแกนกล�งก�รศึกษ�ข้ัน 

พื้นฐ�น	 พุทธศักร�ช	 2551	 คือ	 กลุ่มส�ระก�รเรียนรู้ภ�ษ�ไทย,คณิตศ�สตร์,	 วิทย�ศ�สตร์,	 สังคมศึกษ�	

ศ�สน�	และวัฒนธรรม,	สุขศึกษ�และพละศึกษ�,	ศิลปะ,	ก�รง�นอ�ชีพและเทคโนโลยี,	ภ�ษ�ต่�งประเทศ

 สมรรถนะของผู้เรียน

	 	 1.	คว�มส�ม�รถในก�รสื่อส�ร

	 	 2.	คว�มส�ม�รถในก�รคิด

	 	 3.	คว�มส�ม�รถในก�รแก้ปัญห�

	 	 4.	คว�มส�ม�รถในก�รใช้ทักษะชีวิต

	 	 5.	คว�มส�ม�รถในก�รใช้เทคโนโลยี

 คุณลักษณะอันพึงประสงค์

	 	 1.	รักช�ติ	ศ�สน์	กษัตริย์

	 	 2.	ซื่อสัตย์สุจริต

	 	 3.	มีวินัย

	 	 4.	ใฝ่เรียนรู้

	 	 5.	อยู่อย่�งพอเพียง

	 	 6.	มุ่งมั่นในก�รทำ�ง�น

	 	 7.	รักคว�มเป็นไทย

	 	 8.	มีจิตส�ธ�รณะ

	 ท้�ยที่สุด	 ทั้งหลักสูตรร�กฐ�นประช�ธิปไตยเพื่อพลเมืองไทยที่พึงปร�รถน�	 และหลักสูตรก�ร

ศึกษ�ขั้นพื้นฐ�นพุทธศักร�ช	2551	มีกระบวนก�รและส�ระสำ�คัญที่พัฒน�เย�วชนของช�ติ	ในด้�นก�รใช้

เหตุและผล	 ก�รวิเคร�ะห์อย่�งเป็นระบบ	 และพัฒน�ต�มศักยภ�พของวัย	 อันจะเป็นประโยชน์ต่อสังคม

และประเทศช�ติต่อไป

เป้าหมายของหลักสูตร

	 1.	 เพื่อเพิ่มพูนคว�มรู้เกี่ยวกับร�กฐ�นที่เป็นหลักของประช�ธิปไตยภ�ยใต้รัฐธรรมนูญแห่งร�ช

อ�ณ�จักรไทย

	 2.		 เพือ่พฒัน�ทักษะต�่งๆ	ท่ีเกีย่วขอ้งกบัร�กฐ�นเหล�่นัน้เพือ่ก�รเปน็พลเมอืงทีด่	ีและเหม�ะสม 

กับบริบทสังคมไทย

	 3.	 เพื่อสร้�งคว�มเข้�ใจ	 คว�มเต็มใจ	 และทักษะในก�รใช้กระบวนก�รท�งประช�ธิปไตยในก�ร

ตัดสินใจและจัดก�รกับปัญห�ทั้งระดับส่วนตัวและระดับส�ธ�รณะ	

หลักการสำ�คัญของหลักสูตร

	 หลักก�รสำ�คัญของก�รสอนหลักสูตรร�กฐ�นประช�ธิปไตยเพื่อพลเมืองไทยที่พึงปร�รถน�	

สำ�หรับใช้เป็นแนวท�งในก�รสอน	ก�รเลือกใช้กิจกรรม	หรือ	ก�รประยุกต์ใช้หลักสูตร	มีดังนี้	

	 1.	เน้นกระบวนก�รเรียนก�รสอนที่สร้�งทักษะและทัศนคติที่ดีต่อก�รคิดวิเคร�ะห์

	 2.	ให้คว�มสำ�คัญกับหลักก�รประช�ธิปไตย	คือ	หลักสิทธิ	เสรีภ�พ	ศักดิ์ศรีคว�มเป็นมนุษย์	และ

รับผิดชอบต่อสังคมส่วนรวม	 อันเป็นหลักส�กล	 เพื่อส�ม�รถใช้เป็นหลักในก�รวิเคร�ะห์และเป็นแนวท�ง

ในก�รตัดสินใจ

	 3.	คำ�นึงถึงบริบทของสังคม	วัฒนธรรมไทย	ร่วมกับก�รเรียนรู้สังคม	วัฒนธรรมอื่นไปพร้อมกัน

	 ดังนั้น	บทบ�ทของก�รศึกษ�สำ�หรับหลักสูตรนี้จึงเป็นไปเพื่อ

	 	 1)	 ช่วยให้นักเรียนมีคว�มส�ม�รถเพิ่มขึ้นในก�ร	 เลือกสิ่งที่ดีที่สุดได้อย่างมีสติปัญญาด้วย 

	 	 	 ตัวของเขาเอง	

	 	 2)	 ดังนั้น	นักเรียนต้องเรียนรู้ว่�จะคิด	อย่างไร	ม�กกว่�	จะคิด	อะไร 

	 ก�รใช้หลักสูตรและก�รเรียนก�รสอนท่ีเป็นไปต�มหลักพื้นฐ�นของปรัชญ�ก�รศึกษ�และก�ร

พัฒน�พลเมืองในระบอบประช�ธิปไตยดังกล่�ว	จะส่งผลให้นักเรียนได้พัฒน�คว�มม่ันใจ	คว�มมีเหตุผลต่อ 

หลักก�รและเกิดแนวท�งปฏิบัติ	 และได้บ่มเพ�ะค่�นิยมท่ีจำ�เป็นต่อก�รเป็นพลเมืองในระบอบประช�ธิปไตย 

ที่มีคุณภ�พ	และพัฒน�สังคมก�รเมืองไทยให้ดียิ่งขึ้น
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โครงสร้างและแนวทางการใช้หลักสูตร

	 เนื้อห�ของหลักสูตรนี้ประกอบคุณลักษณะ	5	ประก�ร	 ได้แก่	คว�มมีวินัย	คว�มซื่อสัตย์	คว�มมี 

เหตุผล	คว�มรับผิดชอบ	และ	จิตส�ธ�รณะ	โดยเรียงลำ�ดับก�รเรียนรู้ท่ีเน้นก�รฝึกฝนทักษะก�รคิดวิเคร�ะห์ 

ของนักเรียน	ดังนี้

	 1.	 ข้ันตอนก�รทำ�คว�มเข้�ใจและสร้�งแนวคิดท่ีสำ�คัญเก่ียวกับคุณลักษณะของคว�มเป็นพลเมือง 

โดยต้องรู้และตระหนักถึงคว�มสำ�คัญของคุณลักษณะนั้นต่อสังคมประช�ธิปไตยด้วย

	 2.	 ข้ันตอนก�รวิเคร�ะห์ประโยชน์ท่ีจะบุคคล	 ชุมชน	 และสังคมจะได้รับห�กพลเมืองมีคุณลักษณะน้ัน 

และต้นทุนหรือสิ่งที่บุคคล	ชุมชน	และสังคมต้องเสียสละหรืออุทิศให้ห�กพลเมืองมีคุณลักษณะดังกล่�ว	

	 3.	 ข้ันตอนก�รฝึกฝนทักษะก�รคิดวิเคร�ะห์เพ่ือตัดสินใจเลือกหรือปฏิบัติต่อสถ�นก�รณ์ท่ีขัดแย้งกัน 

หรือสถ�นก�รณ์ที่มีคว�มสำ�คัญใกล้เคียงกัน

	 4.	 ขั้นตอนก�รนำ�คว�มรู้ไปปฏิบัติ	 พัฒน�	 และสร้�งคว�มยั่งยืน	 ด้วยก�รรู้จักประเมินตนเอง	

ประเมินชุมชน	และประเมินสังคม

	 โดยแต่ละคุณลักษณะจะพัฒน�เป็น	 1	 หน่วยก�รเรียนรู้	 แต่ละหน่วยก�รเรียนรู้ประกอบด้วย 

หน่วยย่อย	4	หน่วย	โดยมีบทนำ�ของหน่วยก�รเรียนรู้ที่เริ่มต้นด้วยพระบรมร�โชว�ท	และ	ก�รอธิบ�ยภ�พ

รวมของหน่วยก�รเรียนรู้นั้นว่�เป็นอย่�งไร	 เกี่ยวข้องสัมพันธ์กับก�รเป็นพลเมืองในระบอบประช�ธิปไตย

อย่�งไร	จ�กนั้นจะลำ�ดับหน่วยย่อยของทุกๆ	คุณลักษณะ	ดังนี้	

	 1.	 หน่วยที่	1	 เริ่มต้นที่ก�รทำ�คว�มเข้�ใจกับนิย�ม	 คว�มหม�ย	 และคว�มสำ�คัญของแต่ละ

คุณลักษณะ	 ซ่ึงจะเป็นไปต�มหลักและปรัชญ�ประช�ธิปไตยในหลักก�รสำ�คัญของหลักสูตรดังกล่�วม�แล้ว 

	 2.		หน่วยที่	2	 ก�รเรียนรู้	 เกี่ยวประโยชน์และต้นทุนของก�รมีคุณลักษณะนั้นๆ	 เพื่อนำ�ไปสู่ก�ร

วิเคร�ะห์และเลือกปฏิบัติในหน่วยต่อไป	

	 3.		หน่วยที่	3	 เรียนรู้สถ�นก�รณ์ต่�งๆ	 โดยนำ�หลักก�รประโยชน์และต้นทุนม�วิเคร�ะห์เพื่อก�ร

ตัดสินใจ

	 4.		หน่วยที่	4	 ให้คว�มสำ�คัญกับก�รประเมินคุณลักษณะ	ก�รพัฒน�	และก�รคงไว้ซึ่งคุณลักษณะ

ที่สร้�งขึ้นม�นั้น	

	 ทั้งนี้	 แต่ละหน่วยย่อยจะประกอบด้วยบท	 ซึ่งประกอบด้วย	 กิจกรรมสร้�งก�รเรียนรู้ระดับบุคคล	

กิจกรรมกลุ่มเพื่อฝึกฝนก�รทำ�ง�นร่วมกับบุคคลอื่น	กรณีตัวอย่�ง	กรณีศึกษ�	คำ�ถ�มจ�กภ�พ	และ	เครื่องมือ 

ช่วยคิดในรูปของต�ร�ง	 ผัง	 หรือ	 แผนภูมิ	 เพื่อให้นักเรียนได้ฝึกฝนและพัฒน�ทักษะในก�รคิดวิเคร�ะห์

อย่�งเป็นระบบและเป็นไปต�มหลักก�รเรียนรู้	 รวมทั้งก�รประยุกต์ใช้แนวคว�มคิด	 ที่จะทำ�ให้เกิดคว�ม

เชื่อมโยงระหว่�งสิ่งที่เรียนรู้ของคุณลักษณะกับประสบก�รณ์ประจำ�วันของนักเรียน	 และช่วยให้นักเรียน

เห็นคว�มสัมพันธ์ระหว่�งชีวิตของพวกเข�กับสังคมและก�รเมือง	 จ�กใกล้ตัวไปไกลตัว	 จ�กสังคมเล็กไปสู่

สังคมก�รเมืองของประเทศ	 และคว�มรู้เกี่ยวกับประเทศอื่นๆ	 โดยเทคนิคก�รสอนจะเป็นก�รสร้�งก�รมี

ส่วนร่วมในก�รเรื่อง	 ก�รแสดงคว�มคิด	 ก�รทำ�ง�นร่วมกับผู้อื่น	 ซึ่งจะมีร�ยละเอียดกล่�วถึงเทคนิคต่�งๆ	

ดังจะกล่�วถึงใน	หลักการสร้างการเรียนรู้เพื่อการเป็นพลเมืองที่มีคุณภาพ	และวิธีการสอน	ต่อไป

	 หน่วยก�รเรียนรู้	5	หน่วย	ได้แก่

	 แต่ละหน่วยการเรียนรู้ประกอบด้วย	บทนำา 1 บท	และ	หน่วยย่อย 4 หน่วย 

	 แต่ละหน่วยย่อย	ประกอบด้วย	บทเรียน	จำ�นวน	2-3	บท	

	 แต่ละบท ประกอบด้วย	 กิจกรรมสร้�งก�รเรียนรู้ระดับบุคคล	 กิจกรรมกลุ่มเพื่อฝึกฝนก�รทำ�ง�น

ร่วมกับบุคคลอื่น	 คำ�ถ�มเพื่อก�รเรียนรู้	 กรณีตัวอย่�ง	 กรณีศึกษ�	 ภ�พ	 และเครื่องมือช่วยคิดในรูปของ

ต�ร�ง	 ผัง	 หรือแผนภูมิ	 เพื่อให้นักเรียนได้ฝึกฝนและพัฒน�ทักษะในก�รคิดวิเคร�ะห์อย่�งเป็นระบบและ

เป็นไปต�มหลักก�รเรียนรู้	

ความ 
มีวินัย

ความ
ซื่อสัตย์

ความ
มีเหตุผล

ความ 
รับผิดชอบ

จิต
สาธารณะ
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	 แผนภูมิแสดงองค์ประกอบของหน่วยก�รเรียนรู้เป็นดังนี้ นิยามศัพท์

	 คว�มหม�ยของคุณลักษณะพลเมืองในหลักสูตรร�กฐ�นประช�ธิปไตยเพื่อพลเมืองไทยท่ีพึง

ปร�รถน�นี้	 เป็นคว�มหม�ยที่พัฒน�จ�กหลักก�รประช�ธิปไตย	 และแนวท�งประพฤติปฏิบัติตนของ 

ผู้เป็นพลเมืองที่มีวิถีก�รดำ�เนินชีวิตต�มครรลองประช�ธิปไตย	ดังนี้	

ความมีวินัย��หม�ยถึง	ก�รปฏิบัติตนต�มระเบียบแบบแผนและข้อบังคับ	รวมทั้งข้อ
ปฏิบัติ	กฎ	และระเบียบที่เป็นกลไกสำ�คัญในก�รช่วยให้เกิดคว�มยุติธรรมและคว�มเป็น

ระเบียบเรียบร้อยในสังคม	

ความซื่อสัตย์� � หม�ยถึง	ก�รประพฤติตนที่ยึดมั่นในคว�มซื่อตรง	จริงใจ	 ไม่คดโกง	 
ไม่หลอกลวงทั้งต่อตนเองและผู้อื่น

ความมีเหตุผล� หม�ยถึง	 ก�รคิดที่มีเหตุผล	 มีคว�มชัดเจนในคว�มเข้�ใจ	 มีคว�ม

กระจ่�งชัดเจน	 ต่อประเด็นต่�งๆ	 มีคว�มรู้หรือข้อมูลเป็นพื้นฐ�น	 มีก�รรับ	 ให้	 และใช้	

ข้อมูลอย่�งสม่ำ�เสมอ

ความรับผิดชอบ			หม�ยถึง	หน้�ที่หรือพันธะที่จะต้องทำ�บ�งสิ่งหรือไม่ทำ�บ�งสิ่ง	

จิตสาธารณะ	 	 หม�ยถึง	 ก�รตระหนักรู้	 และคำ�นึงถึงก�รมีส่วนรวมร่วมกัน	 ที่จะทำ�
สิ่งใดสิ่งหนึ่งเพื่อประโยชน์ส่วนรวมหรือก�รคำ�นึงถึงผู้อื่นท่ีมีคว�มสัมพันธ์ที่เป็นสังคม

เดียวกัน

	 นอกจ�กนี้	 ในทุกๆ	 หน่วยก�รเรียนรู้	 จะมีคำ�ว่�	 “ประโยชน์ (benefit)” “ต้นทุน (cost)” ข้อดี  

ข้อเสีย ผลดี ผลเสีย ภาระ ผลกระทบ	 ซึ่งเป็นกลุ่มคำ�ที่มีคว�มหม�ยใกล้เคียงกันในก�รใช้	 และมักจะ

พบอยู่ในบทที่มีก�รวิเคร�ะห์ห�เหตุผลเพื่อเลือกหรือตัดสินใจต่อสถ�นก�รณ์	 เหตุก�รณ์	 หรือกรณีศึกษ�	 

ที่ตัดสินใจได้ย�ก

 หน่วยการเรียนรู้ ความมีเหตุผล

หน่วยการเรียนรู้ 

ความมีเหตุผล

 บทนำา  

หน่วยการเรียนรู้

หน่วยที่ 1 

 ความมีเหตุผล

คืออะไร

บทที่	1	 

คว�มมีเหตุผล	 

หม�ยถึงอะไร

บทที่	2	

แหล่งที่ม�ของ 

คว�มมีเหตุผล

บทที่	7		

ก�รตรวจสอบคว�มมีเหตุผล	

บทที่	8	

บุคคลกับคว�มมีเหตุผล

บทที่	5	

คุณค่�และประโยชน์ที่ใกล้เคียงกัน

หรือขัดแย้งกันของคว�มมีเหตุผล

บทที่	3	 

ผลที่ต�มม�ของคว�ม 

มีเหตุผลและไม่มีเหตุผล

บทที่	9	 

ผู้มีอำ�น�จหน้�ที่ 

กับคว�มมีเหตุผล

บทที่	6	 

ก�รตัดสินระหว่�งเหตุผลที่สำ�คัญ

ใกล้เคียงกันหรือขัดแย้งกัน

บทที่	4

ก�รตัดสินระหว่�งประโยชน์

และต้นทุนของคว�มมีเหตุผล

หน่วยที่ 2 

ประโยชน์และต้นทุน 

ของความมีเหตุผล

หน่วยที่ 3 

การตัดสินใจปฏิบัติ 

ตามเหตุผลที่มี 

ความใกล้เคียงกัน 

หรือขัดแย้งกัน

หน่วยที่ 4  

การประเมิน 

และการตรวจสอบ 

ความมีเหตุผล
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4�หลักการสำ�คัญในการสอนหลักสูตรรากฐานประชาธิปไตย 
เพื่อพลเมืองไทยที่พึงปรารถนา 

1.	 ต้องให้ผู้เรียนเข้�ใจคว�มหม�ย	“ต�มหลักสูตร”	ท่ีมีฐ�นคิดจ�กหลักก�รประช�ธิปไตย	

2.	 ต้องเรียนรู้ก�รวิเคร�ะห์	 พลเมืองประช�ธิปไตยต้องวิเคร�ะห์เป็น	 โดยเรียนรู้ผ่�น

ก�รวิเคร�ะห์	 ประโยชน์และต้นทุนของคุณลักษณะต่�งๆ	 ก�รตัดสินใจในสถ�นก�รณ์

ต่�งๆ	 ด้วยหลักก�รท่ีว่�	 ทุกคุณลักษณะมีท้ังด้�นบวกและด้�นลบ	 เปรียบเหมือนเหรียญ

ท่ีมีสองด้�น	 ก�รสอนให้นักเรียนวิเคร�ะห์ได้วิเคร�ะห์เป็นของหลักสูตรนี้	 จะนำ�ไปสู่ก�ร 

“มีจุดยืน”	อย่�งมีเหตุผล	อธิบ�ยได้ว่�	ณ	จุดยืน	ไม่ว่�จะเป็นหยุดยืนท�งคว�มคิดหรือ 

จุดยืนในก�รเลือกปฏิบัติหรือเลือกกระทำ�ส่ิงใดน้ัน	 เป็นไปด้วยเหตุผลอะไร	 มีประโยชน์ 

อย่�งไร	 มีต้นทุนอะไรท่ีต้องเสียสละไปบ้�ง	 ซ่ึงในท่ีสุด	ผลลัพธ์ของก�รสอนก�รวิเคร�ะห์ 

เป็น	 อันจะนำ�ไปสู่ก�รวิเคร�ะห์ในเร่ืองต่�งๆ	 และในท่ีสุดก�รสอนให้วิเคร�ะห์ประโยชน์ 

และต้นทุน	ก็จะทำ�ให้เกิดพลเมืองที่มีจุดยืนของตนเอง	 ไม่เชื่อ	 ไม่โน้มเอียง	 ไม่ถูกชักจูง	 

ไม่ถูกโน้มน้�วและเชื่อโดยปร�ศจ�กเหตุผล	

3.	 ก�รสอนให้ใช้ต�ร�งช่วยคิด	หลักสูตรนี้	ผู้สอนต้องฝึกฝนให้นักเรียนใช้ต�ร�งช่วยคิด 

ซึ่งเป็นเครื่องมือในก�รจัดระบบคว�มคิด	 ทำ�ให้นักเรียนฝึกฝนก�รคิดที่เป็นขั้นเป็นตอน	

จำ�แนกแยกข้อมูล	 นำ�ไปสู่ข้อสรุปที่เกิดจ�กกระบวนก�รคิดที่กลั่นกรองอย่�งเป็นระบบ	

ก�รเขียน	 ก�รบันทึก	 หรือก�รกรอกข้อมูลท�งคว�มคิดลงไปในต�ร�งช่วยคิด	 แต่ละ 

ขั้นตอนจะช่วยให้ก�รคิดห�คำ�ตอบและก�รตัดสินใจต่อสถ�นก�รณ์ที่ซับซ้อนได้ง่�ยข้ึน 

นักเรียนที่ได้ฝึกฝนก�รใช้ต�ร�งช่วยคิด	 จะได้ฝึกทักษะก�รคิดอย่�งเป็นระบบ	 ซึ่งจะ

ทำ�ให้นักเรียนนำ�ไปใช้ในก�รดำ�เนินชีวิตประจำ�วันได้	 ในที่สุด	 พลเมืองของเร�ก็จะเป็น 

ผู้ที่รู้จักคิดอย่�งเป็นระบบ

ประโยชน์ ข้อดี ผลดี	 หม�ยถึง	

ผลประโยชน์	 ส่ิงท่ีจะได้รับกลับม� 

ท่ีส่งเสริมคว�มเป็นอยู่ท่ีดี								ส่วนรวม 

ที่ดี	สังคมที่ดี

และสิ่งสำ�คัญคือ	นักเรียนต้องเข้�ใจคำ�ว่�	“เครื่องมือช่วยคิด	(Intellectual	tools)”	

	 เครื่องมือช่วยคิด	 อ�จอยู่ในรูปของ	 ต�ร�ง	 ผัง	 หรือ	 แผนภูมิ	 ที่ง่�ยต่อก�ร

ทำ�คว�มเข้�ใจและก�รนำ�ไปใช้	

ต้นทุน ข้อเสีย ผลเสีย ภาระ ผลกระทบ	หม�ยถึง	ก�ร

เสียสละ	 ก�รลงทุน	 ก�รแบกภ�ระ	 ผลกระทบ	 หรือ	 ก�ร

สูญเสีย	บ�งสิ่งบ�งอย่�ง	ทั้งด้�นเศรษฐกิจ	สังคม	ทั้งที่เป็น 

รูปธรรม	และเป็นน�มธรรม	เพื่อก�รได้รับบ�งสิ่งบ�งอย่�ง

ที่เป็นผลดี	เป็นประโยชน์	กลับม�	ในที่นี้มีคว�มหม�ยของ

ต้นทุนท�งสังคมเป็นหลัก

“เครื่องมือช่วยคิด (Intellectual tools)”	 ทำ�หน้�ที่เป็นเครื่องมือที่

ช่วยในก�รคิดวิเคร�ะห์	จัดระบบคว�มคิดและทำ�คว�มเข้�ใจ	และช่วย

ให้นักเรียนส�ม�รถนำ�ไปใช้ประกอบก�รพิจ�รณ�	 ประเมิน	 และตรวจ

สอบ	 ประเด็นต่�งๆ	 ในกรณีศึกษ�	 หรือแบบฝึกหัด	 หรือในก�รนำ�ไปสู่

ก�รประพฤติปฏิบัติที่มีหลักก�ร	มีเหตุผล	และมีคว�มเป็นประช�ธิปไตย
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แนวทางการใช้หลักสูตร

	 ในก�รนำ�หนังสือหลักสูตรและคู่มือน้ีไปใช้สอน	ด้วยศักยภ�พของผู้สอนจะต้องประเมินคว�มพร้อม 

ของเวล�	 ของผู้เรียน	 รวมทั้งสภ�วะแวดล้อมอื่นๆ	 และนำ�ไปสู่ก�รตัดสินใจบริห�รจัดก�รเวล�ในก�รทำ�

กิจกรรม	ก�รคัดเลือกกิจกรรม	หรือพัฒน�กิจกรรมก�รเรียนรู้ใหม่	ต้องเป็นไปอย่�งเหม�ะสม	และคงไว้ซึ่ง

หลักก�รสำ�คัญในก�รสอนทั้ง	4	หลัก

	 ผู้สอนอ�จสอนเนื้อห�ทั้งหมด	 หรืออ�จเลือกเฉพ�ะแนวคว�มคิดที่สัมพันธ์กับเป้�หม�ยในก�ร

สอนแต่ละครั้ง	 แต่ละเทอม	 และต�มผลลัพธ์ที่ต้องก�รจ�กก�รเรียนก�รสอนในโรงเรียน	 หรือชุมชนนั้นๆ 

รวมทั้งส�ม�รถเลือกสอนเรื่องที่ต้องก�รได้ต�มลำ�ดับก่อน-หลังที่ผู้สอนเห็นว่�เหม�ะสม	 เช่น	 ถ้�ผู้สอน

เลือกสอนเพียงบทเรียนเดียว	 ผู้สอนก็มุ่งเป้�หม�ยไปที่วัตถุประสงค์ของบทเรียนนั้นๆ	 และประเมินผล 

ผู้เรียนต�มวัตถุประสงค์ของบทเรียน	ไม่ใช่เป้�หม�ยของท้ังหลักสูตรหรือท้ังแนวคว�มคิดเก่ียวกับประช�ธิปไตย 

ทั้งหมด	

	 ผู้สอนอ�จเลือกสอนคุณลักษณะท่ีเหม�ะสมกับโอก�ส	สถ�นก�รณ์	เวล�	หรืออ่ืนๆ	หรืออ�จเลือก 

สอนบ�งหัวข้อ	หรือ	อ�จเลือกใช้กิจกรรม	กรณีศึกษ�	แบบฝึกหัดเพื่อคิดวิเคร�ะห์	ภ�พนำ�เสนอ	ม�ใช้เอง

ได้ต�มคว�มเหม�ะสมและต�มคว�มเป็นปัจจุบันของสังคม	รวมท้ังอ�จปรับใช้เทคนิคก�รสอน	หรือเลือกใช้ 

เทคนิคก�รสอนในแบบอ่ืนท่ีเหม�ะสมก็ได้	 ท้ังน้ี	 ผู้ต้องตระหนักต่อเป้�หม�ยของหลักสูตรท่ีต้องก�รพัฒน� 

คว�มเป็นพลเมืองในระบอบประช�ธิปไตยที่มีคว�มเข้มแข็ง	มีส่วนร่วม	และมีคว�มรับผิดชอบ

	 สิ่งสำ�คัญคือผู้สอนต้องเข้�ใจอย่�งชัดแจ้งต่อจุดมุ่งหม�ยของบทเรียนแต่ละบท	 และวัตถุประสงค์

ของหน่วยก�รเรียนรู้โดยภ�พรวมว่�ต้องก�รให้นักเรียนได้เรียนรู้สิ่งใด	 พัฒน�ทักษะด้�นไหน	 และสร้�ง

ทัศนคติใด	 เพร�ะคว�มเข้�ใจที่ชัดแจ้งนั้นจะช่วยให้ผู้สอนส�ม�รถปรับประยุกต์ใช้กิจกรรม	 กรณีตัวอย่�ง	

กรณีศึกษ�	 ภ�พประกอบก�รเรียนก�รสอน	 ก�รตั้งคำ�ถ�มเพื่อคิดวิเคร�ะห์	 หรือพัฒน�เครื่องมือช่วยคิด

ได้ต�มคว�มเหม�ะสม	เป็นปัจจุบัน	และตรงกับเป้�หม�ยของหลักสูตรได้เองและมีประสิทธิภ�พ

	 ในก�รสรุปก�รเรียนรู้	 หรือสรุปก�รคิดวิเคร�ะห์	 ผู้สอนต้องตระหนักไว้เสมอว่�	 คุณลักษณะทั้ง	 5	

คุณลักษณะไม่ได้เป็นอิสระต่อกัน	 แต่มีคว�มเชื่อมโยงกัน	 กรณีศึกษ�เรื่องเดียวกันอ�จนำ�ไปสู่ก�รเรียนรู้ 

ได้หล�ยคุณลักษณะ	ซึ่งอ�จไม่สอดคล้องไปในทิศท�งเดียวกัน	หรือในบ�งครั้งอ�จขัดแย้งกัน	ทั้งนี้	ขึ้นกับ

ก�รตีคว�มที่อ�จแตกต่�งกันในสถ�นก�รณ์ที่ต่�งกัน	 ดังนั้น	 ผู้สอนจึงต้องยึดหลักก�รสำ�คัญของหลักสูตร

ดังได้กล่�วม�แล้วตอนต้นไว้เป็นสำ�คัญ	

การสะท้อนประสบการณ์ที่ได้จากการเรียนรู้

	 ก�รให้นักเรียนประเมินว่�	 ตนเองได้บรรลุวัตถุประสงค์ของบทเรียนบทนั้นๆ	 ม�กน้อยเพียงใด	

เป็นประโยชน์อย่�งม�กทั้งต่อนักเรียนและผู้สอน			ก�รประเมินสะท้อนให้เห็นประสบก�รณ์ที่ได้รับ	สิ่งที่

ได้เรียนรู้หลังจบก�รเรียนก�รสอนในแต่ละแนวคว�มคิดของคุณลักษณะ	ความมีวินัย	ความซื่อสัตย์	ความ

มีเหตุผล	 ความรับผิดชอบ	 และ จิตสาธารณะ	 หรือเมื่อจบทั้งหลักสูตรแล้ว	 ทั้งนี้รวมไปถึงคว�มคิดเห็นที่ 

ผู้เรียนมีต่อเนื้อห�และวิธีก�รเรียนก�รสอนที่ใช้	

	 ในก�รสรุปแนวคว�มคิดเพื่อสะท้อนก�รเรียนรู้ต่อหลักสูตร	 ให้ใช้	 “แบบสะท้อนประสบก�รณ์ของ 

นักเรียน”	 และให้ทุกคนตอบลงในเอกส�ร	 โดยให้นักเรียนคิดไตร่ตรองและประเมินประสบก�รณ์ก�รเรียน

ของตนเองและของทั้งชั้นเรียน	 และให้มีก�รอภิปร�ยร่วมกันในชั้นเรียน	 เพื่อแลกเปลี่ยนสิ่งที่ตนได้รับ

ประสบก�รณ์และได้เรียนรู้จ�กหลักสูตร

	 ก�รสะท้อนก�รเรียนรู้	ต้องทำ�ด้วยก�รคิดวิเคร�ะห์และไตร่ตรอง	เพื่อสะท้อนประสบก�รณ์ที่ได้รับ 

จ�กก�รเรียนหรือกิจกรรมที่สำ�เร็จลงได้อย่�งชัดเจน	ทั้งนี้	เพื่อพัฒน�ศักยภ�พของก�รเรียนก�รสอน	และ

เป็นก�รเรียนรู้เพื่อหลีกเลี่ยงคว�มผิดพล�ดที่อ�จเกิดขึ้นในอน�คต	

4.	 ก�รเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนรู้ไปสู่ชีวิตประจำ�วัน	 เพร�ะประช�ธิปไตยเป็นวิถีชีวิต	 คือ 

หลักในก�รดำ�เนินชีวิต	 คือ	 วัฒนธรรมที่ต้องสร้�ง	 ดังนั้น	 คว�มรู้	 ทักษะ	 ที่เรียนรู้จ�ก 

ห้องเรียนต้องนำ�ไปสู่ชีวิตจริงได้	 ก�รทำ�กิจกรรมหรือก�รมอบหม�ยกิจกรรมที่ทำ�ให ้

นักเรียนเช่ือมโยง	 คว�มรู้เหล่�น้ันไปสู่เหตุก�รณ์	 สถ�นท่ีจริงหรือก�รนำ�ผู้ท่ีมีประสบก�รณ์ 

ม�ร่วมแบ่งปันก�รเรียนรู้	 จะเป็นก�รสร้�งระบบเชื่อมโยงให้นักเรียนส�มม�รถนำ�คว�ม

ไปใช้	ประเมินพัฒน�คว�มเป็นประช�ธิปไตยในวิถีชีวิตจริงที่เกิดขึ้นทุกๆ	วันได้

จ�กแนวท�งก�รสอนท่ีสำ�คัญดังกล่�ว	ผู้สอนจึงละเลยไม่ได้ในก�รสอนร�กฐ�นประช�ธิปไตย 

ในทั้ง	 4	 หลักก�รสำ�คัญ	 ซึ่งแม้ก�รนำ�หลักสูตรไปใช้จะไม่ได้บังคับจำ�นวนชั่วโมง	 หรือ	

จำ�นวนค�บ	หรือจำ�นวนหน่วยกิต	แต่ห�กต้องก�รนำ�ไปใช้	 ผู้สอนต้องออกแบบก�รสอน 

จำ�นวนชั่วโมง	จำ�นวนค�บ	ให้นักเรียนได้เรียนรู้อย่�งครอบคลุมทั้ง	4	หลักสำ�คัญ	
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แบบสะท้อนประสบการณ์ของนักเรียน

	 เมื่อนักเรียนของจบก�รศึกษ�ในแต่ละหัวข้อ	 นักเรียนต้องวิเคร�ะห์และไตร่ตรอง	 เพื่อประเมินวิธี

ก�รเรียนก�รสอน	และสิ่งที่เรียนรู้	รวมทั้งเป็นโอก�สในก�รทบทวนถึงสิ่งอื่นๆ	ที่อ�จเรียนรู้ได้	และส�ม�รถ

นำ�ไปใช้ในก�รเรียนหัวข้อที่คล้�ยกัน

จงใช้คำาถามต่อไปนี้ในการประเมินและสะท้อนประสบการณ์

1.	ข้าพเจ้า ได้เรียนรู้อะไรบ้�งเกี่ยวกับหัวข้อนี้	และจ�กก�รทำ�ง�นร่วมกับผู้อื่นในก�รเรียนหัวข้อนี้

............................................................................................................................................................

2.	พวกเรา ทั้งห้องเรียนได้เรียนรู้อะไรบ้�งเกี่ยวกับหัวข้อนี้	ทั้งจ�กก�รอ่�น	ก�รอภิปร�ยในห้อง	และก�ร

คิดวิเคร�ะห์	

............................................................................................................................................................

3.	ข้าพเจ้า ได้เรียนรู้หรือพัฒน�ทักษะใดบ้�งจ�กประสบก�รณ์เรียนรู้นี้	

............................................................................................................................................................

4.	พวกเรา	ทั้งห้องเรียนได้เรียนรู้หรือพัฒน�ทักษะใดบ้�งจ�กประสบก�รณ์เรียนรู้นี้	

............................................................................................................................................................

5.	ข้อท้าทาย ของก�รจับคู่ทำ�ง�น	ร่วมกับเพื่อนให้ห้องเรียน	และก�รทำ�ง�นกลุ่มย่อย	คืออะไร

............................................................................................................................................................

6. ข้อดี ของก�รทำ�ง�น	ร่วมกับ	เพื่อนให้ห้องเรียน	และก�รทำ�ง�นกลุ่มย่อย	คือ	อะไร

............................................................................................................................................................

7.	สิ่งที่	ข้าพเจ้า	ทำ�ได้ดีในบทเรียนนี้	คืออะไร

............................................................................................................................................................

8.	สิ่งที่	ข้าพเจ้า	จะทำ�ให้ต่�งออกไปจ�กครั้งนี้	ห�ก	ข้าพเจ้า	มีโอก�สเรียนในหัวข้อนี้หรือหัวข้อที่คล้�ย

กันนี้อีก	

............................................................................................................................................................

9.	สิ่งที่	พวกเรา	ทั้งห้องเรียนทำ�ได้ดีคืออะไร	

............................................................................................................................................................

10.	สิ่งที่	พวกเรา	ต้องก�รทำ�ให้ต่�งออกไปจ�กครั้งนี้	ห�กครั้งหน้�	พวกเรา	มีโอก�สเรียนในหัวข้อนี้หรือ

หัวข้อที่คล้�ยกันนี้อีก

............................................................................................................................................................

ประโยชน์ของหลักสูตร

	 เมื่อนักเรียนได้เรียนรู้ผ่�นหลักสูตรนี้แล้ว	 คว�มรู้และทักษะที่นักเรียนได้รับ	 จะช่วยให้นักเรียน

ส�ม�รถเผชิญกับสถ�นก�รณ์ในชีวิตประจำ�วันได้ด้วยก�รคิดด้วยตนเอง	ก�รห�เหตุผลด้วยตนเอง	ก�รห� 

ข้อสรุปได้ด้วยตนเอง	 และก�รปกป้องหลักก�รและแนวคิดที่ถูกต้องดีง�มของตนเองได้	 และสิ่งนี้เอง 

จะทำ�ให้นักเรียนเป็นพลเมืองที่มีคุณภ�พและมีบทบ�ทอย่�งเข้มแข็งคนหนึ่งของสังคม
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หลักการสร้างการเรียนรู้เพื่อการเป็นพลเมืองที่มีคุณภาพ

หลักการสร้างการเรียนรู้

	 ส่วนต่อไปน้ีจะนำ�เสนอ	 หลักก�รสำ�คัญท่ีจะช่วยเสริมสร้�งพลเมืองท่ีมีคุณภ�พได้ต�มวัตถุประสงค์ 

ของหลักสูตร	ดังนี้	

1.	 ก�รมีปฏิสัมพันธ์ต่อกันอย่�งทั่วถึงในระหว่�งนักเรียน	 วิธีสอนที่ส่งเสริมให้นักเรียนมี

ปฏิสัมพันธ์ต่อกันและร่วมมือกัน	 เป็นกุญแจสำ�คัญในก�รพัฒน�ทักษะก�รมีส่วนร่วมของ

พลเมืองและก�รเป็นพลเมืองที่มีคว�มรับผิดชอบ	วิธีก�รสอนเหล่�นี้ได้แก่	ก�รทำ�ง�นกลุ่ม

ย่อย	ก�รจำ�ลองสถ�นก�รณ์	ก�รแสดงบทบ�ทสมมติ	

2.	 เนื้อห�ก�รเรียนรู้ที่เป็นจริงและครอบคลุมถึงทุกประเด็นปัญห�	 ก�รเรียนรู้และก�ร

ฝึกฝนต่อประเด็นปัญห�ต่�งๆ	 อย่�งครอบคลุมต�มคว�มเป็นจริง	 เป็นส่วนองค์ประกอบ

สำ�คัญที่จะกระตุ้นให้นักเรียนคิดวิเคร�ะห์อย่�งรอบด้�นในประเด็นที่เป็นข้อถกเถียงและ

เป็นก�รสร้�งโอก�สในก�รคิดวิเคร�ะห์ประเด็นต่�งๆ	 ที่เป็นจริงในสังคม	 ซึ่งในก�รเรียน

ก�รสอนเนื้อห�ที่เป็นจริงหรือประเด็นปัญห�ที่เกิดขึ้นจริงในสังคมนั้น	 ผู้สอนจะต้องให ้

คว�มสำ�คัญกับก�รรักษ�คว�มสมดุลระหว่�งคว�มม่ันใจและคว�มเช่ือถือในระบบกฎหม�ย 

และก�รเมืองก�รปกครอง	กับ	ก�รวิพ�กษ์วิจ�รณ์		ก�รนำ�หลักกฎหม�ยและก�รเมืองก�ร

ปกครองนั้นม�ใช้ในกรณีหรือประเด็นต่�งๆ	 นั้น	 ห�กไม่แล้วถ้�สิ่งที่สะท้อนออกม�มีแต่

คว�มล้มเหลวของระบบกฎหม�ยหรือก�รเมืองก�รปกครอง	 ก็จะทำ�ให้นักเรียนไม่มีคว�ม

เชื่อถือในระบบว่�จะรักษ�ระเบียบและคว�มยุติธรรมของสังคมไว้ได้	 ในท�งตรงกันข้�ม	 

ถ้�นักเรียนเรียนรู้แล้วระบบกฎหม�ยและก�รเมืองก�รปกครองที่เป็นอยู่ไม่มีข้อผิดพล�ด

หรือบกพร่องเลย	 นักเรียนอ�จคล�งแคลงใจในคว�มน่�เชื่อถือของผู้สอนหรือเนื้อห�ส�ระ

ที่เรียนอยู่	

3.	 ก�รใช้วิทย�กรภ�ยนอกในชั้นเรียน	 ก�รได้เรียนรู้จ�กบุคคลหล�กหล�ยที่เป็นแบบอย่�ง

ในระบบกฎหม�ยและก�รเมืองก�รปกครองจะช่วยเพิ่มคว�มน่�เชื่อถือและคว�มเหม�ะสม 

กับคว�มจริงให้กับหลักสูตร	 ทั้งยังเป็นวิธีก�รที่ทรงประสิทธิภ�พในก�รพัฒน�ทัศนคติเชิง

บวกต่อระบบกฎหม�ยและก�รเมืองก�รปกครองอีกด้วย	 ก�รใช้วิทย�กรภ�ยนอก	 เช่น	 

นักกฎหม�ย	 ผู้พิพ�กษ�	 เจ้�หน้�ที่ตำ�รวจ	 สม�ชิกสภ�นิติบัญญัติ	 อย่�งเหม�ะสมใน 

ชั้นเรียนจะเชื่อมโยงคว�มสนใจของนักเรียนในประเด็นต่�งๆ	 ที่เกี่ยวกับก�รเป็นพลเมืองที่

มีคุณภ�พให้เพิ่มขึ้น	ทั้งยังส่งผลตอบสนองในเชิงบวกต่อผู้สอนและต่อสถ�นศึกษ�อีกด้วย

4.	 ก�รสนับสนุนอย่�งจริงจังจ�กผู้อำ�นวยก�รและผู้บริห�รสำ�คัญคนอ่ืนๆ	 ของสถ�นศึกษ� 

	กุญแจสำ�คัญในก�รนำ�หลักสูตรไปใช้ในสถ�บันก�รศึกษ�ให้เกิดผลสำ�เร็จคือ	ก�รสนับสนุน

อย่�งจริงจังจ�กผู้บริห�รโดยเฉพ�ะผู้อำ�นวยก�รของโรงเรียน	ได้แก่	ก�รเอื้อให้ผู้สอนได้รับ 

ก�รสนับสนุนจ�กเพ่ือนร่วมง�น	ก�รให้ร�งวัลกับผู้สอนสำ�หรับผลง�นท่ีดีเด่น	ก�รช่วยผู้สอน 

อธิบ�ยและให้เหตุผลกับผู้คนในชุมชนภ�ยนอกโรงเรียนเก่ียวกับหลักสูตรหรือโครงก�รสร้�ง 

พลเมืองนี้	และส่งเสริมให้มีก�รพัฒน�บุคล�กรทั้งด้�นคว�มรู้และคว�มชำ�น�ญที่จำ�เป็นต่อ

ก�รดำ�เนินหลักสูตร	

	 โดยท่ัวไปหลักสูตรหรือโครงก�รสร้�งพลเมืองจะได้ผลเม่ือนักเรียนเข้�มีส่วนร่วม 

ในกระบวนก�รเรียนรู้อย่�งแข็งขัน	 ก�รวิเคร�ะห์ไตร่ตรองและก�รอภิปร�ยจะมีประโยชน์

อย่�งย่ิง	และต้องนำ�ม�ใช้ฝึกฝนอย่�งเป็นระบบ	ก�รฝึกฝนด้�นก�รคิดวิเคร�ะห์	 พัฒน�ก�ร 

ด้�นคว�มรู้และคว�มประพฤติก็จะต้องดำ�เนินไปพร้อมๆ	 กันในฐ�นะที่เป็นองค์ประกอบที่

สำ�คัญของก�รเป็นพลเมืองที่รับผิดชอบในสังคมประช�ธิปไตย

วิธีการสอน

	 ต่อไปน้ีเป็นวิธีก�รสอนท่ีใช้อยู่ในหนังสือ	 รากฐานประชาธิปไตยเพ่ือพลเมืองไทยท่ีพึงปรารถนา 

ก�รเรียนรู้เกี่ยวกับวิธีสอนจะช่วยให้ผู้สอนส�ม�รถจัดกิจกรรมได้บรรลุต�มวัตถุประสงค์	 และช่วยให้ผู้สอน 

ออกแบบกิจกรรมเพ่ือก�รเรียนรู้ประช�ธิปไตยและสร้�งคุณลักษณะท่ีพึงปร�รถน�น้ีได้อย่�งมีประสิทธิภ�พ 

สิ่งที่สำ�คัญคือ	 วิธีก�รสอนได้รวมวิธีก�รประเมินก�รเรียนรู้	 เพื่อให้ผู้สอนนำ�ไปใช้เป็นแนวท�งประเมินผล

ก�รสอนในแต่ละครั้งได้อย่�งมีประสิทธิภ�พ	1  

1	ปรับปรุงจ�กหนังสือ	Foundation	of	Democracy.	Center	for	Civic	Education,	USA,	2005
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1) การตั้งคำาถาม 

	 เป้�หม�ยในก�รตั้งคำ�ถ�ม	 คือ	 ก�รช่วยเพิ่มพูนคว�มส�ม�รถให้กับนักเรียนเพื่อ

บรรลุก�รตัดสินใจที่เชื่อถือได้และมีประสิทธิภ�พ	 ดังนั้น	 ก�รตั้งคำ�ถ�มเพื่อกระตุ้นให้เกิด

ก�รคิดวิเคร�ะห์และสังเคร�ะห์	 และประเมินแนวคิดต่�งๆ	 ได้อย่�งมีประสิทธิภ�พนั้น

จำ�เป็น	และต้องมีก�รว�งแผนในก�รถ�มเป็นอย่�งดี	

	 ประเด็นสำ�คัญ	 6	 ประเด็น	 ที่ผู้สอนต้องเตรียมก�รและว�งแผนอย่�งรอบคอบใน

ก�รถ�มคำ�ถ�ม	มีดังนี้	

	 1.	ความรู้ คำ�ถ�มต้องเก่ียวข้องกับข้อเท็จจริงหรือข้อมูลเฉพ�ะ	เช่น	คว�มรับผิดชอบ 

หม�ยถึงอะไร	มีแหล่งที่ม�จ�กไหนบ้�ง

	 2.	ความเข้าใจ	 คำ�ถ�มต้องแสดงให้เห็นคว�มส�ม�รถในก�รเข้�ใจคว�มหม�ยของ 

เนื้อห�	ซึ่งอ�จแสดงให้เห็นโดยก�รแปลเนื้อห�จ�กรูปแบบหนึ่งไปเป็นอีกรูปแบบหนึ่ง	หรือ

โดยก�รตีคว�มหม�ยของเนื้อห�	 เช่น	 ให้ว�ดภ�พแสดงตัวอย่�งของคนๆ	 หนึ่งที่มีคว�ม

ซื่อสัตย์	หรือตั้งคำ�ถ�มว่�	อะไรคือแนวคิดที่สำ�คัญของบทเรียนคว�มซื่อสัตย์

	 3.	 การประยุกต์ใช้	 คำ�ถ�มเกี่ยวข้องกับคว�มส�ม�รถในก�รใช้เนื้อห�ที่เรียนรู้ม� 

กับสถ�นก�รณ์แบบใหม่ๆ	 เช่น	 ให้นักเรียนเล่�ประสบก�รณ์ที่นักเรียนส�ม�รถนำ�แนวคิด

จ�กที่เรียนไปใช้ได้	 หรือนักเรียนจะปรับปรุงวินัยของสม�ชิกในกลุ่มทำ�ร�ยง�นของนักเรียน 

ได้อย่�งไร	

	 4.	การวิเคราะห์	 คำ�ถ�มเกี่ยวข้องกับคว�มส�ม�รถในก�รจำ�แนกเนื้อห�ออกเป็น

ส่วนประกอบหล�ยๆ	 ส่วน	 ก�รระบุถึงส่วนประกอบต่�งๆ	 แสดงให้เห็นถึงคว�มสัมพันธ์

ระหว่�งส่วนต่�งๆ	ด้วย	เช่น	ผลที่ต�มม�ของก�รมีจิตส�ธ�รณะในครั้งนี้คืออะไร	ผลที่ต�ม

ม�จ�กก�รมีวินัยข้อใดเป็นประโยชน์	ข้อใดเป็นต้นทุน

	 5.	 การสังเคราะห์ คำ�ถ�มเกี่ยวข้องกับคว�มส�ม�รถที่จะรวมส่วนประกอบต่�งๆ	

เข้�ด้วยกันเป็นส่ิงใหม่ส่ิงเดียว	โดยเน้นเร่ืองก�รสร้�งแบบแผนใหม่ท�งคว�มคิด	เช่น	 วิธีก�ร 

ใดบ้�งที่ส�ม�รถนำ�ม�ใช้ห�กเร�ต้องก�รสร้�งคว�มมีวินัยในมห�วิทย�ลัย	

	 6.	 การประเมิน	 คำ�ถ�มเก่ียวข้องกับคว�มส�ม�รถท่ีจะตัดสินคุณค่�ของเน้ือห�ต�ม 

จุดมุ่งหม�ยกำ�หนด	 อ�จเป็นวิธีก�รเลือกระหว่�งคว�มรับผิดชอบหล�ยๆ	 อย่�งที่สำ�คัญ

พอๆ	กันหรือตัดสินว่�กฎหรือระเบียบฉบับหน่ึงเป็นกฎท่ีดีต�มหลักก�รหรือไม่	เช่น	เคร่ืองมือ 

ช่วยคิด	 มีประโยชน์ม�กน้อยอย่�งไรในก�รช่วยให้นักเรียนตัดสินว่�ใครควรเป็นผู้รับผิดชอบ 

ต่อเหตุก�รณ์	อะไรคือผลที่อ�จต�มม�จ�กท�งเลือกที่นักเรียนเสนอ

	 ก�รกระตุ้นให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกระบวนก�รเรียนรู้อย่�งสร้�งสรรค์อ�จทำ�ได้

ด้วยวิธีก�รต่อไปนี้

	 o	 ตั้งคำ�ถ�มขึ้นม�คำ�ถ�มหนึ่ง	แล้วให้นักเรียนจับคู่กันห�คำ�ตอบ

	 o	 ให้นักเรียนอธิบ�ยคำ�ตอบท่ีได้ต่อช้ันเรียน	 ส่ิงน้ีจะเป็นประโยชน์ท้ังต่อตัวนักเรียน 

เองและคนอื่นๆ

	 o	 ให้นักเรียนต่อยอดคำ�ตอบของตนและของเพื่อนนักเรียนคนอื่นๆ	โดยก�รให้

ข้อเท็จจริง	ข้อมูล	และคว�มคิดเห็นเพิ่มเติม

	 o	 ให้นักเรียนตั้งคำ�ถ�มเกี่ยวกับเนื้อห�ที่เพิ่งเสนอไปในชั้นเรียน

	 o	 หลังจ�กถ�มคำ�ถ�มไปแล้ว	 ให้ผู้สอนหยุดชั่วครู่อย่�งน้อยสัก	 7	 วิน�ทีเพื่อให้

นักเรียนมีเวล�ได้คิด

	 o	 ให้นักเรียนขย�ยคว�มเกี่ยวกับคำ�ตอบของพวกเข�	 ห�กคำ�ตอบที่ได้นำ�เสนอ

ม�นั้นไม่ครบถ้วน	

	 o	 เรียกนักเรียนม�กกว่�หนึ่งคนต่อหนึ่งคำ�ถ�ม

	 o	 ส่งเสริมให้นักเรียนตอบรับต่อคำ�ตอบของเพื่อนนักเรียนคนอื่นๆ

	 o	 เรียกทั้งนักเรียนที่อ�ส�และไม่อ�ส�

2) การอภิปรายในชั้นเรียน

	 ก�รพัฒน�คุณลักษณะทั้ง	5	นั้น	ประกอบไปด้วยข้อโต้แย้ง	ข้อถกเถียง	และคว�ม

เข้�ใจที่อ�จขัดแย้งกันบ�งหลักก�ร	 ซึ่งสำ�หรับก�รศึกษ�เพื่อก�รเป็นพลเมืองในระบอบ

ประช�ธิปไตยที่ต้องมีก�รแสดงออกซึ่งคว�มคิดเห็นแล้ว	 ก�รอภิปร�ยเนื้อห�ส�ระของ

เรื่องถกเถียงกันอยู่จึงเป็นสิ่งจำ�เป็น	และได้ทำ�ให้มีโอก�สในก�รฝึกฝนก�รคิดวิเคร�ะห์	ก�ร

แสดงออกซึ่งประเด็นที่โต้แย้ง	และเป็นก�รแสดงจุดยืนของตน	

	 ก�รอภิปร�ยเพื่อแสดงคว�มคิดเห็นต่อข้อโต้แย้งนอกจ�กทำ�ให้หลักสูตรน่�สนใจ

แล้ว	 จะยังช่วยให้นักเรียนได้พัฒน�คว�มรู้	 ทักษะในก�รตัดสินใจ	 ได้ประสบก�รณ์ในก�ร

จัดก�รกับคว�มขัดแย้งของคว�มคิด

	 ต่อไปนี้	 เป็นหลักก�รอภิปร�ยที่มีประสิทธิภ�พเพื่อสร้�งคว�มกระตือรือร้นและ 

คว�มน่�สนใจท้ังต่อนักเรียนและผู้สอน	และเพ่ือสร้�งคว�มเป็นพลเมืองในระบอบประช�ธิปไตย

	 1.	 เน้นเร่ืองคว�มถูกต้องต�มกฎหม�ย	 ให้หลักก�รประนีประนอม	และใช้มติของคน 

ส่วนใหญ่หลังมีก�รอภิปร�ยอย่�งเต็มท่ีแล้ว	เน่ืองจ�กเหล่�น้ีคือหัวใจของสังคมประช�ธิปไตย
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	 2.	 ใช้ประเด็นก�รอภิปร�ยท่ีชัดเจนเข้�ใจได้ง่�ย	 อ�จเป็นเร่ืองจริง	 อ�จเป็นประเด็น 

หรือปัญห�ที่นักเรียนประสบอยู่ในชีวิตจริง	 หรือ	 อ�จเป็นประเด็นหรือหัวข้อที่อยู่ในคว�ม

สนใจปัจจุบันม�อภิปร�ยก็ได้	

	 3.	 หยิบยกตัวอย่�งที่เกิดข้ึนม�ในอดีตเพื่อนักเรียนได้เรียนรู้ว่�คว�มขัดแย้งแบบ 

เดียวกันน้ันได้รับก�รจัดก�รอย่�งไร	 และให้เห็นคุณค่�และก�รเปล่ียนแปลงในแต่ละช่วงเวล� 

และอ�จหยิบยกประเด็นท่ีให้นักเรียนเห็นถึงบทบ�ทของพลเมืองในก�รช่วยให้ประเทศช�ติ 

ไปถึงเป้�หม�ยที่ต้องก�ร

	 4.	 สนับสนุนให้นักเรียนตรวจสอบ	 และนำ�เสนอมุมมองที่ขัดแย้งโดยไม่มีอคต	ิ

รวมทั้งเป็นหน้�ที่ของผู้สอนที่จะหยิบยกมุมมองที่ขัดแย้งแตกต่�งอื่นๆ	ที่นักเรียนมองไม่ได้

คำ�นึงถึงขึ้นม�	

	 5.	 ให้นักเรียนมุ่งคว�มสนใจที่ก�รอภิปร�ยหรือก�รรับมือกับแนวคิดหรือมุมมอง

ต่�งๆ	ม�กกว่�ที่ตัวบุคคล	ชี้ให้เห็นว่�ในประเด็นคว�มขัดแย้งต่�งๆ	นั้น	ผู้คนที่มีเหตุผลทั้ง 

หล�ยต่�งมีคว�มคิดเห็นท่ีแตกต่�งกันไป	 ผู้สอนต้องสนับสนุนให้นักเรียนแสดงคว�มคิดเห็น 

ที่ไม่เหมือนกับคนส่วนใหญ่ออกม�ด้วย	แม้จะมีเข�เพียงคนเดียวก็ต�ม

	 6.	 ให้นักเรียนมองห�จุดที่จะทำ�ให้เกิดก�รตกลงกันหรือยุติข้อขัดแย้งได้	 จุดนั้น

อ�จประนีประนอมได้	 หรืออ�จไม่ได้	 และเน้นให้นักเรียนเห็นว่�ผลลัพธ์หรือข้อสรุปที่ได้

จ�กเรื่องหนึ่งๆ	 อ�จไม่สำ�คัญเท่�กับก�รได้พัฒน�คว�มส�ม�รถไปสู่ก�รสรุปอย่�งมีเหตุ 

มีผล	และแสดงออกอย่�งมีมรรย�ทโดยให้เกียรติต่อคว�มคิดเห็นของผู้อื่น

	 7.	 ในก�รอภิปร�ยต้องสรุป	 จัดทำ�ร�ยละเอียด	 ประเมินคว�มเห็นที่แสดงออก	

และพิจ�รณ�ข้อเสนอท�งเลือก	

	 8.	 ก่อนเริ่มก�รอภิปร�ยและก�รแลกเปลี่ยนคว�มคิดเห็นกัน	 ผู้สอนต้องกำ�หนด

หลักพื้นฐ�นบ�งประก�รไว้	ตัวอย่�งเช่น

	 	 o	 ทุกครั้งที่แสดงคว�มคิดเห็น	นักเรียนต้องให้เหตุผลประกอบ

	 	 o	 รับฟังคว�มคิดเห็นของผู้อื่นอย่�งสุภ�พเรียบร้อยและมีมรรย�ท	 นักเรียน

อ�จถูกเรียกให้ตอบว่�เห็นด้วยหรือไม่เห็นด้วยกับคว�มคิดเห็นของเพื่อนๆ	หรือไม่อย่�งไร	

	 	 o	 ทุกคนจะได้รับโอก�สให้พูด	แต่จะให้พูดทีละคนเท่�นั้น

	 	 o	 อย่�โต้เถียงในเรื่องตัวบุคคล	แต่โต้เถียงด้วยเหตุผลและแนวคว�มคิด

  o	 ทุกคนอ�จเปลี่ยนคว�มคิดเห็นได้ทุกเมื่อ	 แต่ต้องพร้อมที่จะให้เหตุผล

ประกอบ

3) การเรียนรู้โดยกลุ่มย่อย

	 ก�รออกแบบกิจกรรมก�รเรียนรู้แบบทำ�ง�นร่วมกันโดยให้นักเรียนจับกลุ่ม	 ท้ังแบบ

จับคู่หรือเป็นกลุ่มย่อยดังนั้น	 ก�รมีส่วนร่วมของนักเรียนแต่ละคนเป็นสิ่งจำ�เป็น	 นักเรียน 

ไม่เพียงจะได้รับก�รสนับสนุนให้มีส่วนช่วยท�งด้�นคว�มรู้	 แต่ต้องได้รับก�รส่งเสริมให้พัฒน� 

และใช้ทักษะก�รสื่อส�รที่เหม�ะสมอีกด้วย	

	 เพ่ือช่วยให้ผู้สอนแบ่งกลุ่มได้อย่�งเหม�ะสม	จึงขอเสนอขน�ดของกลุ่มและลักษณะ 

พฤติกรรมที่อ�จเกิดขึ้น	จ�กง�นวิจัยของ	เดวิด	เอ	เวลตัน	(David	A.	Welton)	และ	จอห์น		

ที	มัลแลน	(John	T.	Mallan)	2	ดังนี้	

	 1.	 จับคู่ 2 คน หรือ	กลุ่ม 2 คน มีก�รแลกเปล่ียนข้อมูลในระดับสูงและมีแนวโน้ม 

ที่จะหลีกเลี่ยงคว�มขัดแย้ง	 และห�กเกิดคว�มขัดแย้งขึ้นก็จะไม่มีท�งออกอื่นเนื่องจ�กไม่มี

ผู้สนับสนุนอื่น

	 2.	 กลุ่มแบบ 3 คน ค่อนข้�งใช้อำ�น�จของเสียงส่วนใหญ่เหนือเสียงส่วนน้อย	

กลุ่มแบบ	 3	 คนเป็นโครงสร้�งของกลุ่มที่มีเสถียรภ�พม�กที่สุด	 อ�จมีก�รเปลี่ยนย้�ยฝ่�ย

บ้�งเป็นครั้งคร�ว

	 3.	 กลุ่มที่มีจำานวนเป็นเลขคู่ คว�มขัดแย้งจะปร�กฏม�กขึ้นในกลุ่มประเภทนี	้

เนื่องจ�กมีก�รจับกลุ่มย่อยของคนจำ�นวนเท่�ๆ	กัน	ทำ�ให้หมดหนท�งที่จะแก้ไข

	 4.	 กลุ่มแบบ 5 คน	เป็นขน�ดของกลุ่มท่ีเหม�ะท่ีสุดต่อก�รเรียนรู้	ก�รเคล่ือนไหว 

ภ�ยในกลุ่มทำ�ได้ง่�ยและก�รแบ่งส่วนย่อย	 2 : 3	 ก็ยังทำ�ให้คนส่วนน้อยมีเสียงสนับสนุน	

นอกจ�กน้ีกลุ่มยังใหญ่พอสำ�หรับก�รจำ�ลองสถ�นก�รณ์	และเล็กพอสำ�หรับก�รเข้�มีส่วนร่วม 

และก�รรู้จักกันเป็นก�รส่วนตัว

	 5.	 กลุ่มท่ีมีจำานวนมากกว่า 5 คน เป็นกลุ่มท่ีมีขน�ดใหญ่ข้ึน	จะมีคว�มส�ม�รถ 

คว�มชำ�น�ญ	 และทักษะที่ม�กขึ้น	 ขณะที่คว�มย�กในก�รจัดก�รให้สม�ชิกทุกคนทำ�ง�น	

และให้ทุกคนมีโอก�สได้พูด	 รวมทั้งก�รประส�นกิจกรรมของกลุ่ม	 ก็จะเพิ่มม�กขึ้นต�มไป

ด้วย

2		David	A.	Welton	และ	John	T.	Mallan	(1991)	Children	and	Their	World:	Teaching	Elementary	Social	Studies	.	 

สำ�นักพิมพ์	Houghton-Mifflin		อ้�งใน	Foundation	of	Democracy.	Center	for	Civic	Education,	USA,	2005
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	 นอกจ�กนี้	 ก�รจะให้นักเรียนจัดกลุ่มกันเองต�มใจชอบ	 หรือให้ผู้สอนเป็นผู้จัด	

เดวิด	ดับบลิว	จอห์นสัน	(David	W.	Johnson)	3	และคณะ	อธิบ�ยลักษณะเด่นของกลุ่มแบบ

ต่�งๆ	ไว้ดังนี้

	 1.	 กลุ่มแบบที่นักเรียนเลือกกันเองมักจะมีลักษณะที่เหมือนกันอยู่เสมอๆ	 โดย

นักเรียนที่ประสบคว�มสำ�เร็จอย่�งสูงก็จะเลือกผู้ที่ประสบคว�มสำ�เร็จสูงแบบเดียวกัน	

ผู้ช�ยจะเลือกผู้ช�ยด้วยกัน	 และผู้ที่ม�จ�กต่�งวัฒนธรรมก็จะเลือกพวกที่มีภูมิหลังแบบ

เดียวกัน

	 2.	 พฤติกรรมก�รทำ�ง�นในกลุ่มแบบเลือกกันเองจะมีน้อยกว่�ในกลุ่มแบบท่ีผู้สอน 

เลือกให้

	 3.	 ในกลุ่มท่ีมีลักษณะแตกต่�งกันมีแนวโน้มว่�จะมีก�รคิดสร้�งสรรค์ม�กกว่�	มีก�ร 

ให้และรับคำ�อธิบ�ยต่อกันบ่อยกว่�	และใช้มุมมองที่กว้�งกว่�ในก�รอภิปร�ย	ก�รดัดแปลง 

วิธีก�รเลือกกลุ่มกันเองแบบท่ีได้ผลดี	 คือ	 ก�รให้นักเรียนเขียนร�ยช่ือเพ่ือนในช้ันอีกส�มคน 

ซึ่งเข�อย�กจะร่วมง�นด้วย	 จัดนักเรียนไว้กับเพื่อนคนหนึ่งที่เลือกไว้และกับอีกคนหนึ่งซึ่ง

ผู้สอนเลือกม�	 โดยให้คว�มใส่ใจเป็นพิเศษกับก�รสร้�งสภ�พแวดล้อมที่เกื้อหนุนสำ�หรับ

นักเรียนที่ไม่มีผู้ใดเลือก

	 ต่อไปนี้คือข้อเสนอแนะทั่วไป	 ที่ผู้สอนอ�จนำ�ไปพิจ�รณ�ในก�รจัดกลุ่มทำ�ง�น

กลุ่มย่อยในชั้นเรียน

	 1.	 ต้องมั่นใจว่�นักเรียนมีทักษะที่จำ�เป็นในก�รทำ�ง�น	 มิฉะนั้นพวกเข�จะทำ�ได้

ไม่น�น

	 2.	 ให้คำ�อธิบ�ยที่ชัดเจนและตรวจสอบคว�มเข้�ใจในขั้นตอนหรือกระบวนก�รที่

ให้ปฏิบัติในกิจกรรมหนึ่งๆ

	 3.	 ให้เวล�อย่�งพอเพียงในก�รทำ�กิจกรรมได้รับมอบหม�ย	 เตรียมกิจกรรมหรือ

ก�รจัดก�รกับกลุ่มที่ทำ�ง�นเสร็จก่อนกลุ่มอื่นๆ

	 4.	 มีคว�มชัดเจนในก�รร�ยง�นผลง�นของกลุ่มต่อชั้นเรียน	และต้องมีขั้นตอนใน

ก�รเลือกสรรผู้ที่จะขึ้นม�ร�ยง�น

	 5.	 ติดต�มก�รทำ�ง�นของกลุ่ม	 คอยช้ีแนะแนวท�งท่ีจะทำ�ให้นักเรียนเกิดก�รเรียนรู้ 

และพัฒน�

4) เครื่องมือช่วยคิด (Intellectual tools)

	 หลักสูตรร�กฐ�นประช�ธิปไตยเพื่อพลเมืองไทยที่พึงปร�รถน�นี้	 แตกต่�งจ�ก 

หลักสูตรอื่นๆ	ที่ให้นักเรียนได้ใช้เครื่องมือช่วยคิดในก�รเรียนรู้	

	 บ�งสถ�นก�รณ์	 บ�งประเด็นปัญห�	 หรือบ�งปร�กฏก�รณ์ที่พบในสังคม	 และใน 

ชีวิตประจำ�วันน้ันย�กท่ีจะวิเคร�ะห์หรือห�แนวท�งแก้ไข	 ในหลักสูตรน้ีจึงได้เสนอแบบฝึกหัด 

เพ่ือให้เกิดก�รคิดวิเคร�ะห์	 สถ�นก�รณ์	 หรือกรณีศึกษ�	 ท่ีมีคว�มซับซ้อนย�กท่ีจะวิเคร�ะห์ 

ได้โดยง่�ย	และได้ออกแบบ	“เครื่องมือช่วยคิด”	

	 โดยเครือ่งมือชว่ยคดิจะชว่ยใหน้กัเรยีนฝกึหดัก�รคดิท่ีเปน็ระบบ	มีขัน้ตอน	ลดคว�ม 

ซับซ้อนของเรื่องหรือประเด็นที่จะค้นห�คำ�ตอบ	 ซึ่งในที่สุดจะนำ�ไปสู่จุดยืน	 คำ�ตอบ	 หรือ

คว�มคิดรวบยอดของนักเรียนได้	 และในที่สุดจะช่วยให้นักเรียนส�ม�รถนำ�ไปใช้ในก�ร

พิจ�รณ�	ประเมิน	และตรวจสอบประเด็นในกรณีศึกษ�	หรือแบบฝึกหัด	หรือ	ในก�รนำ�ไป	

สู่ก�รประพฤติปฏิบัติที่มีจุดยืน	มีหลักก�ร	มีเหตุผล	ได้ในชีวิตจริง

	 เครื่องมือช่วยคิด	อ�จอยู่ในรูปของ	ต�ร�ง	ผัง	หรือ	แผนภูมิ	ที่ง่�ยต่อก�รทำ�คว�ม

เข้�ใจและก�รนำ�ไปใช้

	 	 นักเรียนที่ฝึกฝนก�รใช้เครื่องมือช่วยคิดจะเข้�ใจประเด็น	 หรือไปถึงก�รตัดสินใจ

อย่�งรอบรู้	 และส�ม�รถนำ�ไปประยุกต์ใช้ได้ครั้งแล้วครั้งเล่�กับก�รตัดสินใจอีกหล�ยอย่�ง

ตลอดชีวิต	

5) การสอนเชิงปฎิสัมพันธ์

	 ก�รสอนเชิงปฏิสัมพันธ์เป็นก�รสอนท่ีกระตุ้นให้นักเรียนมีส่วนร่วมในก�รพัฒน�

และแสดงจุดยืนต่อประเด็นต่�งๆ	 ที่เกี่ยวข้องกับคุณลักษณะทั้ง	 5	 เพื่อนักเรียนจะได้นำ�

คว�มรู้ไปประยุกต์ใช้กับประเด็นหรือปัญห�ในปัจจุบัน	รวมท้ังปัญห�ท�งก�รเมืองและสังคม 

ยิ่งไปกว่�นั้น	 กระบวนก�รเรียนรู้เหล่�นี้ยังส่งเสริมอุปนิสัยและทักษะก�รมีส่วนร่วม	 ซึ่ง

เป็นก�รเพิ่มศักยภ�พให้กับนักเรียนในก�รปฏิบัติตนเฉกเช่นพลเมืองท่ีมีคุณภ�พในสังคม

ประช�ธิปไตยต�มรัฐธรรมนูญ	

3	 	 David	 W.	 Johnson	 และ	 คณะ	 (1984)	 Circles	 of	 Learning:	 Cooperation	 in	 the	 Classroom	 	 สม�คมเพื่อ 

ก�รควบคุมดูแลและพัฒน�หลักสูตร	(the	Association	for	Supervision	and	Curriculum	Development)		ค.ศ.	1984	อ้�งใน	 

Foundation	of	Democracy.	Center	for	Civic	Education,	USA,	2005
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	 กระบวนก�รเรียนรู้ที่สำ�คัญของหลักสูตรนี้ประกอบด้วย	ก�รรับฟังคว�มคิดเห็น	ซึ่ง

จะปร�กฏอยู่ในรูปแบบต่�งๆ	 ไม่ว่�ในกระบวนก�รออกกฎระเบียบ	 ก�รกำ�หนดนโยบ�ย

ส�ธ�รณะ	เช่น	ก�รพิจ�รณ�	(ร่�ง)	กฎกระทรวง	(ใน	คว�มมีวินัย)	ก�รรับฟังคว�มคิดเห็น

นโยบ�ยรถคันแรก	 (ใน	 คว�มมีเหตุผล)	 ก�รรับฟังคว�มคิดเห็นเรื่องคว�มขัดแย้งในก�ร

จำ�หน่�ยอ�ห�รในโรงเรียน	 (ใน	 คว�มรับผิดชอบ)	 และ	 ก�รประชุมประช�คมหมู่บ้�น	 (ใน	

จิตส�ธ�รณะ)	 ต่อไปนี้เป็นคำ�อธิบ�ยวิธีก�รสอนดังกล่�ว	 พร้อมข้อแนะนำ�เพื่อก�รนำ�ไป

ปฏิบัติในชั้นเรียนด้วย	

 5.1 การรับฟังความคิดเห็น

	 ก�รรับฟังคว�มคิดเห็นเป็นกระบวนก�รมีส่วนร่วมท่ีพลเมืองในระบอบประช�ธิปไตย 

ต้องฝึกฝนทักษะไว้เพื่อเข้�ร่วมแสดงคว�มคิดเห็นในก�รกำ�หนดกฎหม�ยหรือนโยบ�ย	โดย 

ฝ่�ยนิติบัญญัติ	หรือหน่วยง�นที่เกี่ยวข้องกับก�รกำ�หนดนโยบ�ยนั้นๆ	จัดขึ้น	กระบวนก�ร

รับฟังคว�มคิดเห็นจัดขึ้นเพื่อรวบรวมข้อมูลที่นำ�ไปสู่ข้อเสนอแนะต่อเนื้อห�หรือข้อควร

พิจ�รณ�เกี่ยวกับ	(ร่�ง)	กฎหม�ยหรือนโยบ�ยนั้น	

	 ก�รแสดงบทบ�ทสมมติเก่ียวกับก�รรับฟังคว�มคิดเห็นในกระบวนก�รออกกฎหม�ย 

หรือนโยบ�ยนั้น	 จะช่วยให้นักเรียนมีคว�มเข้�ใจถึงจุดมุ่งหม�ยและกระบวนก�ร	 ของก�ร 

รับฟังคว�มคิดเห็น	รวมถึงบทบ�ทและคว�มรับผิดชอบของฝ่�ยนิติบัญญัติ	คณะกรรม�ธิก�ร 

หรือหน่วยง�นที่เกี่ยวข้อง	

	 นอกจ�กนี้นักเรียนยังจะได้ประสบก�รณ์ในก�รนำ�เสนอ	 ก�รอธิบ�ยคว�มคิดเห็น 

ก�รวิเคร�ะห์ผลดี	ผลเสีย	ต้นทุน	และประโยชน์ท่ีเก่ียวข้องกับส่ิงท่ีนำ�ม�อภิปร�ย	วิธีดำ�เนิน 

ก�ร

	 1.	 อธิบ�ยให้นักเรียนเข้�ใจถึงหัวข้อที่จะนำ�ม�ใช้ในก�รรับฟังคว�มคิดเห็น	 ทั้งนี้	 

ผู้สอนอ�จต้องทำ�ให้แน่ใจด้วยว่�	 นักเรียนเข้�ใจถึงบทบ�ทของฝ่�ยนิติบัญญัติ	 หรือหน่วย

ง�นที่เกี่ยวข้อง	

	 2.	 เชิญวิทย�กร	ซ่ึงเป็นสม�ชิกสภ�นิติบัญญัติ	ตัวแทนฝ่�ยนิติบัญญัติจ�กท้องถ่ิน 

กลุ่มผลประโยชน์	 หรือ	 ผู้ที่เกี่ยวข้อง	 เพื่อเป็นวิทย�กรรับเชิญในหัวข้อที่มีก�รรับฟังคว�ม

คิดเห็น

	 3.	 อธิบ�ยให้นักเรียนเข้�ใจถึงจุดมุ่งหม�ยของก�รรับฟังคว�มคิดเห็นในกระบวน 

ก�รกำ�หนดกฎหม�ยหรือนโยบ�ยดังกล่�ว	พร้อมทั้งกำ�หนดบทบ�ทให้ต�มคว�มเหม�ะสม	

	 3.1	 สม�ชิกฝ่�ยนิติบัญญัติ	 กำ�หนดให้มีสม�ชิกฝ่�ยนิติบัญญัติ	 (กำ�หนด

จำ�นวนให้เหม�ะสม	 หรือ	 ใช้หลักต�มจำ�นวนของคณะกรรม�ธิก�รจริงก็ได้)	 แต่งตั้งให้หนึ่ง

ในสม�ชิกเป็นประธ�น	ทำ�หน้�ที่ดำ�เนินก�รประชุมรับฟังคว�มคิดเห็น

	 3.2	 ผู้เข้�ร่วมแสดงคว�มคิดเห็น	พิจ�รณ�จำ�นวนและคุณสมบัติของผู้เข้�ร่วม

แสดงคว�มคิดเห็นขึ้นอยู่กับหัวข้อที่นำ�ม�อภิปร�ย	

	 3.3	 พนักง�นบันทึก	 บทบ�ทน้ีอ�จมีหรือไม่ก็ได้	 ห�กมีบุคคลน้ีจะเป็นผู้บันทึก 

คว�มเป็นไปในกระบวนก�รรับฟังคว�มคิดเห็น	 และนำ�เสนอบทวิเคร�ะห์หรือบทสรุปของ

ข้อเสนอแนะทั้งหมดที่เกิดขึ้นในระหว่�งก�รอภิปร�ย

	 3.4	 นักข่�วหนังสือพิมพ์	 บทบ�ทนี้อ�จมีหรือไม่ก็ได้	 ซึ่งถ้�ห�กมีจะทำ�ให้

นักเรียนเข้�ใจในหน้�ท่ีของส่ือมวลชนในกระบวนก�รท�งประช�ธิปไตย	 หรืออ�จมอบหม�ย 

ให้นักเรียนเป็นตัวแทนของสำ�นักข่�วต่�งๆ	 ที่มีทัศนะแตกต่�งกัน	 ให้มีผู้แสดงบทบ�ท

เป็นผู้สื่อข่�วสัมภ�ษณ์สม�ชิกฝ่�ยนิติบัญญัติและผู้เข้�ร่วมแสดงคว�มคิดเห็น	 และให้มีผู้

สังเกตก�รณ์ในกระบวนก�รรับฟังคว�มคิดเห็นและเขียนบทคว�มสรุปหรือบทบรรณ�ธิก�ร

เกี่ยวกับหัวข้อดังกล่�ว	แล้วนำ�ม�เสนอและอภิปร�ยในชั้นเรียน

	 4.	 เตรียมก�รแสดงบทบ�ท	 ให้เวล�นักเรียนในก�รเตรียมก�รรับฟังคว�มคิดเห็น

ต�มบทบ�ทที่แต่ละคนได้รับมอบหม�ย	คำ�สั่งในกิจกรรมจะใช้ร่วมกับเครื่องมือช่วยคิด	เพื่อ

เตรียมก�รเข้�ร่วมในกิจกรรมของนักเรียน

	 	 4.1	 สม�ชิกฝ่�ยนิติบัญญัติต้องระบุประเด็นหลักๆ	 ที่ต้องก�รรับฟังคว�มคิด

เห็น	และเตรียมข้อซักถ�มเพื่อถ�มผู้เข้�ร่วมแสดงคว�มคิดเห็นแต่ละคน

	 	 4.2	 ผู้เข้�ร่วมแสดงคว�มคิดเห็นต้องระบุคว�มเกี่ยวข้องของตนต่อประเด็น

ปัญห�นั้นๆ	 เตรียมคำ�ชี้แจง	 ข้อเท็จจริง	 และค�ดหม�ยล่วงหน้�ถึงข้อซักถ�มจ�กสม�ชิก

ฝ่�ยนิติบัญญัติและคิดห�คำ�ตอบที่เป็นไปได้

	 	 4.3	 ผู้เข้�ร่วมแสดงคว�มคิดเห็นอ�จแลกเปล่ียนคว�มเห็นกับผู้เข้�ร่วมคนอ่ืนๆ 

เพื่อห�จุดยืนที่เหมือนกัน	

	 	 4.4	 ห�กเป็นไปได้	 ให้มีวิทย�กรคอยช่วยเหลือนักเรียนเตรียมก�รแสดง	หรือ

ให้นักเรียนติดต่อผู้เชี่ยวช�ญจ�กภ�ยนอกเพื่อขอคว�มช่วยเหลือในก�รเตรียมบทบ�ทของ

ตนต่อประเด็นปัญห�

	 5.	 จัดห้องเรียน	 จัดห้องเรียนให้เหม�ะสม	 (อ�จจัดให้เหมือนกับที่ประชุมสภ�

นิติบัญญัติ)	 โดยให้มีโต๊ะประชุม	 โต๊ะพนักง�นบันทึก	 และโต๊ะสำ�หรับผู้เข้�ร่วมแสดงคว�ม

คิดเห็น	โต๊ะสำ�หรับผู้สื่อข่�ว	และจัดห�ค้อนเล็กสำ�หรับประธ�นใช้เค�ะโต๊ะ	พร้อมป้�ยบอก
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ชื่อและบทบ�ทของนักเรียนแต่ละคน	 ทั้งนี้ผู้สอนอ�จติดต่อขอใช้ห้องรับฟังคว�มคิดเห็น 

หรือห้องประชุมขององค์กรนิติบัญญัติในท้องถิ่นก็ได้	

	 6.	 ดำ�เนินก�รรับฟังคว�มคิดเห็น	ควรดำ�เนินกิจกรรมต�มขั้นตอนต่อไปนี้

	 	 6.1	ประธ�นในก�รรับฟังคว�มคิดเห็น	กล่�วเปิดก�รประชุมรับฟังคว�มคิดเห็น 

แจ้งวัตถุประสงค์ของก�รรับฟังคว�มคิดเห็นและลำ�ดับก�รเรียกผู้เข้�ร่วมแสดงคว�มคิดเห็น

เพื่อขึ้นแสดงคว�มคิดเห็น

	 	 6.2	 ประธ�นเรียกผู้เข้�ร่วมแสดงคว�มคิดเห็นทีละคนเข้�ร่วมชี้แจงข้อเท็จจริง	

แล้วตอบข้อซักถ�มจ�กคณะผู้รับฟังคว�มคิดเห็น	 ผู้สอนอ�จจำ�กัดเวล�สำ�หรับก�รกล่�ว

ชี้แจงประม�ณ	3-4	น�ที	และก�รตอบข้อซักถ�มประม�ณ	5-6	น�ที	ทั้งนี้อ�จมอบหม�ยให้

มีผู้ควบคุมก�รใช้เวล�

	 	 6.3	 ในก�รซักถ�ม	 ประธ�นจะเป็นลำ�ดับแรกในก�รตั้งข้อซักถ�มต่อผู้เข้�ร่วม

แสดงคว�มคิดเห็น	 แล้วจึงต�มด้วยสม�ชิกคนอื่นๆ	 ทั้งนี้	 ในระหว่�งกระบวนก�รรับฟัง

คว�มคิดเห็น	คณะผู้รับฟังคว�มคิดเห็นอ�จซักถ�มเมื่อใดก็ได้ห�กมีคำ�ถ�ม

	 	 6.4	 หลังจ�กรับฟังผู้เข้�ร่วมแสดงคว�มคิดเห็นแล้ว	 คณะผู้รับฟังคว�มคิดเห็น 

จะทบทวนคำ�ให้ก�รของผู้เข้�ร่วม	 อภิปร�ยประเด็นปัญห�	 และให้ข้อเสนอแนะว่�ควร

ดำ�เนินก�รต่อไปอย่�งไร

	 7.	 ก�รซักถ�ม	ข้อซักถ�มจะต่�งกันไปต�มหัวข้ออภิปร�ย	เร่ิมต้นด้วยก�รท่ีประก�ศ 

กฎหม�ย	นโยบ�ย	หรือประเด็นในก�รรับฟังคว�มคิดเห็น	จ�กน้ันเป็นก�รอภิปร�ยข้อเท็จจริง 

และข้อโต้แย้ง	ประเมินข้อดีข้อด้อยของจุดยืน	และให้นักเรียนประเมินคุณค่�ของประสบก�รณ์ 

ท่ีได้จ�กกระบวนก�รรับฟังคว�มคิดเห็นน้ี	 สรุปก�รซักถ�มโดยให้นักเรียนอภิปร�ยประสิทธิผล 

ของกิจกรรมนี้ในฐ�นะที่เป็นเครื่องมือในก�รเรียนรู้	 รวมถึงคว�มพอใจในก�รแสดงบทบ�ท

ของตน	 ห�กมีวิทย�กรรับเชิญร่วมอยู่ในกิจกรรม	 ควรให้วิทย�กรได้มีส่วนในก�รอภิปร�ย

สรุปด้วย

 5.2 การประชุมประชาคม / สภาเทศบาล / สภาจังหวัด

	 ก�รประชุมประช�คม	/	สภ�เทศบ�ล	/	สภ�เมือง	เป็นก�รเปิดโอก�สให้ประช�ชนใน

ชุมชน	ได้มีส่วนร่วมในกระบวนก�รตัดสินใจ	โดยที่หัวข้อทั่วไปของก�รประชุมมักจะเป็นเรื่อง

ของนโยบ�ยส�ธ�รณะ	 ก�รประชุมสภ�เทศบ�ลหรือสภ�จังหวัดเป็นก�รปกครองท้องถิ่น 

ที่ทำ�หน้�ที่เป็นตัวแทนของเทศบ�ลหรือจังหวัดในก�รตัดสินใจ	 และยังมีบทบ�ทในก�รให้ 

คำ�ปรึกษ�	โดยมีตัวแทนท่ีคัดเลือกม�เพ่ือสะท้อนทัศนะต่�งๆ	ของประช�ชนในชุมชน	เทศบ�ล 

หรือในจังหวัด

	 วิธีดำ�เนินก�ร

	 1.	 อธิบ�ยให้นักเรียนเข้�ใจถึงหัวข้อของก�รประชุม	 หัวข้อเหล่�น้ีได้ระบุอย่�งชัดเจน 

อยู่ในบทเรียนต่�งๆ	 ในหนังสือเรียน	 นอกจ�กนี้ผู้สอนอ�จต้องทำ�ให้แน่ใจด้วยว่�นักเรียน

เข้�ใจลักษณะและจุดมุ่งหม�ยของก�รประชุมสภ�เมือง	

	 2.	 เชิญสม�ชิกสภ�เทศบ�ลเมืองหรือกลุ่มตัวแทนท้องถิ่นท่ีมีคว�มเกี่ยวข้องกับ

หัวข้อก�รประชุมเพื่อม�เป็นวิทย�กรรับเชิญ

	 3.	 จัดก�รประชุมสภ�เมืองโดยกำ�หนดบทบ�ทให้แต่ละคน	ดังต่อไปนี้

	 	 3.1	 	ประธ�น

	 	 3.2		 เจ้�หน้�ท่ีซ่ึงได้รับเลือกให้เป็นตัวแทนของท้ังชุมชนหรือสภ�เทศบ�ลเมือง

	 	 3.3	 กลุ่มตัวแทนที่เห็นด้วยกับญัตติ

	 	 3.4	 กลุ่มตัวแทนที่คัดค้�นญัตติ

	 	 3.5	 ช�วเมืองโดยทั่วไป

	 	 3.6	 พนักง�นบันทึก

	 4.	 ให้เวล�นักเรียนเตรียมก�รประชุมสภ�เมืองต�มบทบ�ทท่ีแต่ละคนได้รับมอบหม�ย 

คำ�สั่งโดยละเอียดในหนังสือเรียนประกอบกับก�รใช้เครื่องมือช่วยคิด	 ใช้ในก�รเตรียมก�ร

เข้�ร่วมในกิจกรรมของนักเรียน

	 5.	 จัดห้องเรียน	 โดยจัดโต๊ะสำ�หรับประธ�นและสำ�หรับเจ้�หน้�ท่ีผู้แทน	 โต๊ะสำ�หรับ 

พนักง�นบันทึก	 และแท่นสำ�หรับให้สม�ชิกของกลุ่มที่มีส่วนได้ส่วนเสียและชุมชนขึ้นพูด	

จัดห�ค้อนเล็กสำ�หรับประธ�นใช้เค�ะโต๊ะ	 และป้�ยบอกช่ือและบทบ�ทของนักเรียนแต่ละคน 

ท้ังน้ีผู้สอนอ�จติดต่อขอใช้ห้องรับฟังคว�มคิดเห็นหรือห้องประชุมคณะกรรมก�รขององค์กร 

นิติบัญญัติท้องถิ่นก็ได้	

	 6.	 ดำ�เนินก�รประชุมสภ�เมืองต�มขั้นตอนต่อไปนี้

	 	 6.1	 	ประธ�นกล่�วเปิดก�รประชุม	แจ้งวัตถุประสงค์ของก�รประชุมและแนะนำ� 

เจ้�หน้�ท่ีผู้แทนท่ีเข้�ร่วมประชุม	เจ้�หน้�ท่ีผู้แทนอ�จกล่�วส้ันๆ	ถึงคว�มสำ�คัญของประเด็น 

ที่นำ�ม�พิจ�รณ�ร่วมกัน	 ประธ�นแจ้งระเบียบซึ่งต้องปฏิบัติต�มในระหว่�งก�รประชุม	 เช่น	

ก�รกำ�หนดเวล�ในก�รนำ�เสนอ

	 	 6.2	 ประธ�นมีอำ�น�จในก�รตัดบทก�รอภิปร�ยห�กถึงเวล�ท่ีจำ�กัดไว้	 ห้�มผู้ใด 

พูดแสดงคว�มเห็นห�กประธ�นไม่อนุญ�ต	 และห้�มผู้ใดขัดจังหวะห�กมีผู้อื่นกำ�ลังพูดอยู่ 

ห�กผู้พูดออกนอกประเด็น	สบประม�ทผู้อ่ืน	หรือทำ�ให้วัตถุประสงค์ของก�รประชุมเสียห�ย 

ประธ�นก�รประชุมส�ม�รถสั่งให้เข�หรือเธอออกจ�กก�รประชุมได้
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	 	 6.3	 ประธ�นให้ตัวแทนฝ่�ยที่เห็นด้วยกับญัตติได้อภิปร�ยจุดยืนของกลุ่ม	

หลังจ�กที่ตัวแทนอภิปร�ยเสร็จ	ประธ�นให้คนอื่นๆ	ที่เห็นด้วยกับญัตติได้ยืนขึ้นพูด	บุคคล 

เหล่�น้ีจะได้รับอนุญ�ตให้พูดต�มลำ�ดับก�รยืน	หรือผู้สอนอ�จให้นักเรียนลงช่ือแล้วให้ประธ�น 

เรียกผู้พูดต�มลำ�ดับก�รลงชื่อ

	 	 6.4	 ประธ�นให้ตัวแทนฝ่�ยคัดค้�นลุกข้ึนอภิปร�ย	 หลังจ�กท่ีตัวแทนอภิปร�ย 

เสร็จ	หลังจ�กนั้นประธ�นให้คนอื่นๆ	ที่คัดค้�นญัตติได้ยืนขึ้นพูด	โดยจะอนุญ�ตให้พูดต�ม

ลำ�ดับ	

	 	 6.5	 หลังจ�กท่ีท้ังสองฝ่�ยได้ใช้โอก�สในก�รอภิปร�ยแล้ว	ประธ�นต้ังข้อซักถ�ม 

เพ่ือนำ�ไปสู่ก�รแลกเปล่ียนคว�มเห็นหรืออภิปร�ยเพ่ิมเติม	 ระหว่�งน้ีผู้ใดท่ีจะพูดต้องยืนข้ึน 

และได้รับอนุญ�ตจ�กประธ�นแล้ว	 จึงจะแสดงคว�มเห็นของตนหรือโต้แย้งคว�มเห็นของ 

ผู้อื่นได้

	 	 6.6	 ในตอนท้�ยของก�รแลกเปลี่ยนคว�มเห็นหรืออภิปร�ย	 ประธ�นแจ้งให้

ที่ประชุมออกเสียงลงคะแนนญัตติ	โดยตัดสินด้วยคะแนนเสียงข้�งม�ก	

	 7.	 ก�รซักถ�ม	 ข้อซักถ�มมักต่�งกันไปต�มหัวข้อ	 เริ่มด้วยก�รอภิปร�ยผลก�รลง

คะแนนญัตติ	 จ�กนั้นเป็นก�รอภิปร�ยข้อเท็จจริงและข้อโต้แย้งในหัวข้อนั้นๆ	 ให้นักเรียน

ประเมินข้อดีของจุดยืนที่นำ�ม�พิจ�รณ�และกระบวนก�รที่นำ�ไปสู่จุดยืนนั้น	แล้วให้นักเรียน

ประเมินประสบก�รณ์ท่ีได้จ�กก�รประชุมสภ�เมืองน้ี	 สรุปก�รซักถ�มโดยให้นักเรียนอภิปร�ย 

ประสิทธิผลของกิจกรรมนี้ในฐ�นะที่เป็นเครื่องมือในก�รเรียนรู้	 รวมถึงระดับคว�มพอใจใน

ก�รแสดงบทบ�ทของตน	ห�กมีวิทย�กรรับเชิญร่วมอยู่ในกิจกรรมนี้ด้วย	ควรให้วิทย�กรได้

มีส่วนในก�รอภิปร�ยสรุปด้วย

6) วิทยากรชุมชน

	 ก�รเชิญบุคล�กรในชุมชนท่ีมีประสบก�รณ์หรือมีคว�มเช่ียวช�ญเฉพ�ะด้�นม�ร่วม 

ในช้ันเรียน	 จะช่วยเพ่ิมคว�มเข้�ใจของนักเรียนเก่ียวกับเร่ืองท่ีกำ�ลังศึกษ�อยู่	 วิทย�กรชุมชน 

ส�ม�รถเป็นประโยชน์ต่อก�รสอนได้ในหล�ยๆ	ท�งต่อไปนี้

	 1.	 ทำ�ให้บทเรียนมีชีวิตชีว�ม�กขึ้น	 ด้วยก�รบอกเล่�ประสบก�รณ์จริงและวิธีก�ร 

นำ�แนวคว�มคิดที่กำ�ลังศึกษ�อยู่ไปประยุกต์ใช้

	 2.	 ช่วยดำ�เนินกิจกรรมต่�งๆ	ในชั้นเรียน	อย่�งเช่น	ก�รแสดงบทบ�ทสมมติ	และ

ก�รจำ�ลองก�รรับฟังคว�มคิดเห็น	หรือก�รประชุมของผู้บริห�รท้องถิ่น

	 3.	 เพ่ิมคุณค่�ของก�รทัศนศึกษ�โดยเป็นผู้บรรย�ยและตอบข้อซักถ�มให้กับนักเรียน 

ในระหว่�งก�รเยี่ยมชมสถ�นที่จริง	อย่�งเช่น	ห้องประชุมองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น	

	 4.	 สร้�งคว�มสัมพันธ์ที่ต่อเนื่องกับชั้นเรียน	 โดยก�รที่วิทย�กรสละเวล�ส่วนหนึ่ง

ให้นักเรียนส�ม�รถติดต่อท�งโทรศัพท์ได้	 เพื่อตอบคำ�ถ�มหรือประเด็นปัญห�ที่อ�จเกิดขึ้น

ในบทเรียนนั้นๆ	

	 ผู้ที่จะม�เป็นวิทย�กรในชั้นเรียนนั้นมีที่ม�แตกต่�งกันไปต�มคว�มหล�กหล�ยของ 

ชุมชน	 โดยทั่วไปแล้วจะมี	 ตำ�รวจ	 ทน�ยคว�ม	 ผู้พิพ�กษ�	 สม�ชิกสภ�ท้องถิ่น	 เจ้�หน้�ที่

ของหน่วยง�นรัฐและองค์ก�รบริห�รร�ชก�รส่วนท้องถ่ิน	 รวมท้ังคณ�จ�รย์ท�งด้�นรัฐศ�สตร์ 

หรือกฎหม�ย	 บุคคลที่เป็นแบบอย่�งคุณลักษณะที่ดี	 บ�งบทเรียนอ�จต้องก�รผู้เชี่ยวช�ญ

ในส�ข�วิช�อื่น	 เช่น	 วิทย�ศ�สตร์สิ่งแวดล้อม	 หรือธุรกิจ	 บุคคลเหล่�นี้จะช่วยให้บทเรียน

ต่�งๆ	 ในหลักสูตร	 ร�กฐ�นประช�ธิปไตยเพื่อพลเมืองไทยที่พึงปร�รถน�	 มีชีวิตชีว�และ

มีคุณค่�ม�กยิ่งขึ้น	 และเพื่อให้ก�รเข้�ร่วมในชั้นเรียนของวิทย�กรชุมชนเกิดประโยชน์ม�ก

ที่สุดนั้น	จำ�เป็นต้องมีก�รว�งแผนง�นอย่�งรอบคอบ	โดยคำ�นึงถึงเรื่องดังต่อไปนี้

	 1.	 ก�รมีส่วนร่วมของวิทย�กร	ควรสัมพันธ์กับบทเรียนหรือแนวคิดท่ีเรียนในบทน้ันๆ

	 2.	 รูปแบบสำ�คัญที่สุดของก�รมีส่วนร่วมนั้น	 ควรจะเป็นก�รมีปฏิสัมพันธ์และก�ร

มีส่วนร่วมในก�รทำ�กิจกรรมกับนักเรียน	 วิทย�กรควรช่วยนักเรียนเตรียมบทบ�ทที่จะแสดง

หรือข้อโต้แย้งที่จะใช้ก�รรับฟังคว�มคิดเห็น	 หรือก�รประชุมสภ�ท้องถิ่น	 วิทย�กรอ�จรับ

บทบ�ทเป็นผู้ที่มีบทบ�ทในก�รทำ�กิจกรรมกับนักเรียน	 หรือตอบคำ�ถ�มต่�งๆ	 เกี่ยวกับ 

ร�ยละเอียดปลีกย่อยในบทเรียน	นอกจ�กนี้	 วิทย�กรยังควรมีส่วนร่วมในก�รอภิปร�ยสรุป

บทเรียนหรือกิจกรรมอีกด้วย

	 3.	 วิทย�กรควรให้มุมมองที่หล�กหล�ยและสมดุลเกี่ยวกับเรื่องนั้นๆ	 ห�กเป็นไป

ไม่ได้ที่วิทย�กรจะให้ข้อมูลต�มข้อเท็จจริงโดยปร�ศจ�กคว�มโน้มเอียง	 ผู้สอนควรเชิญ

วิทย�กรคนที่สองเพื่อเสริมมุมมองให้รอบด้�น	 นอกจ�กนี้วิทย�กรควรพย�ย�มหลีกเลี่ยง

ก�รใช้ภ�ษ�เฉพ�ะอ�ชีพและควรพูดในแบบที่เข้�ใจได้ง่�ยที่สุด

	 4.	 ก่อนที่วิทย�กรจะเข้�ร่วมในชั้นเรียนนั้น	 นักเรียนควรเตรียมตัวอย่�งดีเพื่อให้

ส�ม�รถมีส่วนร่วมในก�รเรียนก�รสอนได้อย่�งมีวิเคร�ะห์ที่สุดเมื่อวิทย�กรม�ถึง

	 5.	 วิทย�กรส่วนใหญ่ไม่ได้เป็นครูโดยอ�ชีพ	 ดังนั้นจึงไม่ควรให้วิทย�กรต้องม� 

รับผิดชอบกับก�รจัดก�รในช้ันเรียน	 ผู้สอนจึงควรอยู่ในช้ันเรียนด้วยตลอดเวล�	และบ�งคร้ัง 

ผู้สอนอ�จจำ�เป็นต้องให้แนวท�งแก่วิทย�กรโดยก�รตั้งคำ�ถ�มท่ีเหม�ะสมหรือให้ข้อมูล

เพื่อชี้นำ�ให้วิทย�กรส�ม�รถสื่อส�รกับนักเรียนได้อย่�งมีประสิทธิภ�พ	
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	 6.	 เพื่อให้ก�รเข้�ร่วมในชั้นเรียนสำ�เร็จลงด้วยดี	 วิทย�กรควรได้รับข้อมูลเกี่ยวกับ

บทเรียนนั้นๆ	 ล่วงหน้�	 โดยปกติแล้วก�รประชุมล่วงหน้�หรือก�รพูดคุยท�งโทรศัพท์	 จะ

เป็นประโยชน์ในก�รอธิบ�ยถึงคว�มค�ดหวังต่อวิทย�กรในก�รเข้�ร่วมกิจกรรมของช้ันเรียน

	 ผู้สอนควรดำ�เนินก�รเชิญวิทย�กรล่วงหน้�เท่�ท่ีจะเป็นไปได้	คณะกรรมก�รนักเรียน 

ควรทำ�หน้�ที่ต้อนรับวิทย�กรผู้ม�ร่วมกิจกรรมของชั้นเรียนในวันที่นัดหม�ย	 รวมทั้งจัดทำ�

จดหม�ยขอบคุณส่งไปให้ภ�ยหลังด้วย

7) การจดบันทึก

	 ก�รจดบันทึกเป็นวิธีที่ช่วยให้นักเรียนจัดเก็บบันทึกส่วนตัวได้อย่�งเป็นระบบ	 ไม่ว่�

จะเป็นเนื้อห�โดยสรุป	 คว�มคิดเห็นและประสบก�รณ์	 หรือข้อสงสัยเกี่ยวกับสิ่งที่ได้เรียนรู้

ในเรื่องหนึ่งๆ	ก�รจดบันทึกจะส่งเสริมให้นักเรียนไตร่ตรองว่�ตนเรียน	“อะไร”	“ทำ�ไม”	และ	

“อย่�งไร”	 ก�รใช้เวล�ในก�รไตร่ตรองเป็นนิสัยในก�รเรียนที่ดี	 นอกจ�กนี้ก�รจดบันทึกยังมี

ประโยชน์ในก�รพัฒน�ทักษะก�รเขียนของนักเรียนอีกด้วย

	 ก�รที่นักเรียนได้มีโอก�สไตร่ตรองในสิ่งที่ตนกำ�ลังเรียนเป็นเรื่องที่สำ�คัญม�ก	

นอกจ�กในหนังสือเรียนได้ระบุโอก�สที่จะให้นักเรียนจดบันทึกไว้แล้ว	 แต่ก็ยังมีอีกหล�ยๆ	

โอก�สที่จะให้จดบันทึกได้อีกในระหว่�งหลักสูตร	ผู้สอนอ�จให้เวล�นักเรียนไม่กี่น�ทีในช่วง

ท้�ยของบทเรียน	 หรือหลังจ�กเสร็จสิ้นกิจกรรมหนึ่งๆ	 เพื่อให้นักเรียนเขียนบันทึก	 กระตุ้น

ให้นักเรียนอภิปร�ยบ�งแง่มุมของเนื้อห�ที่เรียน	 บันทึกคว�มรู้สึกส่วนตัวต่อบทเรียนหรือ

ผลลัพธ์ของกิจกรรมในชั้นเรียน	 หรือบันทึกข้อสงสัยที่เกิดจ�กบทเรียนหรือจ�กกิจกรรม

ในชั้นเรียนเกี่ยวกับประเด็นปัญห�หนึ่งๆ	 หรือบ�งครั้งผู้สอนอ�จสั่งให้นักเรียนจดบันทึก

เป็นก�รบ้�นก็ได้

	 ทั้งนี้	 ผู้สอนควรตรวจบันทึกของนักเรียนเป็นระยะๆ	 เพื่อให้คว�มเห็นแก่นักเรียน

เก่ียวกับเน้ือห�ท่ีบันทึก	 ก�รเขียนข้อคิดเห็นและข้อสังเกตส่วนตัวในสมุดบันทึกของนักเรียน 

เป็นวิธีที่มีประสิทธิภ�พในก�รแลกเปลี่ยนคว�มคิดเห็นกับนักเรียน	 ผู้สอนอ�จกระตุ้นให้

นักเรียนแลกบันทึกกับเพื่อนๆ	

การประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียน

	 วิธีก�รเพ่ือวัดผลสำ�เร็จของนักเรียนต่อแนวคิด	 คว�มรู้และทักษะในหลักสูตรร�กฐ�นประช�ธิปไตย 

เพื่อพลเมืองที่ไทยที่พึงปร�รถน�	 ต้องครอบคลุมและหล�กหล�ย	 อ�จใช้ตั้งแต่ก�รสอบข้อเขียนไปจนถึง

ก�รประเมินภ�คปฏิบัติในชั้นเรียน

 การสอบข้อเขียน	 มีคว�มสำ�คัญในก�รทดสอบคว�มรู้คว�มเข้�ใจต่อแนวคว�มคิด	 คว�มเห็น	

หรือกระบวนก�รบ�งอย่�ง	 อย่�งไรก็ต�ม	 ในเมื่อผู้สอนให้นักเรียนทำ�กิจกรรมที่ต้องใช้คว�มรู้และทักษะ 

ที่ซับซ้อนต้องวัดผลสำ�เร็จในบริบทแวดล้อมเดียวกัน	 เช่น	 นักเรียนที่มีส่วนร่วมในสถ�นก�รณ์จำ�ลองก�ร 

รับฟังคว�มเห็น	ควรได้รับก�รทดสอบคว�มรู้คว�มส�ม�รถในบริบทเดียวกันหรือเทียบเท่�กัน	

 การประเมินภาคปฏิบัติ แตกต่�งจ�กก�รสอบคือ	 นักเรียนไม่ต้องห�และเลือกคำ�ตอบที่ถูกต้อง

ต�มข้อเท็จจริงที่ไม่สนใจบริบทแวดล้อม	 ในระหว่�งก�รประเมินภ�คปฏิบัติ	 นักเรียนจะแสดงให้เห็นถึง

คว�มรู้และทักษะโดยก�รตอบคำ�ถ�มที่ซับซ้อนภ�ยในบริบทแวดล้อมสำ�คัญแบบหนึ่ง	 เช่น	 ก�รรับฟัง 

คว�มคิดเห็น	 ซึ่งมักจะไม่มีคำ�ตอบเพียงคำ�ตอบเดียว	 ดังนั้นนักเรียนจะตีคว�มและมีคำ�ตอบหรือผลลัพธ์ 

ที่เหม�ะสม	อันจะเป็นวิธีแสดงให้เห็นถึงสิ่งที่พวกเข�รู้และสิ่งที่พวกเข�ส�ม�รถทำ�ได้	

	 ก�รประเมินภ�คปฏิบัติมีคว�มเหม�ะสมกับเนื้อห�	 ทักษะ	 และประสบก�รณ์ก�รเรียนรู้ที่เน้นอยู่ 

ในหลักสูตร	รากฐานประชาธิปไตยเพื่อพลเมืองไทยที่พึงปรารถนา	 กิจกรรมในหลักสูตร	 ในแบบฝึกหัด

เพื่อคิดวิเคร�ะห์	 ก�รอภิปร�ยกลุ่ม	 และ	 อื่นๆ	 ได้ผนวกก�รประเมินภ�คปฏิบัติเข้�เป็นส่วนหนึ่งของก�ร

เรียนรู้	 บทเรียนในหลักสูตรถูกจัดเรียงไว้เพื่อบทเรียนสุดท้�ยของบทนั้นๆ	จะเอื้อให้นักเรียนส�ม�รถแสดง 

คว�มรู้และทักษะที่ได้เรียนรู้ม�ใน	“กิจกรรมเสนอแนะ”	ยังเป็นกิจกรรมสรุปที่ต้องประยุกต์ใช้ประสบก�รณ์ 

จ�กก�รเรียนรู้ทั้งหมดจ�กแนวคว�มคิดนั้นอีกด้วย	

 ข้อแนะนำาที่อาจนำาไปพิจารณาในการออกแบบการประเมินผลสำาเร็จของนักเรียนในหลักสูตรนี้	

ดังนี้

	 1.	 ประเมินพฤติกรรมพึงประสงค์ในบริบทแวดล้อมที่มีพฤติกรรมนั้น	 ตัวอย่�งเช่น	 ก�รประเมิน

คว�มส�ม�รถของนักเรียนในก�รปฏิบัติกิจกรรม	ก.	ให้พวกเข�ปฏิบัติกิจกรรม	ก.

	 2.	 ประเมินว่�นักเรียนส�ม�รถประยุกต์ใช้สิ่งที่ได้เรียนรู้ม�จ�กสถ�นก�รณ์หนึ่งๆ	 ได้ดีเพียงใด	

โดยให้พวกเข�ประยุกต์ใช้คว�มรู้และทักษะเดียวกันนี้ในสถ�นก�รณ์อื่นๆ	ที่คล้�ยคลึงกัน	หรือ	ผู้สอนสร้�ง

สถ�นก�รณ์ท่ีนักเรียนส�ม�รถตีคว�มและสร้�งคำ�ตอบท่ีเหม�ะสม	ม�กกว่�ท่ีจะให้เลือกจ�กร�ยก�รคำ�ตอบ



36 ร�กฐ�นประช�ธิปไตย	เพื่อพลเมืองไทยที่พึงปร�รถน�

	 3.	 ประเมินกระบวนก�รและคุณภ�พของก�รปฏิบัติหรือผลลัพธ์ที่ได้ม�กกว่�คว�มส�ม�รถใน

ก�รเลือกคำ�ตอบที่ถูกต้อง	 ให้คว�มสำ�คัญกับก�รคิดและให้เหตุผลสนับสนุนก�รปฏิบัติหรือผลลัพธ์ที่มี

คุณภ�พ

	 4.	 ประเมินว่�นักเรียนเข้�ใจคว�มเกี่ยวข้องกันระหว่�งแนวคิดและทักษะต่�งๆ	 ดีเพียงใด	 เช่น	

ในก�รเตรียมก�รทำ�กิจกรรม	 นักเรียนควรผสมผส�นก�รใช้ทักษะก�รอ่�น	 ก�รค้นคว้�	 ก�รเขียน	 ก�รพูด	

และก�รคิดเชิงวิเคร�ะห์	 นอกจ�กนี้นักเรียนควรเข้�ใจด้วยว่�จะส�ม�รถนำ�คว�มรู้และทักษะจ�กส�ข�วิช�

อื่นๆ	ม�ใช้กับหัวข้อที่กำ�ลังท้�ท�ยอยู่ได้อย่�งไร

	 5.	 ให้เกณฑ์ในก�รพิจ�รณ�ผลสำ�เร็จของปฏิบัติก�รไว้ล่วงหน้�และอธิบ�ยจนนักเรียนเข้�ใจ	และ

เมื่อมีโอก�สควรยกตัวอย่�งนักเรียนที่ส�ม�รถทำ�ได้ดีและควรเอ�เป็นแบบอย่�ง

	 6.	 ให้เกณฑ์ในก�รพิจ�รณ�ประสิทธิภ�พและผลสำ�เร็จของง�นกลุ่ม	 ก�รทำ�ง�นร่วมกันเป็นทีม

และก�รมีปฏิสัมพันธ์กันในกลุ่มเป็นทักษะสำ�คัญที่ถูกต้องเหม�ะสมจะนำ�ม�ใช้ประเมินในหลักสูตรนี้

	 7.	 สร้�งโอก�สให้นักเรียนได้ประเมินคว�มก้�วหน้�ของตนเอง	 และตัดสินว่�ตนเองทำ�ได้ดีแล้ว

หรือไม่	 จะทำ�ให้นักเรียนสร้�งม�ตรฐ�นที่ของตนเองในสูงขึ้นและเรียนรู้ที่จะตัดสินด้วยตนเองเมื่อมี

ก�รพิสูจน์คว�มส�ม�รถ	 เนื่องจ�กวิธีต่�งๆ	 เพื่อก�รเรียนรู้นั้นในหนังสือเรียนได้ใช้ซ้ำ�ม�กกว่�หนึ่งครั้ง	

นักเรียนจึงมีโอก�สอย่�งต่อเนื่องในก�รที่จะประเมินคว�มก้�วหน้�ของตน

	 8.	 ให้โอก�สนักเรียนได้รับผลสะท้อนกลับจ�กผู้สอน	 เพื่อนในชั้นเรียนและวิทย�กรชุมชนที่เข้�

ร่วมกิจกรรมกับนักเรียนในชั้น


